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INTRODUCCION

En el presente trabajo se hace un abordaje de la Ensefianza de la Bioética en los
procesos de formacion de los profesionales en Fisioterapia, para lo cual, se hace
una revision tedrica relacionada con las caracteristicas de los -curriculos,
contenidos programaticos y estrategias pedagdgicas, utilizadas especificamente
en los programas de Medicina, pero que pueden extrapolarse a otras disciplinas,
ademads, existen pocos referentes tedricos relacionados con la temética y se
observa una ausencia del abordaje de la Bioética en el programa de Fisioterapia
de la Universidad de Boyaca.

Para determinar las necesidades de formacion, se realiza una exploracion
relacionada con la Bioética y la practica de Fisioterapia. Para lo anterior, se lleva a
cabo un estudio de caracter descriptivo con un enfoque cualitativo, en un nivel
exploratorio, a traves de la aplicacion de encuestas semiestructuradas a
fisioterapeutas que se desempefian en la ciudad de Tunja. En la informacion
recolectada, se evidencia poco conocimiento en areas relacionadas con
consentimiento informado, derechos, obligaciones, relacion fisioterapeuta-
paciente, codigos de ética propios de la profesion, etc, aspecto que pone de
manifiesto la necesidad de incluir espacios de reflexibn desde los procesos de
formacion, que lleven a un desempefio méas integral del profesional en
Fisioterapia.

Dado lo anterior, se proponen dos estrategias que permiten operacionalizar la
ensefianza de la Bioética en Fisioterapia. En primer lugar se plantea la
conformacién del Semillero de Investigacion- “BIOETICA APLICADA A LA
FISIOTERAPIA- BAFIS”, y en segundo lugar la propuesta de un curso
denominado “BIOETICA EN FISIOTERAPIA”, el cual hace parte del Componente
Electivo de Profundizacion, las dos estrategias contemplan como ejes tematicos
las necesidades evidenciadas en la revisidon tedrica y en el trabajo de campo, y
ademas, se emplean estrategias que permiten llevar a la préactica la investigacion
formativa.

El trabajo representa una experiencia piloto cuyos resultados son aplicados a la
poblacién objeto de estudio, pero cuya metodologia puede servir como referente a
otras disciplinas.

Metodolégicamente el trabajo incluye un primer capitulo de revisidén tedrica, un
segundo capitulo de discusion y analisis de los resultados del trabajo de campo en
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el contexto primario y un tercer capitulo que corresponde al disefio de la propuesta
de ensefianza de la Bioética desde la investigacion formativa.
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1. ANTECEDENTES

1.1PROBLEMA DE INVESTIGACION EN UNIVERSIDAD DE BOYACA.

1.1.1 Descripcion problema en Universidad de Boyaca (estrategias,
contenidos, caracteristicas). La Universidad de Boyaca en la actualidad cuenta
con 6 facultades que ofrecen diferentes programas de pregrado y postgrado,
dentro de las cuales se encuentran: la Facultad de Ciencias de la Salud con 5
programas (Medicina, Bacteriologia y Laboratorio Clinico, Fisioterapia,
Instrumentacion Quirdrgica y Terapia Respiratoria), la Facultad de Ciencias
Juridicas y Sociales con 2 programas (Derecho y Ciencias Politicas vy
Comunicacion Social), la Facultad de Ciencias e Ingenieria con 3 programas
(Ingenieria Sanitaria, Ingenieria de Sistemas e Ingenieria Industrial), la Facultad
de Arquitectura y Bellas Artes con 2 programas (Arquitectura y Disefio Grafico), la
Facultad de Ciencias Administrativas y Contables con 3 programas
(Administracion Financiera y de Sistemas, Administracion y Negocios
Internacionales y Contaduria Publica) y la Facultad de Ciencias Humanas y
educativas con 1 programa (Psicologia). Adicionalmente, en la Universidad de
Boyaca, la estructura y organizacion de los contenidos de los programas de
pregrado y postgrado, estd dada en dos componentes: Un componente nuclear y
un componente electivo. En el componente nuclear, existe un subcomponente
institucional que hace referencia a aquellas actividades académicas que le dan
sello caracteristico al egresado de la Institucion, en este subcomponente se
encuentra un curso denominado Etica con un total de 3 créditos a la semana, que
implica 3 horas de trabajo dirigido por el docente, 3 horas de trabajo con
acompafnamiento y 3 horas de trabajo independiente, este curso es unificado para
todos los programas de Pregrado. Al hacer la revisién de las mallas curriculares de
todos los programas, el Programa de Medicina es el Unico que cuenta con el
Curso de Bioética, el cual tiene un total de 1 crédito, que implica 1 hora de trabajo
dirigido por el docente, 1 hora de trabajo con acompaifiamiento y 1 hora de trabajo
independiente, este curso esta ubicado en el IX semestre, y en el caso del
Programa de Fisioterapia durante el proceso de formacion en la actualidad No se
cuenta con un curso de Bioética.

Una de las principales dificultades en los procesos de formacion de los
profesionales de la salud y especialmente, en lo relacionado con la Ensefianza de
la Bioética, es el enfoque dado en estos procesos, es decir, el curriculo se basa
algunas veces en una Bioética aplicada, o en una Bioética puramente tedrica
(ESCOBAR, J : 2005 : 110-114), enfoque que es mas evidente en la formacion de
los médicos pero que aun no se evidencia en los curriculos de Fisioterapia. Segun
lo observado en la Universidad de Boyacd, y de acuerdo con las caracteristicas
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propias del curso de Bioética en el Programa de Medicina, corresponde a un
enfoque puramente teorico, en donde, no se incluyen aspectos relacionados con
aplicacion de la Bioética a la toma de decisiones, especialmente en problemas
propios del contexto que generen dilemas éticos y que estén asociados al entorno
en particular en el cual se desarrollan las practicas de los estudiantes, por otro
lado, al revisar las caracteristicas del actual curriculo de Fisioterapia, se cuenta
solamente con el curso de Etica General que brinda al estudiante aspectos
relacionados con los codigos de Etica propios de la profesion, pero al no existir un
curso de bioética, no se puede determinar ni enfoques ni estrategias pedagadgicas.

1.1.2 Justificacion. Teniendo en cuenta la importancia de la Ensefianza de la
Bioética en todos los Programas de Ciencias de la Salud, y en este caso en el
Programa de Fisioterapia, en este trabajo se intenta definir las necesidades a las
gue se enfrenta el estudiante de Fisioterapia en su proceso de formacién y en el
desarrollo de sus practicas clinicas, segun la exploracion realizada a
fisioterapeutas que se desempefian en la ciudad de Tunja y de acuerdo con los
dilemas éticos a los que se enfrentan en sus diferentes campos de accién, para
gue con base en estas, se genere una propuesta de estrategia de Ensefianza de
la Bioética, dentro del enfoque de la Investigacion Formativa, estrategia que va de
la mano con la calidad de la Educacion como lo menciona Restrepo, ademas, se
propone este enfoque, teniendo en cuenta que, contempla aspectos como son el
aprendizaje basado en la identificacion de problemas o dilemas, la busqueda de
soluciones y la prevision del impacto de las acciones realizadas, estos tres
aspectos coinciden con lo que implica una discusién en torno a un dilema ético, el
cual, favorece la ensefianza de la Bioética (RESTREPO,B : 1998 : 2). Por otro
lado, este enfoque le permite al estudiante el uso del método cientifico, en la
identificacion, resolucion y andlisis de problemas que generen dilemas éticos, que
estén asociados a los problemas propios del contexto y que pueden estar
relacionados con los avances tecnoldgicos, con las politicas vigentes, con la toma
de decisiones, con la relacion fisioterapeuta-paciente, con el respeto por los
derechos del paciente, entre otros.

1.1.3 Necesidades de formacion en el contexto primario. Para determinar las
necesidades de formacién, se realiza una exploracién relacionada con la Bioética
y la practica de Fisioterapia. Para lo anterior se lleva a cabo un estudio de caracter
descriptivo con un enfoque cualitativo. La poblacion objetivo son los
fisioterapeutas que se desempefian en la ciudad de Tunja, en consultorios
particulares, hospitales de diferentes niveles de atencion, practica domiciliaria y en
supervision de practicas asistenciales. La seleccion y tamafio de la muestra se
realiza por conveniencia, dado que, el enfoque del estudio es de predominancia
cualitativa, sin embargo, se obtiene informacion representativa de cada una de las
areas de desemperfio, de la siguiente manera: en el grupo 1 conformado por
supervisores de practica asistencial un total de 5 encuestas aplicadas, en el grupo
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2 conformado por fisioterapeutas que se desempefian a nivel hospitalario un total
de 6 encuestas y en el grupo 3 conformado por fisioterapeutas que se
desempeiian en consultorios particulares o practica domiciliaria un total de 9
encuestas, para un total de 20 fisioterapeutas que diligenciaron la encuesta
semiestructurada en el tiempo destinado para la fase de recoleccion de la
informacion. Es de anotar, que algunos fisioterapeutas no diligenciaron la
encuesta por la falta de conocimiento del tema y por la falta de interés en el
mismo.

La encuesta (Anexo A), se conforma de 5 Categorias Deductivas que son:

- Toma de decisiones en la practica clinica

- Avances de la Fisioterapia y la relacion Fisioterapeuta-paciente.

- Conflictos generados a partir de los cambios en el sistema de salud y su relacion
con la préctica clinica.

- Dilemas éticos frecuentes.

- Aspectos éticos considerados en los procesos de formacion y obligaciones
fundamentales en intervencion en Fisioterapia.

Cada una de estas categorias se compone de preguntas estructuradas con
opciones de respuesta y de preguntas de completar. Para las preguntas
estructuradas se realizé el andlisis de frecuencia a través del Programa
Estadistico SPSS Version 13.0 (Anexo B) y para las preguntas abiertas se realizo
a través de la transcripcion de los datos cualitativos (Anexo C), categorizacion y
codificacion (Anexo D).

1.2 DEFINICION DE NECESIDADES EN LA FORMACION SEGUN ESTADO
DEL ARTE

Para el desarrollo de la tematica se hace necesario hacer una revision del estado
del arte relacionado con la Ensefianza de la Bioética, para lo cual, se toman
referentes nacionales e internacionales. Los procesos de ensefianza de cualquier
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disciplina, estan inmersos en una estructura curricular, que posee caracteristicas
de acuerdo con los modelos pedagdgicos de cada institucion, pero también,
incluye todo lo relacionado con los contenidos, las estrategias pedagogicas, y los
procesos de investigacion, entre otros.

1.2.1. Caracteristicas del Curriculo en la Ensefianza de la Bioética. Uno de los
referentes nacionales en la Ensefianza de la Bioética es la Universidad El Bosque,
institucion que da inicio a su proyecto basandose en la preocupacion por la
ensefianza de la Bioética y la formacién de docentes a través del Programa de
Especializacién en Bioética y seguidamente con modulos de bioética, dirigidos a
los profesores de distintas regiones del pais que se encontraban haciendo una
especializacion en educacién dentro de los programas de la Universidad El
Bosque, razén por la cual, se empieza la enseflanza de esta disciplina en
maestros de educacibn media y primaria, posteriormente, se crea la
Especializacion en Bioética y en la actualidad la Universidad cuenta ademas con
la Maestria en Bioética y el Doctorado en Bioética (ESCOBAR, J : 1999 : 3-13).

En este sentido, es necesario hacer mencion a Escobar, quien considera que la
Ensefianza de la Bioética debe ser progresiva, partiendo de un enfoque de una
Bioética General hasta una Bioética Clinica, en donde, se relacione lo
deontoldgico (principios), lo teleoldgico (consecuencias), lo legal y todo lo
relacionado con la responsabilidad profesional, etc. Al llevar esto a la realidad del
contexto primario (Universidad de Boyaca), los curriculos con respecto a la
Ensefianza de la Bioética se estan quedando solamente en enfoques generales y
en muy poca medida se estan llevando a aspectos clinicos, ademas, se hace
necesario brindar herramientas a los estudiantes que puedan orientarlos en la
toma de decisiones durante su actividad practica, basandose en los principios, las
consecuencias de las decisiones tomadas, en el respeto de los derechos de los
pacientes, en la relacién médico-paciente o la relacién fisioterapeuta — paciente,
agui es necesario retomar que lo anterior corresponde a Medicina, dado que,
Fisioterapia no contempla en su curriculo formacién en Bioética, aspecto
fundamental que debe ser considerado en los procesos de formacion y esta de
acuerdo con la tesis de este autor, quien piensa que el fundamento de la Bioética
debe extrapolarse a toda el area de la salud y que la consciencia del problema de
la Bioética, es de cualquier disciplina que conlleve una responsabilidad
profesional, ademas, la ensefianza de la Bioética debe contemplarse de una forma
dinamica que responda a los avances y a las necesidades del contexto.
(ESCOBAR, J : 2005 : 104-114).

Por otro lado, es fundamental hacer referencia a lo planteado por Ovalle, quien
considera fundamental reconocer la importancia de la socializacién de la Bioética
en la determinacion de una buena calidad de vida, pero a su vez, piensa que esta
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socializacion propicia el cambio en la manera como se concibe la formacion
integral. Por esta razdén, la autora considera que las universidades deben
propender por la formacién integral de los alumnos, pero también, tendran que
motivar comportamientos dirigidos a acciones publicas y privadas, conocimientos
gue deben ser transversales en los curriculos. Con base en esto, la tesis de la
autora es que cuando se accede a la Bioética como una nueva manera de percibir
y repensar la realidad, los curriculos tendran que transformarse y deberan buscar
no solamente la integracion biopsicosocial, sino también, toda la complejidad que
gira en torno a la vida, aspecto que debe ser considerado en los procesos de
formacioén de los profesionales del area de la salud, quienes deben asumir con una
postura critica la ciencia, las sociedades, las politicas y las condiciones de vida,
caracteristicas que no son ajenas a los procesos de formacion de los
Fisioterapeutas.(OVALLE,C : 2005 : 160-167).

A lo anterior es importante considerar un punto fundamental que plantea esta
autora, que es la transformacion de los curriculos en la formacién de los
profesionales del area de la salud, dado que, la evaluacién y analisis de los
procesos de formacién actual se centran cada vez mas en las areas disciplinares
pero se esta dejando de lado esa actitud critica del estudiante frente a todas las
nuevas condiciones que hacen parte de cada una de las disciplinas y que se
relaciona con los avances en ciencia y tecnologia, que algunas veces generan
aspectos positivos y otras negativos, en torno a la vida en general.

Con base en el planteamiento anterior, Sarmiento, considera que el desafio para
la Educacion en Bioética consiste en lograr una mejor comprension de los
espacios, circunstancias y relaciones que circunscriben el mundo cotidiano. La
autora manifiesta que es necesario abordar temas como son los cambios de
informacion y la educacién, a medida que las nuevas tecnologias entran en juego
en la cultura, por esto, es necesario profundizar en el estudio sociocultural de la
tecnologia. Para ello, el compromiso es disefiar programas de Educacién en
Bioética, que logren una combinacion entre los avances de la tecnologia y la
proteccion y cuidado de la vida, en un ejercicio ligado a la resolucion de
problemas, dentro del marco de los estudios de la complejidad en ciencia y los
culturales en humanidades.(SARMIENTO, Y . 2005 : 211- 222). Este
planteamiento, conjuga lo contemplado por los dos autores anteriores, es decir,
qgue los curriculos en torno a la Ensefianza de la Bioética, deben ir un poco mas
alla, no solamente quedarse en los avances de la ciencia y en la proteccion de la
vida, sino, mirar las transformaciones de la cultura que giran alrededor de esos
avances.

Continuando con lo relacionado con el curriculo y la ensefianza de la Bioética,
Suarez, considera que la catedra de ética médica, de unas cuantas horas en un
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semestre, se queda pequefia para los adelantos cientificos que dia a dia modifican
la practica médica y que generan muchos dilemas. Este autor, a su vez, considera
que la busqueda de un modelo 6ptimo de formacién ética para el estudiante exige,
una revision de las propias consideraciones sobre Medicina, Etica y Educacion. El
valor de la formacion Etica en pregrado, y postgrado de las Facultades de
Ciencias de la Salud, se da no solamente por el cuerpo de conocimiento y de
habilidades adquiridas, sino por, la transformacion de la actitud y del caracter
moral de dichos individuos. Por lo anterior, la formacién moral del médico o de otro
profesional no debe estar centrada en la transmision de conocimientos y valores
éticos tradicionales, debe basarse en un proceso que promueva el desarrollo
moral de la persona, el reconocimiento del aparato moral, y un reconocimiento
actual de la vida. Este proceso, indica el autor, debe hacerse a lo largo de toda la
carrera y debe involucrar a toda la comunidad universitaria, ademas, segun el
autor el proceso moral no se ensefia, se muestra, se vive, se le permite al
estudiante, se discute, se promueve, se le abren espacios, y aqui, la Universidad
cumple un papel central como posibilitadora del desarrollo moral de sus
integrantes. (SUAREZ, D: 2005 : 77). La tesis de este autor se centra
especificamente en la relacion entre la Bioética y el desarrollo moral del
estudiante, el cual, debe ser facilitado durante el paso de éste por el ambito
académico, ademas, considera un aspecto fundamental que es el relacionado con
el énfasis que se le esta dando a los curriculos, lo comdn es encontrar en las
instituciones, reflexiones curriculares en torno a lo disciplinar, pero, se le da muy
poca importancia a lo relacionado con la formacion del ser, lo que ha llevado a una
deshumanizacién de los programas de ciencias de la salud en general, todo lo
anterior, aplica igualmente a los procesos de formacion en Fisioterapia, disciplina
gue requiere un alto componente de sensibilidad y de responsabilidad frente a
individuos y comunidades.

Concluyendo la tematica relacionada con el curriculo en general, Isaza, hace
mencién a algunos aspectos que se deben revisar para orientar la educacion de
los futuros médicos, pero que puede considerarse en la formaciébn de otros
profesionales, como es el caso de Fisioterapia, y es lo relacionado con la
formacion en Bioética. Este autor hace referencia a un estudio realizado en 141
Facultades de Medicina, en donde se muestra el incremento de la Bioética en los
curriculos, pero en donde se resalta, que persisten diferencias significativas en
oportunidades, dedicacion, contenidos y estrategias pedagogicas para Su
ensefianza en las diferentes instituciones (LEHMANN, KASOFF, KOCH &
FEDERMAN : 2004 : 682-689). Lo anterior, implica que no solamente es la
fundamentacion pedagodgica, es decir, ensefiar los codigos, sino crear
oportunidades para el desarrollo moral del estudiante y futuro profesional. Las
practicas pedagogicas y la Ensefianza de la Bioética, segun este autor, deben
favorecer la construccion de un conocimiento significativo y flexible, que le permita
al médico u otro profesional actuar moralmente y tomar decisiones bajo principios
y valores acorde con la normatividad ética, lo que a su vez, contribuira a su
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formacion integral. (ISAZA, A : 2005 : 120-121). En el planteamiento de este
autor, se visualiza un problema comdn en los curriculos de los programas de
Ciencias de la Salud, y es la tendencia a incluir cursos de Bioética, con un
enfoque puramente tedrico, desligados a las reales necesidades de formacién de
los profesionales, aunque, en la actualidad la flexibilidad curricular implica
espacios para la formacion integral, pero la realidad muestra que estos espacios
muy pocas veces permiten que el estudiante se enfrente a problemas de su
contexto y participe en actividades relacionadas con toma de decisiones, o peor
aun, considerar que la Bioética es requisito de formacion de los profesionales en
Medicina y que no se requiere como aspecto fundamental en la formacion de otros
profesionales de la salud.

1.2.2. Descripcién de los contenidos programéticos en la Ensefianza de la
Bioética. Al hablar de curriculo, es fundamental contemplar lo relacionado con los
contenidos programéticos, y en este caso especificamente, con los contenidos
para la Ensefianza de la Bioética en Medicina, como punto de referencia a otras
disciplinas. Al respecto, como ya se dijo, para Escobar se deben incluir teméticas
gue se desarrollen desde una Bioética general a una Bioética clinica, pero lo
anterior, debe ir relacionado con la deontologia médica, y con aspectos legales de
la Medicina. Adicional a lo anterior, este autor considera que este proceso debe
tener un cardcter interdisciplinario en donde, se integren diferentes saberes que a
su vez confluyan en un hilo conductor y eje tematico que es la Etica por la vida
humana y por la vida en general, constituyéndose la Bioética en un cuerpo de
conocimientos interdisciplinario y multicultural, con caracteristicas especiales, que
emerge en una sociedad tecnocientifica con una personalidad propia. Considero
que este planteamiento acompafiado de la experiencia de la Universidad El
Bosque es un parametro que bien puede orientar a futuras propuestas académicas
de la ensefianza de la bioética. A propdsito en este trabajo se intenta establecer
una estrategia de la ensefianza de la Bioética en Fisioterapia, desde el enfoque
de la Investigacion Formativa, teniendo como eje central el quehacer del
fisioterapeuta y su intima relacion con la vida humana y la vida en general.

Adicionalmente, en esta sociedad abierta y en movimiento, la Bioética se aprecia
como una manera de discutir los problemas, permitiendo una reflexion moral de la
vida, por lo anterior, es importante considerar el pensamiento de Hottois, quien
refiere que la Bioética es un campo de tal complejidad en el que intervienen tantos
actores diferentes, cada uno, con su respectivo horizonte cultural, disciplinario y de
intereses propios. A lo anterior agrega que la Bioética no es mas que una seccion
— ciertamente muy importante- de la problematica general de la humanidad.
Simbdlicamente tan diversa, tan desigual y articulada alrededor de la investigacion
y el desarrollo tecnocientifico. La complejidad y diversidad de la Bioética se
evidencia en tres aspectos: el primero es la interdisciplinariedad, el segundo es lo
relacionado con las culturas, tradiciones, ideologias y las religiones, de alli la
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exigencia de una comprension pluralista de los problemas y por ultimo la
diversidad de los grupos de interés, esto genera temores y remite a situaciones y
procesos cada vez mas dificiles de controlar (HOTTOIS, G : 1997 : 151-159).
Desde esta perspectiva, para la propuesta que aqui se intenta esbozar es
necesario considerar 3 grandes ambitos para la Bioética: en primer lugar, la
fundamentacion que comprende la evolucion historico-politica del pensamiento
ético, en segundo lugar, los cambios en el ejercicio de las profesiones de la salud
en lo relacionado con la toma de decisiones éticas, la resolucion de conflictos y en
tercer lugar, el futuro mismo de la vida, su evolucion y el papel de la tecnociencia.
Aqui, se retoma un punto fundamental que es la Vida, como centro o eje en el cual
se generan las discusiones y en donde, la Bioética debe estar presente con
representacion de las diferentes disciplinas. (ESCOBAR, J : 2005 : 104-105)

En este analisis de contenidos programaticos, se hace necesario igualmente,
revisar algunos modelos o tendencias de la Ensefianza de la Bioética, en
referentes Internacionales y Nacionales, en donde, se puede observar que se
encuentran aspectos similares y basicos en los procesos de formacion, se aclara
gue estos referentes son soporte para los procesos de formacién en Medicina,
pero que pueden servir como base para procesos de formacion en Fisioterapia,
dado que, durante su practica se enfrenta a conflictos que pueden generar dilemas
éticos en la toma de decisiones. Inicialmente, se hace referencia a algunas
recomendaciones relacionadas con la tendencia curricular de la Bioética en
Estados Unidos, lo cual es tomado del articulo “El Médico que requiere el mundo
de hoy y su proyeccion en el mafiana: Ensefianza de la Bioética en las Facultades
de Medicina de Occidente y Oriente”, de Ana Isabel Gomez y colaboradores,
quienes refieren en primer lugar, que la Bioética se contempla como parte del
curriculo de las Facultades de Medicina, con un syllabus establecido, cuyos
contenidos se centran en los dilemas éticos a los que se enfrenta el Médico en su
practica diaria, ademas, la adquisicion de la habilidad para aplicar los conceptos y
procesos a casos reales, es decir, siempre enmarcados en un contexto.
(Recomendaciones de Lideres de la Bioética en Estados Unidos-1983). Esto de
alguna forma se relaciona con el enfoque de la investigacion formativa, que busca
la toma de decisiones y resolucion de problemas en el entorno, es decir, que los
dilemas éticos que se generan son propios de cada region y de cada contexto,
esta estrategia permite darle un enfoque mas riguroso y exigente a la Ensefianza
de la Bioética, dado que, todos los métodos que comprende se basan en una
metodologia que requiere busqueda de informacion, lectura critica, toma de
decisiones con soporte teorico y evidencia cientifica. (GOMEZ, A; ESGUERRA R;
GRANADA P : 2005 :90-91)

Adicionalmente, en 2001, Thomas May, propone 9 areas como posibles
candidatos para nucleos de Educacién en Bioética en Medicina, especialmente
para Comités de Bioética Hospitalaria. Estos son: a. Abordaje de teorias éticas, b.
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Etica reproductiva, c. Genética, d. Etica al final de la vida, e. Asignacion de
recursos, f. Donacion y asignacion de organos, g. Salud Publica, h. Etica de la
investigacion, i. Etica profesional practica de la atencion, sin embargo, a lo anterior
se considera que estas especificaciones varian segun cada uno de los contextos,
no obstante, estas tematicas no son ajenas a nuestra realidad y son un buen
referente para enfocar los contenidos programéticos en la Ensefianza de la
Bioética. (ESCOBAR, J : 2005 : 115).Las tematicas mencionadas, corresponden a
un contexto internacional y en la formacion en Medicina, pero se hace necesario
evaluar cada una de estas areas y determinar su aplicacion en las necesidades de
los profesionales que ejercen en Boyacd y especificamente determinar a cuéles de
esta problematica se enfrentan los fisioterapeutas en su practica diaria.

Dentro de la revisibn de estas tendencias, es importante mencionar que en el
Reino Unido, se incluyen algunos tépicos que forman parte de un nudcleo curricular
sugerido para la Ensefianza de la Bioética igualmente, en Medicina pero como
referente a otras disciplinas, que incluye aspectos relacionados con el
consentimiento informado, la relacion clinica, la confidencialidad y la buena
practica clinica, la investigacion médica, la reproduccién humana, la genética, los
nifos, los desdérdenes mentales, la vida, la muerte, la vulnerabilidad en el
estudiante y en el profesional de Medicina, la asignacion de recursos en el sistema
de salud y los derechos. Estos aspectos, son contemplados en referentes
internacionales, pero no son ajenos a la practica de los profesionales de la regién
y a los dilemas éticos a los cuales se ven enfrentados. Para lograr lo anterior, se
sugiere como recomendacion contar con una estructura curricular definida, en
donde, se introduzca la asignatura de forma sistematica, temprana y reforzada, a
través de toda la formacion, integrar la Bioética con las demas asignaturas, por
medio de la formacién de los docentes, equiparar la importancia al de otras
asignaturas, darle un enfoque interdisciplinario que incluya lo ético y lo legal,
emplear estrategias pedagogicas a través de estudios de caso. (Curriculo
propuesto por: The General Medical Council- Reino Unido - 1993). (GOMEZ, A;
ESGUERRA R; GRANADA P : 2005 : 90-91). De acuerdo con lo anterior, se
observa que la tendencia tanto Nacional como Internacional, gira alrededor de un
hilo conductor que es el de incluir la Ensefianza de la Bioética en los curriculos de
los profesionales de la salud, como consecuencia de los diversos dilemas a los
gue en la actualidad se ven enfrentados.

Luego de algunas consideraciones en Estados Unidos y Reino Unido, se toma un
referente Latinoamericano, que es el caso de Mirtha Andreau de Benato, en el
Nordeste de Argentina, quién plante6é como tema de analisis, la insuficiencia de la
Etica Médica Tradicional, para resolver problemas complicados que se presentan
en el ejercicio de las profesiones, hecho que hace necesaria la inclusion de esta
disciplina en los procesos de ensefianza- aprendizaje de los profesionales de
Ciencias de la Salud. Por lo anterior, realizoé un estudio que pretendia conocer los
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alcances de la ensefianza y el grado de aprendizaje obtenido de la Bioética, a
través de una revelacion de los programas y planes de estudio. Para lo anterior,
utilizé tres instrumentos de recoleccién de la informacion: una encuesta dirigida a
médicos, en donde, el objetivo es conocer la formacion en temas bioéticos y la
toma de decisiones; un cuestionario dirigido a colegios de Profesionales y
Departamentos de Docencia, que buscaba conocer cursos o tareas de difusion de
la Bioética y por ultimo, una entrevista estructurada dirigida a Organismos
Oficiales sobre la ensefianza-aprendizaje de la Bioética. Dentro de las
conclusiones mas relevantes de este estudio, se encuentran que en el analisis de
planes de estudio de pregrado y posgrado, la Bioética cuenta con un espacio muy
reducido en el proceso de formacion, por otro lado, en lo referente a la conciencia
de responsabilidad y toma de decisiones, las decisiones médicas se guian por
criterios técnicos, experiencia y algunas veces por rutina, que implica que se
requiere mas fundamentacion tedrica que diferencien un acto legal de uno moral.
(ANDREAU DE BENNATO, M: En:www.unne.edu.ar)

Continuando, con el analisis en Latinoamérica, Hugo Aréchiga, en México escribe,
que quien consulte el programa académico de cualquier escuela de medicina,
encontrara expresa la intencion de preparar médicos cientificos y humanistas con
sélidos principios morales y centrados en el concepto bio-psico-social del ser
humano (ARECHIGA, H : 2001 : 375-386). Ademas, en la actualidad existen
algunas transformaciones en la practica médica que hacen que se reformule el
papel de la Etica en la Medicina. De lo anterior, se desprende el cuestionamiento
si el Médico del futuro requiere menos ciencia y mas ética en sus etapas
normativas. Segun este autor, los dos componentes deben fortalecerse
mutuamente y se convierte en la mejor esperanza de que el médico se transforme
en poseedor y no en vasallo de la técnica, dado que, conoce los fundamentos
cientificos en que se basa. Adicionalmente, algunos educadores han insistido en
qgue la Ensefianza de la Bioética, requiere en primer término el adiestramiento en
el manejo de la incertidumbre y los planes de estudio en muchas escuelas de
medicina estan en revision, buscando el acomodar la Bioética y otros cambios que
se estan produciendo en el panorama médico. Aun hay gran heterogeneidad en
las formas en que la Bioética esta siendo incorporada en la educacion médica y se
ha llegado a defender la nocion de que es preferible ensefarla en etapas
preuniversitarias, pero también debe destacarse que la Ensefianza de la Bioética
por si sola no va a evitar el deterioro de la practica médica. Si la burocratizacion y
la comercializacion no se reducen, aun cuando el médico sea educado en los
canones éticos mas estrictos, poco podra hacer para recuperar la confianza del
paciente.

1.2.3. Descripcion de las Estrategias pedagodgicas en la Ensefianza de la
Bioética. En el curriculo ademas de considerar los contenidos es necesario
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contemplar todo lo relacionado con las estrategias pedagodgicas utilizadas, lo
anterior, porque de una buena estrategia se puede garantizar que se cumpla con
el objetivo del curso y con las competencias que se espera que el estudiante
desarrolle. En este sentido y con respecto a la Ensefianza de la Bioética, Escobar,
hace mencion a que existen dos modelos para la Ensefianza de la Bioética y que
de alguna forma marcan la estrategia utilizada. Por un lado el modelo estandar
norteamericano, se basa en una ética fundamentada en conceptos, teorias y
principios que permiten elaborar juicios, este es un método deductivo, en donde,
las respuestas de la ética practica parten de principios tedricos para dar solucion a
casos particulares. Requiere de la identificacion de una teoria filosofica de ética,
deduccién del principio ético relevante, deduccién de la regla ética predominante,
y aplicacion de las reglas al caso en discusion. Dentro de las criticas, esta las
limitaciones practicas porque se basa en lo tedrico y no en lo real, ademas, puede
estar parcializado hacia la manera como se ensefia la fundamentacion ya sea con
intereses religiosos, politicos, filoséficos e ideologicos, o que lleva, a un
reduccionismo metodoldgico y la estrategia igualmente, puede estar reducida a un
modelo de transmision de conocimientos, en donde, el aprendizaje se da por
recepcion. En contraposicion, esta el modelo centrado en el andlisis de casos, es
decir, modelo basado en casos problema o casuismo, este es un método
inductivo, que inicia el analisis ético de casos con observaciones reales, teniendo
en cuenta las personas, las circunstancias y las relaciones comprometidas en el
dilema, se va de los juicios a los principios. Se comienza poniendo atencion ética
en un caso particular, luego determinando principios éticos concretos relacionados
con el caso, posteriormente, se hace una balance entre principios generales y
obligaciones, este modelo, se correlaciona mas con un modelo de aprendizaje por
descubrimiento o aprendizaje basado en problemas, en donde, éste se da por
descubrimiento y construccion, en este método, se parte de una situacion
problema real a partir de la cual se busca dar la solucion, ademas, este enfoque
forma parte de las estrategias utilizadas para fomentar la investigacion formativa
en los estudiantes . Por lo anterior, para ensefar Bioética menciona este autor, se
necesita abrir espacios en los cuales se de cabida a la reflexion, a la exposicion y
establecimiento de los dilemas éticos, a los diferentes puntos de vista ante una
situacién particular, a un amplio campo de actuacién que se base no sélo en
obligaciones profesionales sino en los derechos de los pacientes. Se considera un
nivel descriptivo, en donde, se establecen hechos de forma clara, elementos
basicos de la historia clinica y un nivel prescriptivo, en la toma de decisiones, en
donde, el componente humanistico tiene gran importancia porque permite la
reflexion sobre el compromiso ético, personal y las virtudes del caracter para
orientar a las personas en relacion con su autonomia, la justicia distributiva en el
uso de recursos para la atencién en salud, y el beneficio para aliviar el sufrimiento
de las personas enfermas. (ESCOBAR, J : 2005 : 109).

Adicional a lo anterior y relacionado con el tema de estrategias utilizadas, en
Estados Unidos (San Francisco, New York, Michigan), se han disefiado
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instrumentos para evaluar la efectividad de los Programas de Etica Médica, estos
permiten medir el juicio moral, dentro de estos se encuentran el analisis de casos
clinicos, en donde, se mira la habilidad del estudiante para identificar dilemas
éticos y definir en su orden los principios de autonomia, beneficencia, no
maleficencia y justicia. (GOMEZ, A; ESGUERRA R; GRANADA P : 2005 : 98-
102). Por lo anterior, se hace necesario contemplar una amplia gama de dilemas
éticos, que deben ser abordados para una adecuada formacion de los estudiantes
y establecer estrategias que permitan disminuir el espacio existente entre la ética
gue se ensefia de forma tedrica y la ética que se observa en la practica. Esto
coincide con lo mencionado por Escobar y es lo relacionado al método basado en
estudios de caso, enfoque que también forma parte de las estrategias utilizadas
para fomentar la investigacion formativa en los estudiantes.

1.2.4. Investigacion formativa como referente para procesos de Ensefianza
de la Bioética. Se plantea la tematica relacionada con investigacion formativa
como referente para procesos de Ensefianza de la Bioética, la cual es una
estrategia que va de la mano con la calidad de la Educacién como lo menciona
Restrepo, y que en los procesos de formacion de pregrado se busca como parte
de la actividad misional del @mbito universitario. Con respecto a la investigacion
formativa y a la forma de operacionalizarla en el ambito académico, coincide de
alguna forma con aspectos relacionados con el proceso de Ensefianza de la
Bioética. En la investigacion formativa se contemplan aspectos como son el
aprendizaje basado en la identificacién de problemas o dilemas, la busqueda de
soluciones y la prevision del impacto de las acciones realizadas, estos tres
aspectos coinciden con lo que implica una discusién en torno a un dilema ético.
(RESTREPO, B: 1998: 9-12). La investigacion formativa cuenta con métodos
didacticos, los cuales, pueden ser contemplados en los procesos de Ensefianza
de la Bioética como son el ensayo teérico, el aprendizaje basado en problemas, el
seminario investigativo, entre otros, sin embargo, cualquiera que sea la forma de
operacionalizar la investigacién formativa, requiere de rigor metodolégico. Estos
meétodos implican una revision y buasqueda bibliografica, analisis de la literatura
cientifica, capacidad de sintesis y de utilizacion de los referentes teoricos en la
toma de decisiones o busqueda de soluciones a problemas reales. Por otro lado,
debido a la relacién entre la Bioética y la Ciencia, sus limites, alcances y
significados, se requiere de rigor y exigencia metodoldgica, tanto en los procesos
investigativos como en la Ensefianza de la Bioética. (MALDONADO, C : 2005 :
38). Lo anterior se puede lograr a través de que el estudiante conozca en su
proceso de formacion tendencias en torno a la Bioética y con la ayuda de sus
docentes, inicie el proceso de identificacion de dilemas morales y empiece a
realizar el analisis a la luz de los principios Bioéticos, ademas, de la actualizacion
y sensibilizacion permanente de desarrollo del conocimiento y la investigacién de
punta sobre los que la Bioética debe pronunciarse (PINZON, A : 2005 : 47-48)
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1.3 CONTENIDOS TEMATICOS PROPUESTOS PARA LA ENSENANZA DE LA
BIOETICA ACORDES CON LAS NECESIDADES DEL CONTEXTO.

1.3.1. Elecciones autdnomas y toma de decisiones. En la asistencia sanitaria y
durante la practica médica, el paradigma béasico de la autonomia del paciente es el
consentimiento expreso e informado, el cual ha tenido gran importancia, dado que,
un consentimiento valido legitima tipos de autoridad y conductas que de otra forma
no lo estarian, adicionalmente, se relaciona directamente con el criterio de
competencia, que significa, que la persona comprende en que consiste un
determinado tratamiento o proyecto de investigacion y es capaz de ponderar los
riesgos y los beneficios que le traen luego de tomar una decision determinada
(BEAUCHAMP, T; CHILDRESS J : 1999 : 118-131). De acuerdo con lo anterior,
durante la préactica médica o en la practica de los profesionales de la salud, se
observa una preocupacion por cumplir un requisito de caracter legal, mas que
llevar a cabo un procedimiento que implica asegurar una verdadera comprension
de los pacientes con respecto al tratamiento que van a recibir y a los riesgos y
beneficios que este puede traer. En este sentido y con respecto a la importancia
que distintos autores dan a este asunto, se hace necesario determinar si el
principio de respeto a la autonomia del paciente se tiene como referente en los
procesos de formacion de los fisioterapeutas y mas audn, lo relacionado con el
consentimiento informado. Con respecto a este tema, en la Ley 528 de 1999, que
es la que reglamenta el ejercicio de la profesidén de Fisioterapia, se hace mencién
en el Articulo 27 que “En todo caso, antes de iniciar una intervencion profesional,
el Fisioterapeuta debera solicitar a los usuarios de sus servicios, el consentimiento
para realizarla” (ASCOFI; ASCOFAFI : Ley 528 de 1999 : 21). Segun lo anterior,
se evidencia la necesidad de la solicitud del consentimiento para cualquier tipo de
intervencion, pero no se hace explicito las caracteristicas de este consentimiento,
es decir, si es de caracter verbal o si se requiere un documento escrito. Por otra
parte, en esta misma Ley en el articulo 25 se hace mencion a: “Es deber del
Fisioterapeuta advertir a los usuarios de sus servicios los riesgos previsibles como
consecuencia de la intervencion a desarrollar, segun el caso”. Lo anterior, es poco
evidente durante la practica, ademas, en el ejercicio de la Fisioterapia, el
consentimiento informado no se da en todas las situaciones propias de la relacién
profesional — paciente, y algunas veces las decisiones son tomadas de manera
unilateral sin ponderar los riesgos y los beneficios, o la aceptacién o rechazo a
determinados tratamientos. (ASCOFI; ASCOFAFI : Ley 528 de 1999 : 20)

Al reflexionar, en los procesos de formacién en el curriculo del Programa de
Fisioterapia de la Universidad de Boyaca, no se contempla un componente desde
la Bioética, pero ademas, no se evidencia un analisis respecto al consentimiento
informado en los procesos de intervencion o tratamiento de los pacientes. Por esta
razon, se hace necesario considerar el paradigma de la autonomia que es el
consentimiento informado, no como una estrategia de caracter informativo, sino
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como ese proceso en donde el fisioterapeuta brinda informacién al paciente, pero
se asegura que exista una comprension sobre los riesgos o beneficios de la
intervencion y que finalmente, el paciente tome la decision de someterse de forma
voluntaria a la intervencion propuesta.

1.3.2. Relacion fisioterapeuta —paciente. Para complementar y fortalecer el
proceso de elecciones autonomas y toma de decisiones, es fundamental hacer
referencia a las relaciones de confianza entre el profesional y el paciente, que
implican obligaciones por parte de los profesionales para con los pacientes,
obligaciones que parten desde una comunicacién honesta y confiable hasta un
gran compromiso con la accién. (O'NEILL ONORA : 2002 : 138-155). Segun
O’Neill, la pérdida de la confianza en los profesionales de la salud es cada vez
mayor, para lo cual, plantea que, una base mas adecuada para la confianza
requiere que los pacientes estén en condiciones mas igualitarias con los
profesionales, mejor informados y ser menos dependientes, es decir, que la Unica
confianza es la otorgada por aquellos que entienden que es lo que proponen y que
estan a disposicion de rehusarse o de elegir a la luz de tal entendimiento, por tal
razon, la autonomia se observa como una precondiciébn de genuina confianza.
Segun lo anterior, el respeto por la autonomia de los pacientes debe tener
prioridad sobre la beneficencia profesional, el médico y en general todo profesional
de la salud, tiene obligaciones con el paciente de informar y buscar
consentimiento, ademas de garantizar confidencialidad y privacidad (O NEILL
ONORA : 2002 : 69-72).

En este sentido, la relacion fisioterapeuta-paciente es un eje fundamental a
considerar en el ejercicio de la profesidbn y se constituye en un deber ético
permanente, es asi, que en la Ley 528 de 1999, se contemplan aspectos
necesarios para garantizar una relaciéon de confianza y un servicio de calidad en la
atencion. Esta relaciébn se fundamenta en obligaciones de medio pero no de
resultado, como es el caso de partir de una evaluacion integral que involucre
aspectos historicos, sociales, familiares, econémicos y culturales, como
fundamento para su intervencién. Por otra parte, en esta misma Ley se contempla
que la relacion entre el Fisioterapeuta y los usuarios de sus servicios se inspira en
un compromiso de mutua lealtad, autenticidad y responsabilidad, el cual se logra a
través de garantizar una adecuada informacion, privacidad, confidencialidad y
consentimiento previo a la accion. (ASCOFI; ASCOFAFI : Ley 528 de 1999 :10).
Segun lo anterior, se hace necesario desde los procesos de formacion, un analisis
mas profundo en la relacién fisioterapeuta-paciente, dado que, como lo expresa
Torres, la formacion del fisioterapeuta debe incluir elementos que le permitan
considerar el contexto y la trascendencia de sus actuaciones, propendiendo por el
desarrollo de la consciencia moral, la discusion racional y la actitud creativa, en
donde, se contemple en la relacion clinica el interlocutor y el profesional, como
agentes activos de cualquier procedimiento(TORRES, M : 2004 : 74-75). En este
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sentido, lo que se observa en el curriculo del programa de Fisioterapia de la
Universidad de Boyacd, es un alto componente disciplinar que busca desarrollar
competencias del hacer, pero se evidencian pocos espacios y estrategias
pedagdgicas que propendan por considerar la relacion clinica desde el saber, el
hacer, pero sobre todo desde el ser, del profesional y del paciente, aspecto que se
hace necesario para lograr que cada una de las intervenciones desde la
fisioterapia se sustenten en lo cientifico y en lo moral.

1.3.3. Derechos de los pacientes. Otro aspecto importante sobre el cual es
necesario reflexionar desde los procesos de formacion, es lo relacionado con los
derechos de los pacientes, los cuales son mencionados, pero realmente no se
profundiza mucho sobre las obligaciones que el profesional de la salud tiene para
con su paciente, existen los cédigos propios de la profesion, pero realmente, no se
tiene claro cual es la obligacion desde el actuar profesional para con el paciente.
O’Neill, refiere que la practica de la Medicina y en general de las profesiones de
salud, ha centrado su quehacer clinico en obligaciones y derechos con los
pacientes y sus familias, para lo cual, existen un sinnimero de consideraciones
éticas que se desprenden de la relacion Médico-Paciente, y en donde, la
autonomia de sélidos principios y el consentimiento informado, se convierten en
esas herramientas que permiten recuperar la confianza y la confiabilidad. Por tanto
la autora plantea, que la ejecucion de obligaciones es el asunto final de los
requerimientos éticos porque estd mas intima y claramente conectada con la
accion, es decir, las obligaciones son previas a los derechos, los derechos y
obligaciones no se pueden separar. Cuando se habla de obligaciones es
necesario enfocarse en las relaciones entre los que tienen obligaciones y los que
poseen los derechos, es decir, entre los que tienen las obligaciones y los
beneficiarios, por tanto, no se sabe cuales son las obligaciones si ho se puede
especificar a quien o a quienes se le deben esas obligaciones. Adicionalmente,
con respecto a los derechos basados en obligaciones es necesario dar una mirada
hacia las obligaciones que cada uno tiene con los demas, como es el de respetar
la vida del otro, sus decisiones, sus creencias, su cultura, por tanto, al mirar los
derechos como obligaciones éstas se convierten en requerimiento que se debe
procurar cumplir por las personas, por las instituciones y por el estado. (O"'NEILL
ONORA : 2002 : 69-72)

Segun lo anterior, al realizar un andlisis centrado en los derechos basados en
obligaciones desde el actuar del fisioterapeuta, se parte de la premisa que
cualquier actividad inherente al ejercicio de la Fisioterapia, impone un profundo
respeto por la dignidad de la persona humana y por sus derechos individuales,
como se contempla en la Ley 528 de 1999, esto quiere decir, que el profesional de
Fisioterapia, interviene sobre el individuo, la familia y la comunidad, sin distingos
de edad, sexo o nacionalidad, ni de orden racial, cultural, econémico, politico o
religioso . Adicionalmente, en esta Ley que se convierte en el codigo de ética de la
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profesion, se establecen obligaciones que van desde la relacién del profesional
con el usuario, obligaciones relacionadas con la adecuada intervencion profesional
basada en una fundamentacion cientifica solida y obligaciones relacionadas con la
historia clinica, secreto profesional y veracidad en los certificados que segun cada
caso tenga que expedir como profesional. (ASCOFI; ASCOFAFI : Ley 528 de 1999
: 9- 24). Aunque todas estas consideraciones estan plasmadas en la Ley que
reglamenta el ejercicio de la profesion, se hace necesario implementar estrategias
y espacios, desde los procesos de formacion, que busquen reflexionar sobre esta
tematica y que fomenten en los estudiantes y futuros profesionales la integralidad
de sus acciones, de tal forma que, puedan trascender en el cuidado de la vida a
través de sus formas de intervencion, es decir, el reto es lograr que este aspecto
se convierta en la esencia del proceso de formacién académica del Fisioterapeuta
de la Universidad de Boyaca.
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2. DISCUSION Y ANALISIS DE LA INFORMACION

El presente analisis se deriva principalmente de la informacion obtenida de las
encuestas semiestructuradas aplicadas a 20 Fisioterapeutas que se desempefan
en diferentes campos del area asistencial, como es el caso de consultorios
particulares, hospitales de diferentes niveles de atencion, practica domiciliaria, y
en supervision de précticas asistenciales de la ciudad de Tunja (Anexo E).
Teniendo en cuenta que el instrumento contempla preguntas cuantitativas vy
cualitativas, la metodologia empleada para realizar el analisis fue a través de
SPSS, para cuantificar aquellas variables estructuradas con opciones de
respuesta y para aquellas variables cuya informacion es de tipo cualitativa, se
utiliza la metodologia para el analisis de datos cualitativos (transcripcion,
codificacion, analisis).

El andlisis se aborda desde las siguientes Categorias Deductivas:

2.1 Toma de decisiones en la practica clinica.

2.2 Avances de la Fisioterapia y la relacion Fisioterapeuta-paciente.

2.3 Conflictos generados a partir de los cambios en el sistema de salud y su
relacion con la practica clinica.

2.4 Dilemas éticos frecuentes.

2.5 Aspectos éticos considerados en los procesos de formacion y obligaciones
fundamentales en intervencién en Fisioterapia

2.1 TOMA DE DECISIONES EN LA PRACTICA CLINICA

La toma de decisiones en la practica clinica es un aspecto fundamental a tener en
cuenta en disciplinas que estén relacionadas con la vida como es el caso de la
Fisioterapia. Para poder determinar las caracteristicas de este aspecto en la
practica diaria, se toman en cuenta algunas subcategorias que hacen parte de ese
proceso. En Fisioterapia la toma de decisiones esta relacionada con muchos
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aspectos, como son los que tienen que ver con las condiciones psicosociales y
éticas que se tienen en cuenta durante cualquier tipo de intervencion. Lo
observado en la poblacion estudiada es que los profesionales consideran muchos
aspectos que particularizan a cada paciente, como es todo su entorno socio-
familiar, sus caracteristicas individuales, aspectos éticos relacionados con la
autonomia del paciente frente al tratamiento, el consentimiento informado, algunos
derechos que se deben respetar durante cualquier tipo de intervencién como es la
igualdad, el respeto a la dignidad humana, pero de igual forma, algunas
obligaciones por parte de los profesionales que interfieren en la calidad de la
atenciébn como es la responsabilidad, el profesionalismo, la puntualidad y la
adecuada formacion y fundamentacion cientifica del profesional.

Por otro lado, en el proceso de toma de decisiones se debe considerar el analisis
que hace el profesional cuando va a realizar algun tipo de intervencion. Lo
observado es que se le da un gran peso a todo el analisis relacionado con los
aspectos clinicos, como es el examen o evaluacion, el diagndstico, la intervencion,
los resultados, seguimiento, indicaciones y contraindicaciones. Aunque se
evidencia en algunas respuestas aspectos relacionados con efectos, riesgos y
beneficios del tratamiento ha aplicar, el mayor porcentaje de la poblacion se centra
en el analisis clinico patoldgico. Lo anterior, pone de evidencia que los aspectos
relacionados con la Bioética en referencia al consentimiento informado,
riesgos/beneficios, autonomia, los cuales no son tenidos en cuenta en el momento
de realizar alguna intervencion.

Adicionalmente, la toma de decisiones de cualquier disciplina debe realizarse bajo
los cédigos de ética propios de la profesion, en el caso de la Fisioterapia la Ley
528 de 1999 (ASCOFI; ASCOFAFI : Ley 528 de 1999 : 17), es la que reglamenta
el ejercicio de la profesion y dicta las normas de ética profesional, ademas,
contempla lo relacionado con la confidencialidad de la historia clinica,
consentimiento informado y relacion fisioterapeuta-paciente. Con respecto a esta
Ley, en el instrumento de recoleccion de la informacion se indagé en primera
medida si el profesional conoce o no conoce la ley, obteniéndose como resultado
que el 65% si la conoce, el 25% no la conoce y el 10% no contesta, lo anterior
pone de manifiesto una dificultad, dado que es la Ley que rige el ejercicio de la
profesion, la cual deberia ser del conocimiento de todos los profesionales. Para
complementar la informacion, se les solicito a aquellos que respondieron
positivamente que indicaran especificamente los aspectos que tienen en cuenta
de esta Ley para su desempefio, esto permite, verificar si realmente se conoce o
no la Ley. Se puede observar que algunos profesionales tienen conocimiento
sobre los aspectos centrales de la Ley, como es lo relacionado con las
caracteristicas propias de la profesion, la confidencialidad de la historia clinica, la
relacion fisioterapeuta-paciente, las obligaciones y responsabilidades del
profesional, la autorizacion para realizar una intervencion. Otros profesionales que
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dicen conocerla, no tienen clara su aplicacién en la practica, lo cual se evidencia
en sus respuestas, dado que, refieren que en esta Ley se incluyen aspectos de
duracion de la terapia y costos, aspectos que no son contemplados. Los
resultados muestran un aspecto fundamental que debe ser considerado en los
procesos de formacion y es lo relacionado con el cddigo de ética propio de la
profesion, que en este caso es la Ley.

Otro aspecto de toma de decisiones valorado, fue el relacionado con la autonomia
del fisioterapeuta para tomar la decision de realizar determinado tratamiento de
acuerdo con su desarrollo moral propio y con su conocimiento. Los resultados
muestran que el 70% de los profesionales encuestados siempre se basan en su
desarrollo moral propio, un 20% casi siempre y un 5% a veces, lo anterior indica
que, las decisiones la mayoria de las veces se toman de manera unilateral, sin
tener en cuenta, la opinion de los pacientes. Esta pregunta fue complementada
desde la parte cualitativa, en donde, para algunos profesionales la toma de
decision se realiza segun los procedimientos de la empresa y no segun las
necesidades del paciente, pero para otros, la toma de decision depende de
aspectos clinicos, éticos y legales.

Finalmente, para tener un abordaje mayor en el aspecto de toma de decisiones y
para complementar la idea anterior, se indago el hecho si el fisioterapeuta consulta
al paciente su opinion respecto al tratamiento. Los resultados muestran que el
45% siempre tiene en cuenta la opinion del paciente, el 30% casi siempre y un 25
% a veces, esta pregunta se analiza igualmente desde la parte cualitativa,
observandose una realidad un poco contraria a los datos cuantitativos, dado que,
los profesionales refieren que la decisibn generalmente es unilateral y quien
decide es el profesional, lo anterior, se pone de manifiesto aun mas por el poco
tiempo que se tiene destinado para cada intervencion, en donde, solamente se
pueden tener en cuenta aspectos relacionados con la patologia del paciente, con
los riesgos, beneficios, y los medios que se van aplicar, pero realmente, el
paciente participa poco en la decisién del tratamiento que se le va a realizar.

2.2 AVANCES DE LA FISIOTERAPIA Y LA RELACION FISIOTERAPEUTA-
PACIENTE

Los avances en cualquier disciplina influyen considerablemente en la relacion del
profesional con el paciente. En el caso de la Fisioterapia, dia a dia se observan
avances relacionados con nuevos equipos, con consultorios mejor dotados, pero
se evidencia cada vez un contacto mucho menor entre el profesional y el paciente,
lo cual, también se ve empeorado por el sistema de salud, en donde, el tiempo de
atencion es menor y el numero de pacientes es mayor, llevando al profesional a
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ofertar su portafolio de servicios en equipos de ultima tecnologia pero dejando de
lado la verdadera mision del fisioterapeuta. La pregunta relacionada con los
avances en Fisioterapia, muestra que para la mayoria de los profesionales estos
avances contribuyen a la eficacia de los tratamientos, hecho que genera confianza
y respeto hacia el profesional, lo cual es preocupante, dado que, se considera que
la diversidad de equipos es lo que realmente contribuye a la rehabilitacion integral
y es el aspecto que genera confianza en el profesional. Esto se contrapone a lo
referido por algunos profesionales, quienes consideran que estos avances han
disminuido el contacto fisioterapeuta-paciente haciendo que se convierta en una
relacion impersonal. Lo anterior evidencia, que en los procesos de formacién
ademas de darle gran prioridad a la nueva tecnologia es fundamental recalcar la
importancia de la relacién entre el fisioterapeuta paciente, dado que, lleva a que
una intervencién genere resultados positivos en el paciente y en una comunidad,
ademas, permite lograr un mayor respeto hacia la Fisioterapia como profesion.

2.3 CONFLICTOS GENERADOS A PARTIR DE LOS CAMBIOS EN EL
SISTEMA DE SALUD Y SU RELACION CON LA PRACTICA CLINICA

Este parametro se tiene en cuenta, dado que, las caracteristicas del sistema
influyen considerablemente en la toma de decisiones, en la relacion fisioterapeuta-
paciente y en el respeto por los derechos de los pacientes. Para poder tener una
idea general de cémo influye este aspecto en lo mencionado anteriormente, se
contemplé desde tres aspectos; en primer lugar, se indagé sobre el tiempo
relacionado para la evaluacion e intervencion, obteniéndose resultados desde la
parte cuantitativa, en donde un 20% considera que es adecuado, mientras que un
75% considera que no lo es y un 5% no contesta. Este aspecto ya se habia
evidenciado en las apreciaciones de las preguntas anteriores, en donde, se hacia
referencia al poco tiempo dado para llevar a cabo un adecuado proceso. En las
observaciones de tipo cualitativo, la situacion realmente es muy preocupante,
porque en la practica se dispone de 20 a 30 minutos por paciente, tiempo en el
cual el profesional debe contemplar todos los procesos como son la evaluacién y
el tratamiento, pero ademas, lo relacionado con consentimiento, riesgos,
beneficios. Este hecho lleva a decisiones unilaterales por parte de los
profesionales, que a su vez, se ven presionados por el cumplimiento de las metas
de las empresas.

En segundo lugar, se indagé sobre la disponibilidad de recursos para los procesos
de rehabilitacion integral, a este respecto, desde la parte cuantitativa se observo
gue el 45% refieren que es adecuado y un 50% que no. Esto se evidencia en las
respuestas cualitativas, en donde, se manifiesta que los recursos son escasos, y
algunas veces muy costosos, por otro lado, la inversion en equipos es insuficiente,
y los recursos de las instituciones tienen otras prioridades.
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En tercer lugar, se indago respecto de la toma de decision dependiente de una
remision, para lo cual el 45% responde que si se depende de una orden, el 35%
gue no y un 20% no contesta. Realmente, este aspecto mas que una dependencia
se convierte casi es en un requisito en las Instituciones, en donde, los pacientes
son remitidos por otro especialista, dado que, la Fisioterapia no es una profesion
de primera consulta. Sin embargo, aunque se considera que se depende de una
remision para brindar el servicio, el profesional es autbnomo en lo relacionado con
la intervencion que realiza, la cual depende es del proceso de evaluacién del
paciente, proceso que fundamenta el ejercicio de la profesién, pero que se ve
limitado por las condiciones mencionadas anteriormente como es el caso del
tiempo y los recursos. En algunas oportunidades, luego de un proceso de
evaluacion adecuado se puede llegar a dar otro posible diagndstico diferente al
emitido por el médico tratante. Si los profesionales en Fisioterapia le dieran el
profesionalismo y el caracter cientifico al proceso de evaluacion, seria un paso
fundamental en la autonomia como profesionales y en el posicionamiento de la
Profesion en un lugar importante. Este hecho se convierte en un punto
fundamental relacionado con las obligaciones de los profesionales y que debe ser
abordado en los procesos de formacion, es decir, brindar espacios de reflexion
sobre la préactica profesional adecuada.

2.4 DILEMAS ETICOS FRECUENTES DURANTE LA PRACTICA CLINICA

Este parametro se tuvo en cuenta para determinar las caracteristicas propias del
contexto en el cual se desempeian los profesionales. Realmente, lo observado es
que durante la préactica de Fisioterapia los dilemas éticos generados son muy
limitados. A continuacién se hace una descripcion de los dilemas encontrados:

En primer lugar, se indago sobre dilemas éticos relacionados con la asignacion de
recursos para rehabilitacion integral, los resultados obtenidos desde la parte
cuantitativa muestran que el 45% consideran que si se generan, un 40% que no y
un 15% no contesta. Desde lo cualitativo, prevalece que este hecho se ha dado
por la normatividad vigente, o por el mal manejo que se le da a los recursos, los
cuales son destinados en otras actividades y poco se destina a los procesos de
rehabilitacion.

Se indag6 respecto de dilemas éticos generados en aspectos relacionados con la
intervencion de fisioterapia en salud publica, los resultados desde la parte
cuantitativa muestran que el 50% refieren que no se generan, el 20% que si y un
30% no contesta la pregunta. Desde lo cualitativo se argumenta que la Fisioterapia
es una profesion que aunque se ha ido cualificando, poco se tiene en cuenta para
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el desarrollo de politicas de salud publica, este hecho se debe en parte también al
poco interés de los profesionales en areas relacionadas con la salud publica.

Con relacion a dilemas éticos generados en procesos de investigacion en
Fisioterapia, el 70% refieren que no se generan, un 20% responden que si y un
10% no contestan la pregunta, esta informaciébn es argumentada desde lo
cualitativo con pocas respuestas relacionadas con la tematica. Esto se puede
deber a los pocos avances de la fisioterapia en investigacion y al poco
conocimiento de las consideraciones éticas a tener en cuenta en investigacion con
seres humanos. Este aspecto se convierte en un tema fundamental a desarrollar
en los procesos de formacion de los profesionales, dado que en la actualidad se
enfatiza en lo relacionado con aspectos metodolégicos, pero no se tienen en
cuentan las consideraciones éticas y legales.

La poblacién encuestada manifestdé en un 55% que se generan dilemas éticos
relacionados con la ética profesional y un 40% responden que no, este aspecto se
argumenta desde lo cualitativo con informacion relacionada con la competencia
desleal, ademas, con el exceso de oferta profesional que lleva a una disminucién
de la calidad y a un bajo precio. Con relacién a lo anterior, se hace necesario
fortalecer este aspecto en los procesos de formacion, propendiendo porque los
futuros profesionales tengan dignidad y le den el valor que le corresponde a su
labor.

Un aspecto fundamental que también se indagd, fue el relacionado con los
dilemas éticos relacionados con el consentimiento informado al paciente y la
informacién sobre riesgos/beneficios del tratamiento. Desde lo cuantitativo el 50%
refieren que este es un aspecto que genera dilemas éticos, frente a un 40% que
consideran que no, esta informacion se argumenta desde lo cualitativo,
manifestando que no se aplica eficientemente, algunas veces por el poco tiempo
con el que se dispone, lo cual, no permite informar adecuadamente al paciente
sobre riesgos/ beneficios de la intervencion.

Para complementar el anterior aspecto, se indagd sobre los dilemas éticos
generados por la confidencialidad de la informacion y su utilizacién para intereses
cientificos e investigativos, desde lo cuantitativo un 70% refiere que no, y un 20%
que si se generan dilemas éticos, este aspecto va asociado a la falta de
conocimiento sobre los procesos investigativos y al poco desarrollo que ha tenido
la investigacion en la profesion.
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Con respecto a los dilemas relacionados con los derechos de los pacientes, un
45% refiere que si se presentan, frente a un 40% que no, y un 15 % no contesta.
Las argumentaciones desde lo cualitativo reflejan una realidad de vulnerabilidad
de algunos derechos que se generan por la misma limitacion del tiempo para
atender a los pacientes, hecho que lleva a una pérdida de la calidad del servicio, a
desigualdad en la atencion, llevando a insatisfaccion en los pacientes y muchas
veces a vulneracion de los derechos de los pacientes.

Adicionalmente, se indag6 sobre los dilemas éticos relacionados a la relacién
fisioterapeuta-paciente, hecho que para el 60% no genera dilemas, frente a un
25% que responden que si se generan y un 15% que no contesta la pregunta.
Desde lo cualitativo, se observan realidades que influyen sobre la relacién
profesional paciente, como es el hecho de la forma de asignacion de los pacientes
a determinado profesional, sin tener en cuenta, la aceptacion o rechazo del
profesional.

Por ultimo, se pregunt6 sobre lo relacionado con la autonomia, desde lo
cuantitativo el 50% consideran que no se generan dilemas, frente a un 40% que si
consideran que se generan dilemas en este aspecto. Esta informacién se
argumenta desde lo cualitativo por el poco conocimiento que se tiene al respecto,
pero que es coherente con lo que se observo en los items anteriores. Es decir, se
hace relacion a la toma de decisiones unilaterales, a la toma de decisiones desde
la reglamentacion y auditoria en las instituciones, etc.

2.5 ASPECTOS ETICOS CONSIDERADOS EN LOS PROCESOS DE
FORMACION Y OBLIGACIONES FUNDAMENTALES EN INTERVENCION EN
FISIOTERAPIA

Este aspecto se indag6é solamente desde lo cualitativo, encontrandose que en
general los profesionales contemplan aspectos relacionados con sus obligaciones,
como son la puntualidad, la fundamentacion cientifica, que implica evaluacion,
tratamiento, seguimiento, la formacién en valores, la honestidad, el respeto por el
ser humano, la confidencialidad, privacidad, consentimiento informado, igualdad,
ética profesional, confianza, la autonomia del paciente, que finalmente se
convierten en las obligaciones a tener en cuenta en los procesos de formacion.

37



3. PROPUESTA DE ENSENANZA DE LA BIOETICA DESDE LA
INVESTIGACION FORMATIVA

La investigacion formativa es una necesidad en las Instituciones de Educacion
Superior, dado que la formacién para la investigacion se hace necesaria y se
convierte en un tema pedagodgico y aborda el problema de la relacién entre
docencia e investigacion. De acuerdo con lo anterior, la formacioén para la
investigacion hace referencia a estrategias y actividades orientadas a promover
la capacidad de indagacion y busqueda, y a la formacién de un espiritu
investigativo en el estudiante. Lo anterior se logra a través de mecanismos
utilizados para potenciar el pensamiento autonomo, en donde, se formulen
problemas y se den alternativas de solucién. Esto implica que el docente
facilita mecanismos para que los estudiantes accedan de manera critica y
permanente al estado del arte en el area del conocimiento y realicen un
andlisis de las diferentes tendencias internacionales de la investigacion
cientifica. (CNA : Lineamientos para la acreditacion de programas : 2006 : 91-
92).

Con base en el planteamiento anterior y de acuerdo con el problema de
investigacion reflejado en el capitulo anterior, se propone abordar la
Ensefianza de la Bioética en el Programa de Fisioterapia de la Universidad de
Boyaca desde esta perspectiva, y teniendo como base cuatro componentes
basicos: el curricular, el metodoldgico, el pedagogico vy el disciplinar. (GARCIA,
V; VERANO, F; MATHEUS, V : 2004 : 77-82).

e Componente Curricular: en este se destaca la importancia de trabajar bajo
una linea de investigacion, la cual es de caracter transversal al plan de
estudios (GARCIA, V; VERANO, F; MATHEUS, V : 2004 : 80). De acuerdo
con lo anterior, se propone la creacién de una linea de investigacion en
Bioética para la Facultad de Ciencias de la Salud, dado que,
institucionalmente las lineas de investigacion son por facultades y no por
programas, de tal forma que, permiten el trabajo de grupos de investigacion
interdisciplinarios. En esta primera fase de la propuesta se enfoca
especificamente a fortalecer los ejes tematicos relacionados con
Fisioterapia, pero el propésito es extenderla a todos los programas de la
Facultad de Salud.

e Componente Metodologico: se refiere a los entrenamientos especificos para
desarrollar la investigacion en cada disciplina a través de espacios inter o
transdisciplinarios, lo cual implica, disefiar modelos y metodologias de
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investigacién con un acompafniamiento continuo. (GARCIA,V; VERANO, F;
MATHEUS, V : 2004 : 80). En la presente propuesta se plantea conformar
el Semillero de Investigacion: “BAFIS”- Bioética Aplicada a Fisioterapia, con
estrategias metodoldgicas que permitan desarrollar en el estudiante una
reflexion critica hacia la Bioética y su relacion con las actividades propias
del desempefio profesional, las cuales, inician desde una motivacion e
interés por indagacion sobre la tematica, luego una capacidad de busqueda
de informacion relacionada con el tema y por ultimo, con el planteamiento
de ensayos tedricos que aporten a la construccion del conocimiento en esta
area, dado que como se evidencié en el trabajo de campo, es muy poco
conocida en el gremio.

Componente Pedagodgico: en donde se trata de hacer énfasis en la
importancia decisiva de la pedagogia para la comprension y generacion
contextualizada y creativa de conocimiento, en este punto, es fundamental
la participacion de docentes y estudiantes en proyectos de investigacion
(GARCIAV; VERANO, F; MATHEUS, V: 2004 : 80). En la presente
propuesta, se plantea la necesidad de involucrar no solamente estudiantes,
sino también docentes que orientan los procesos de formacién de los
estudiantes, dado que, a través de ellos se promueve la motivacién de los
estudiantes sobre el tema de la Bioética en Fisioterapia. Adicionalmente, se
propone la incorporaciéon de un curso de Bioética en el Curriculo de
Fisioterapia de la Universidad de Boyacé, cuyo tema central sea la Etica por
la vida, desde el actuar del Fisioterapeuta, dado que, tiene consecuencias
en algun grado sobre la vida, a través de la salud y del cuerpo, y por ello, su
esencia en la toma de decisiones responsables. Por lo anterior, se requiere
gue los contenidos de este curso sean transversales a las actividades que
realicen los estudiantes en sus practicas de asistencia, proyeccion social o
investigaciébn, ademas, que se conviertan en el espacio donde los
estudiantes se motiven para profundizar en el tema, lo cual se logra a
través de la participacion en el semillero de investigacion.

Componente Disciplinar: el cual se destaca, dado que, es desde este eje
central desde donde se sustenta el caracter contextual de la investigacion
formativa y su importancia de trabajarla desde cada programa (GARCIA, V;
VERANO, F; MATHEUS, V : 2004 : 80). Por lo anterior, se propone que
esta tematica sea abordada en el proceso de formacion del fisioterapeuta
desde tres ejes tematicos relacionados con las necesidades del contexto:
Elecciones autonomas y toma de decisiones, Relacion fisioterapeuta —
paciente, Obligaciones de los profesionales y Derechos de los pacientes.
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De acuerdo con lo anterior, se proponen dos estrategias que permiten
operacionalizar la ensefianza de la Bioética en Fisioterapia. En primer lugar se
plantea la conformacién del Semillero de Investigacion- “BIOETICA APLICADA A
LA FISIOTERAPIA- BAFIS”, el cual esta inmerso en la linea de Bioética en
Fisioterapia. Los objetivos que se busca cumplir con la conformacion de esta linea
de investigacion son: en primer lugar profundizar en la tematica relacionada con
los dilemas éticos que se presentan durante la practica clinica en fisioterapia y que
influyen sobre la toma de decisiones, la relacion fisioterapeuta-paciente vy
derechos vs obligaciones; en segundo lugar, fomentar la ejecucion de proyectos
de investigacién que propendan por una reflexion desde la Bioética, de tal forma,
gue se pueda llegar en algin momento a construir conocimiento en esta area, que
aporte al desempefio de estos profesionales. En la linea se trabajarian con los
siguientes ejes tematicos que se desprenden de la exploracion realizada en las
fisioterapeutas encuestadas en la ciudad de Tunja:

e Toma de decisiones en la practica clinica.

e Consentimiento informado para los diferentes tipos de intervencion desde la
Fisioterapia en el individuo, la familia y la comunidad.

e Obligaciones de los profesionales en Fisioterapia y su relacién con los
derechos de los pacientes.

Adicionalmente, se describe la segunda estrategia que consiste en la propuesta de
un curso denominado “BIOETICA EN FISIOTERAPIA”, el cual hace parte del
Componente Electivo de Profundizacion.

A continuacion, se realiza la descripcion de cada una de estas estrategias:

3.1 SEMILLERO DE INVESTIGACION “BIOETICA APLICADA A LA
FISIOTERAPIA- BAFIS”

3.1.1 Visién. Ser un semillero lider en los procesos de reflexion en aspectos
relacionados con la Bioética en Fisioterapia y trabajar en Red con otros semilleros
afines
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3.1.2 Mision. Propiciar la reflexion y busqueda de conocimiento en los estudiantes
a través de estrategias de investigacion formativa dentro del ambito de la Bioética
en los campos de desempefio de la Fisioterapia.

3.1.3 Antecedentes. La propuesta de la creacién del Semillero de Investigacion-
BAFIS, surge como respuesta a una necesidad observada en los procesos de
formacién de los estudiantes de Fisioterapia y a vacios bioéticos encontrados en
la practica de Fisioterapia en el contexto regional, ademas, se genera luego de
realizar un analisis tedrico y un trabajo de campo relacionado con elementos de la
Bioética que juegan un papel fundamental en el desempefio de los profesionales
en Fisioterapia.

En primer lugar, se observa una necesidad de incluir la Bioética en los procesos
de formacion en el Programa de Fisioterapia de la Universidad de Boyaca, dado
que, en la actualidad no se cuenta con un curso 0 espacios que busquen la
reflexion desde la Bioética en Fisioterapia. En segundo lugar, al realizar el trabajo
de campo, el cual fue dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el area
asistencial, se observan vacios con respecto a esta temética y un gran
desconocimiento en aspectos de la Bioética y que se consideran preponderantes,
como son el rol del fisioterapeuta en la toma de decisiones, aspectos relacionados
con la relacion fisioterapeuta paciente, derechos de los pacientes y obligaciones
de los profesionales.

3.1.4 Justificacion. La fisioterapia como disciplina interviene en el ser humano, y
por ende se relaciona con la Vida, que se constituye en el eje central de la
Bioética, la cual tiene un caracter interdisciplinario y compete a todas las
disciplinas que de una u otra manera tienen que ver con la vida humana y no
humana, por esto, la Bioética juega un papel en la definicion e identificacion de los
problemas, por su metodologia para tratarlos y por los espacios que ofrece para la
reflexion y toma de decisiones responsables.

Por lo anterior, requiere profesionales que sean capaces de reflexionar en todos
aguellos aspectos que se generan en la practica diaria y que pueden llegar a dar
como consecuencia conflictos en la toma de decisiones 0 en las acciones a seguir.

A través de la creacion del Semillero de Investigacion-BAFIS, se lograra fomentar
la reflexion en bioética a través de una estrategia pedagdgica, como es la
formacion para la investigacion o la investigacion formativa. Esta estrategia
contempla diferentes metodologias como son el club de revista, los estudios de
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caso, la lectura critica, la busqueda de informacion, la redaccion de ensayos
cientificos, entre otros.

Adicionalmente, se brindarda un espacio de reflexion a la disciplina en temas
centrales como son la toma de decisiones en la préactica clinica, o en procesos de
investigacion, la relacion fisioterapeuta-paciente y todo lo que conlleva y todo lo
relacionado con derechos vs obligaciones en la practica profesional.

3.1.5 Objetivo general. El estudiante que pertenece al Semillero de
Investigacion, estara en capacidad de:

- Desarrollar una actitud reflexiva desde la Bioética con un adecuado fundamento
tedrico en torno a los diferentes dilemas éticos a los que se enfrenta en la
actualidad.

- Desarrollar una actitud critica frente a los temas relacionados con la Bioética y
especialmente con la toma de decisiones, la relacion profesional-paciente,
derechos y obligaciones.

3.1.6 Objetivos especificos:

- Fomentar en el estudiante de acuerdo con la misién de la Universidad de
Boyaca, el sentido de la libertad con responsabilidad, la criticidad y el
comportamiento ético con el fin de comprender las estructuras y dindmicas de los
sectores sociales, econdémicos y culturales.

- Ofrecer los fundamentos teéricos relacionados con la Bioética.

- Fortalecer en el estudiante la capacidad de analisis y criticidad frente a las
situaciones actuales que generan dilemas éticos.

3.1.7 Metodologia. El estudiante que hace parte del semillero de investigacion,
desarrolla actividades en tres fases. A continuacidon se realiza la descripcion de
cada una de las fases:
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FASE I: El estudiante ingresa al semillero de acuerdo con la Normatividad de la
Institucion, esta primera fase comprende un total de 2 semestres.

Esta fase, se inicia con brindar al estudiante conceptos relacionados con la
conceptualizacion de la Bioética, partiendo desde todo su proceso evolutivo hasta
el posicionamiento que tiene en la actualidad en los procesos de investigacion y a
travées de los Comités de Bioética, los cuales son espacios de caracter
multidisciplinario y pluridisciplinario.

Durante esta fase el estudiante estara en capacidad de realizar una lectura critica
qgue conlleve un proceso de analisis, sintesis y reflexion desde la Bioética,
buscando su aplicacion en Fisioterapia.

La estrategia pedagdgica que operacionaliza la investigaciéon formativa en esta
etapa inicial es el Club de Revista (RESTREPO, B : 1998 : 12), dado que, requiere
la busqueda rigurosa y resefia de literatura relacionada con la teméatica central
(Busqueda de articulos cientificos, busqueda en bases de datos especializadas)

FASE IlI: esta fase comprende tres semestres e inicia cuando el estudiante ya ha
logrado la competencia de la Fase |, y luego de pertenecer dos semestres al
semillero.

El requisito es haber logrado la competencia de la busqueda rigurosa de
informacion y la capacidad de lectura critica. En esta fase se profundiza en temas
fundamentales relacionados con la toma de decisiones en la practica clinica, en
investigacién o en situaciones en donde se generan dilemas éticos, que para el
caso de Fisioterapia estan relacionados con el consentimiento informado,
derechos de los pacientes, obligaciones de los profesionales, autonomia, ética
profesional y cambios en el ejercicio de la profesion. Igualmente, el estudiante
reflexiona sobre el papel del avance tecno-cientifico en el futuro de la vida.

Durante esta fase el estudiante estara en capacidad de realizar un analisis critico
de diferentes situaciones que contemplen dilemas éticos, a través del analisis de
casos de Fisioterapia. Para lograr lo anterior se plantea como estrategia el
aprendizaje basado en problemas — ABP (RESTREPO, B : 1998 : 11), método que
comprende el analisis de un problema, planteamiento de explicaciones alternativas
de solucion con base en el problema, hipotesis, discusiones y explicaciones
respectivas. Adicionalmente, en Bioética es de gran importancia la metodologia de
Diego Gracia, dado que, a través de ésta se lleva un proceso de deliberacion, este
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es considerado por el autor como un método o procedimiento, que en el caso de
un analisis critico de un caso en Bioética debe constar de pasos basicos, como
son: presentacion del caso para toma de decision, discusion de los aspectos
clinicos de la historia, identificacibn de los problemas morales que presenta,
identificacion de los valores en conflicto, identificacion de los cursos extremos en
accion, busqueda de los cursos intermedios, andlisis del curso de accion 6ptimo y
decision final (GRACIA, D : 2004 : 26 - 32).

FASE llI: es la ultima fase del proceso, en la cual el estudiante ha adquirido las
competencias anteriores.

Durante esta fase, se fortalece en el estudiante ademas de la capacidad de
basqueda de la informacién, analisis y reflexion desde la Bioética, la capacidad de
escribir un ensayo teérico con esquema investigativo (RESTREPO, B : 1998 : 9),
es decir, con tesis de partida, con dialéctica metddica, con datos de prueba y
argumentacion, y con su respectiva conclusion. Lo anterior, implica un ensayo bien
estructurado que pueda ser socializado en comunidades académicas y cientificas.

3.2 CURSO “BIOETICA EN FISIOTERAPIA”

Este curso se propone como parte del proceso de formacion del fisioterapeuta de
la Universidad de Boyac4, teniendo en cuenta que, en la actualidad el curriculo no
cuenta con un espacio que permita una reflexion en fisioterapia desde el campo de
la Bioética. A continuacién se hace una descripcién del curso, de acuerdo con, los
lineamientos institucionales:

3.2.1 Identificacién del curso:

Nombre del curso: Bioética en Fisioterapia.

Namero de créditos: 2 Intensidad Presencial en horas: 2
Intensidad de Trabajo de Acompafiamiento: 2
Intensidad independiente en Horas: 2
Total horas semanales: 6

Componente: Electivo de Profundizacién
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3.2.2 Definiciéon del Curso:

El curso de Bioética en Fisioterapia, tiene como eje tematico aspectos
relacionados con la fundamentacion en Bioética desde lo deontolégico, teleoldgico
hasta lo relacionado con los derechos vs las obligaciones en la atencién de los
pacientes, pero también, comprende aspectos relacionados con elecciones
autbnomas y toma de decisiones en la préactica clinica, relacion fisioterapeuta-
paciente, consentimiento informado en procesos de intervencion o tratamiento. La
Bioética como ética de la vida, tiene un caracter interdisciplinario, ademas, que
compete a todas las disciplinas que de una u otra manera tienen que ver con la
vida humana y no humana. La Bioética juega un papel en la definicion e
identificacion de los problemas, por su metodologia para tratarlos y por los
espacios que ofrece para la reflexion y toma de decisiones responsables.

3.2.3 Objetivos del curso:

Objetivo actitudinal (afectivo - Ser): Fomentar en el estudiante de Fisioterapia
de acuerdo con la mision de la Universidad de Boyaca, el sentido de la libertad
con responsabilidad, la criticidad y el comportamiento ético con el fin de
comprender las estructuras y dinamicas de los sectores sociales, econémicos y
culturales.

Objetivo conceptual (cognitivo- Saber): Ofrecer los fundamentos teoricos
relacionados con la Bioética.

Objetivo practico (Saber hacer): Fortalecer en el estudiante la capacidad de
analisis y criticidad frente a las situaciones actuales que generan dilemas éticos en
su préctica cotidiana

3.2.4 Desarrollo de competencias:

El estudiante que ha desarrollado el curso de BIOETICA EN FISIOTERAPIA,
estara en capacidad de:

- Desarrollar una actitud reflexiva desde la Bioética con un adecuado fundamento
tedrico en torno a los diferentes dilemas éticos a los que se enfrenta en la
actualidad y que estén intimamente relacionados con su practica clinica.
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- Desarrollar una actitud critica frente a los temas relacionados con la Bioética y
especialmente con la toma de decisiones, los derechos vs las obligaciones, el
consentimiento informado en los diferentes procesos de intervencion en
Fisioterapia.

3.2.5 Contenido tematico:

Unidad 1. Fundamentacion en Bioética

Objetivo: Dar a conocer al estudiante aspectos relacionados con la definicién,
enfoques, y fundamentos de la Bioética

Temas:
- ¢Qué es la Bioética?
- Enfoques de la Bioética
- Utilitarismo: una teoria basada en las consecuencias
- Kantismo: una teoria basada en las obligaciones
- Casuistica: un razonamiento basado en casos clinicos
- Deontologico: principios de no maleficencia, beneficencia, autonomia y
justicia.
- Consentimiento informado y toma de decisiones
- Comités de Bioética Clinica
Comités de Bioética en Investigacion

Unidad 2. Normas juridicas en Bioética

Objetivo: Hacer una reflexion de las diferentes normas juridicas que giran en
torno a la Bioética.

Temas:
- Caodigo Nuremberg
- Declaracion Universal del genoma humano
- Declaracién de Helsinki
- Informe Belmont
- Resoluciéon 8430 de 1993 del Ministerio de Salud.
- Declaracién Universal de los Derechos Humanos
- Ley 528 de 1999
- Ley 1164 de 2007
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Unidad 3: Aspectos relacionados con Fisioterapia y Bioética

Objetivo: Fomentar en el estudiante la capacidad de critica y reflexion desde la
Bioética en temas relacionados con el campo de desempefio de la Fisioterapia.

Temas:
- Elecciones autdnomas y toma de decisiones en la practica clinica
- Derechos de los pacientes vs obligaciones
- Relacion fisioterapeuta — paciente
- Consentimiento informado en los procesos de intervencion o tratamiento

3.2.5 Estrategias metodoldgicas:

Teniendo en cuenta que es un curso que contempla actividades de tipo presencial
e independiente, se proponen estrategias para los diferentes tipos de actividades.
Para las actividades presenciales estrategias como clases magistrales, talleres
con casos relacionados con consentimiento informado y toma de decisiones en
situaciones propias de la fisioterapia, reflexion sobre textos propios de la profesion
en donde se refieren aspectos desde la bioética. Adicionalmente, para el trabajo
independiente del estudiante se propone elaboracién de textos escritos y ensayos,
en donde, el estudiante realice una reflexion desde la Bioética en el actuar de la
Fisioterapia.

3.2.6 Estrategias de investigacion formativa:

La elaboracién de los escritos mencionados en el trabajo independiente, implican
en el estudiante actividades como son: busqueda de informacion, andlisis, juicio
critico, sintesis, que son la base para posteriormente, tener la capacidad de hacer
un escrito de caracter cientifico, en donde, se argumente desde lo tedrico, pero
gue a la vez, se plantee el punto de vista personal y el aporte por parte del
estudiante.

3.2.7 Estrategias de evaluacion:

En el proceso evaluativo durante las sesiones presenciales y en el trabajo
independiente por parte del estudiante, se incluirAn herramientas como son:
elaboracion de ensayos, elaboracion de textos escritos, resolucion de estudios de
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caso que contemplen dilemas éticos, reflexion y aporte personal frente a normas
juridicas en Bioética.
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CONCLUSIONES

El presente trabajo es una experiencia piloto que plantea las necesidades y
vacios éticos encontrados en la préctica de Fisioterapia en el contexto
regional, los cuales, pueden llegar a ser intervenidos desde los procesos de
formacidn, razén por la cual, se proponen estrategias desde la pedagogia.
Los anteriores resultados son aplicables a la poblacion evaluada, sin
embargo, la metodologia utilizada puede ser extensiva a otras disciplinas
relacionadas con ciencias de la salud.

En la exploracion relacionada con la Bioética y la practica de Fisioterapia,
los resultados de la aplicacion de las encuestas, muestran una necesidad
de incluir en los procesos de formacion espacios que permitan la reflexién
en Bioética en los profesionales de Fisioterapia, desde el abordaje de tres
puntos fundamentales, que son: elecciones autbnomas y la toma de
decisiones en la practica clinica, la relacion fisioterapeuta-paciente y las
obligaciones como profesionales que propendan por el respeto de los
derechos de los pacientes.

En estos mismos resultados, se observa que uno de los aspectos
fundamentales a tener en cuenta en los procesos de formacion es el
relacionado con la toma de decisiones, pero su abordaje debe hacerse
desde varios ejes tematicos que van desde una adecuada fundamentacion
cientifica hasta aspectos relacionados con consentimiento informado como
proceso que implica una adecuada informacion, el planteamiento de riesgos
y beneficios, la decision del paciente con respecto a las intervenciones o
tratamientos en Fisioterapia, la autonomia del profesional y del paciente, y
el cédigo de ética propio de la profesion (Ley 528 de 1999. Ley 1164 de
2007).

En lo referente a la relacién fisioterapeuta-paciente, los resultados de las
encuestas, evidencian la necesidad de fortalecer en los procesos de
formacion este aspecto, dado que, de esta forma se pueden lograr
resultados positivos de las intervenciones en pacientes y comunidades,
pero ademas, es el camino para lograr un mayor posicionamiento de la
profesion en el ambito cientifico, y de igual forma, es la posibilidad de
ofrecer un servicio de calidad, en donde, se tenga en cuenta la igualdad en
la atencion y la satisfaccion de los pacientes.
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Con respecto a la autonomia como profesionales, los resultados ponen de
manifiesto la necesidad de contemplar este aspecto en los procesos de
formacion, la cual depende en primera medida del rigor cientifico dado a
cada una de las intervenciones desde la Fisioterapia, convirtiéndose en una
obligacion como profesional, pero que a la vez puede llevar a la Fisioterapia
a ser una profesibn de consulta prioritaria. Adicionalmente, se debe
propender por la reflexién en lo relacionado con la toma de decisiones por
parte de los profesionales para realizar cualquier intervencion, dado que se
evidencia en los resultados, que estas se caracterizan por ser unilaterales
sin tener en cuenta la aceptacidbn o rechazo por parte del paciente, o
simplemente estan sujetas a la reglamentacion vigente y a la auditoria
institucional.

En lo relacionado con investigacion, se hace necesario en los procesos de
formacion de los profesionales, contemplar todo lo relacionado con las
consideraciones éticas y legales propias de procesos de investigacion con
seres humanos y no humanos, ademas, todo lo concerniente al respeto de
los derechos de las personas que participan en proyectos de investigacion y
al manejo adecuado de la informacion, dado que esta falencia se visualiza
en los resultados de la aplicacién de las encuestas.

Con relacion a las obligaciones de los profesionales, se evidencia que la
calidad de la atencion va de la mano con aspectos como son la adecuada
formacién y fundamentacion cientifica, pero adicionalmente, se observa que
es necesario contemplar en los procesos de formacion aspectos como son
la responsabilidad, el profesionalismo, la puntualidad, la igualdad, el respeto
a la dignidad humana que se convierten finalmente, en aquellos derechos
que hay que respetar en el momento de realizar cualquier tipo de
intervencién desde la Fisioterapia.

Se plantea como primera estrategia para operacionalizar la ensefianza de la
bioética, desde la investigacion formativa, la propuesta de conformacién del
Semillero de Investigacion — BAFIS, que pueda trabajar en red con
semilleros afines o con grupos de investigacion especializados en la
tematica, especialmente, con los que pertenecen a la Universidad El
Bosque, dado que, esta Institucion a través de su experiencia y
posicionamiento puede contribuir en el fortalecimiento de este semillero, el
cual, puede convertirse en el punto de partida de grupos de investigacion
gue involucren multiples disciplinas.
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Finalmente, como segunda estrategia se propone el curso de “Bioética en
Fisioterapia”, como punto de partida para los procesos de reflexion y
analisis de los dilemas éticos a los que se enfrenta el profesional en su
contexto primario, y que permite suplir el vacio relacionado con la falta de
espacios, estrategias y tematicas relacionadas con la Bioética y su
aplicacion directa en Fisioterapia.
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Anexo A. Instrumento de recoleccién de la informacion

UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA:

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el area asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde la Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los més altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales.

1. A continuacion usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a. Cuales son las condiciones psicosociales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes.

b. Qué tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapia que pueda incluir la
aplicaciéon de medios fisicos, mecénicos, ejercicio, etc?

c. Usted conoce la Ley 528 de 1993?
s | [NO_| |

Si la respuesta es S, qué aspectos de ésta LEY, tiene en cuenta para su desempefio?

d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segln su conocimiento y
experticia

Siempre | Casi siempre | A veces Nunca | Explique

e. Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado
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Siempre | Casi siempre A veces Nunca Explique

2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-
paciente:

3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucion de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si 0 no segln
corresponda

a. Cree usted que el tiempo destinado a la evaluacion e intervencion fisioterapéutica por cada paciente es
adecuado?
SI | NO EXPLIQUE

b. Es adecuada la disponibilidad de recursos para la rehabilitacién integral del paciente?
SI | NO EXPLIQUE

c. Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remision de otro profesional de la salud (médicos generales, médicos especialistas, terapeutas)
Sl NO EXPLIQUE

4. Durante su desempefio profesional y especificamente en el contexto regional (Boyacd), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es
SI, favor explique)

Sl NO EXPLIQUE

a. Aspectos relacionados con la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacion integral

b. Aspectos relacionados con la intervencién de la
fisioterapia en politicas de Salud publica

c. Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia

d. Aspectos relacionados con la Etica profesional

e. Aspectos relacionados con el Consentimiento
informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del
tratamiento de fisioterapia

f. Aspectos relacionados con la confidencialidad de la
informacién y la utilizacion de ésta para intereses
cientificos o investigativos.
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g. Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

h. Aspectos relacionados con la relacién fisioterapeuta
— paciente

i. Aspectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la toma de decisiones

6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar
decisiones.

7. En su area de desempefio, ¢cuales obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes?

OBSERVACIONES

Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al desarrollo
de nuestra profesion.

Cualquier informacion adicional que sea de su interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través del
siguiente correo electrénico:

MARTHA LUCIA NARANJO MUNOZ: marthalnaranjo@uniboyaca.edu.co
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Anexo B. Andlisis univariado de la informacién cuantitativa

Cuadro 1. Distribucién de la poblacién segun el conocimiento de la ley 528

Frequency Percent
Valid  Si 13 65,0
No 5 25,0
no contesta 2 10,0
Total 20 100,0

Cuadro 2. Distribucién de la poblacién segun latoma de decisiones segun el desarrollo moral propio

y el conocimiento y experticia

Frequency Percent
Valid siempre 14 70,0
casi siempre 4 20,0
aveces 1 5,0
no contesta 1 5,0
Total 20 100,0

Cuadro 3. Distribucién de la poblacién segun latoma de decisiones teniendo en cuenta la opinién del
paciente

Freguency Percent
Valid  siempre 9 45,0
casi siempre 6 30,0
aveces 5 25,0
Total 20 100,0

Cuadro 4. Distribucién de la poblacién segun conflictos generados por el tiempo destinado a

evaluacién y tratamiento adecuados

Frequency Percent
Valid  si 4 20,0
no 15 75,0
no contesta 1 5,0
Total 20 100,0
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Cuadro 5. Distribucién de la poblacién segun adecuada disponibilidad de recursos para rehabilitacion

integral
Frequency Percent
Valid Si 9 45,0
no 10 50,0
no contesta 1 5,0
Total 20 100,0

Cuadro 6. Distribucién de la poblacién segun latoma de decisiones dependiente de remisién de otro

profesional
Frequency Percent
Valid  si 9 45,0
no 7 35,0
no contesta 4 20,0
Total 20 100,0

Cuadro 7. Distribucion de la poblacion segin dilemas éticos generados en el contexto regional en
torno ala asignacion de recursos para procesos de rehabilitacion integral

Frequency Percent
Valid Si 9 45,0
no 8 40,0
no contesta 3 15,0
Total 20 100,0

Cuadro 8. Distribucion de la poblacion segun dilemas éticos generados en el contexto regional en
torno a laintervencion de la Fisioterapia en politicas de salud publica

Freqguency Percent
Valid Si 4 20,0
no 10 50,0
no contesta 6 30,0
Total 20 100,0

Cuadro 9. Distribucion de la poblacion segun dilemas éticos generados en el contexto regional en

torno a investigacion en fisioterapia




Frequency Percent
Valid Si 4 20,0
no 14 70,0
no contesta 2 10,0
Total 20 100,0

Cuadro 10. Distribucion de la poblacién segln dilemas éticos generados en el contexto regional en

torno a la ética profesional

Frequency Percent
Valid  si 11 55,0
no 8 40,0
no contesta 1 5,0
Total 20 100,0

Cuadro 11. Distribucién de la poblacion segin dilemas éticos generados en el contexto regional en
torno en aspectos relacionados con el consentimiento informado al paciente sobre el riesgo/beneficio

del tratamiento en Fisioterapia.

Frequency Percent
Valid  si 10 50,0
no 9 45,0
no contesta 1 5,0
Total 20 100,0

Cuadro 12. Distribucién de la poblacion segun dilemas éticos generados en el contexto regional en

torno a aspectos relacionados con la confidencialidad de la informacién y la utilizacion de ésta para
intereses cientificos o investigativos.

Frequency Percent
Valid  si 4 20,0
no 14 70,0
no contesta 2 10,0
Total 20 100,0

Cuadro 13. Distribucion de la poblacidon segin dilemas éticos generados en el contexto regional en
torno a aspectos relacionados con los derechos de los pacientes
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Frequency Percent
Valid Si 9 45,0
no 8 40,0
no contesta 3 15,0
Total 20 100,0

Cuadro 14. Distribucion de la poblacién segin dilemas éticos generados en el contexto regional en

torno alarelacion fisioterapeuta-paciente

Frequency Percent
Valid Si 5 25,0
no 12 60,0
no contesta 3 15,0
Total 20 100,0

Cuadro 15. Distribucién de la poblacion segin dilemas éticos generados en el contexto regional en
torno a aspectos relacionados con la autonomia de los pacientes en la toma de decisiones

Frequency Percent
Valid  si 8 40,0
no 10 50,0
no contesta 2 10,0
Total 20 100,0
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Anexo C. Transcripciéon de la informacion cualitativa

UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN TUNJA

CATEGORIA FUENTE
DEDUCTIVA GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Docentes CUSTC Otros
1. Tomade - Elementos culturales, sociales, caracteristicas de | - Responsabilidad, calidad de atenci6n - No le puedo dedicar el tiempo necesario
decisiones vivienda, ocupacion, gustos, intereses. - Respeto y laideologia religiosa gue merece cada paciente para escuchar
en la - Respeto a integralidad para un adecuado proceso | - Privacidad del paciente, pudor del paciente, | sus necesidades ya que dispongo de 40

practica clinica

fisioterapéutico.

- Laintervencién implica abordar al paciente desde
una perspectiva bio-psico-social cumpliendo los
deberes profesionales con calidad, rigor cientifico-
técnico, respeto, de la misma forma exigir que se
respeten nuestros derechos.

- Que tenga la documentacién necesaria minima
exigida por la instituciébn y que garantice la
necesidad del servicio de fisioterapia en otras
palabras que amerite requerir los servicios

- Individualidad, estilo de vida, calidad de vida,
familia, entorno social, trabajo, privacidad del
paciente, aspectos personales como religion

- Evalto su origen, procedencia, escolaridad, lo
anterior para poder dirigirme de la forma mas
comprensible para el y poder explicar los
procedimientos a realizar, asi mismo, considero
aspectos como la autonomia del paciente para lo
toma de una decisién frente al tratamiento

respeto al cuerpo y creencias del paciente,
religion ya que todos los pacientes no
permiten la misma intervencién

- Responsabilidad, profesionalismo y calidad

- Responsabilidad, calidad en la atencion,
calidez humana, respeto al “ser humano” que
atiendo, fundamentaciéon cientifica de lo que
hago, consentimiento informado “verbal” del
procedimiento que se realizara

minutos para atender mas pacientes en los
cuales se realiza relajacién e indicacion de
ejercicios

- El respeto, ser puntuales y no hacer sentir
a las personas menos importantes que
otras, tratar cada paciente como un ser
integral

- Puntualidad, igualdad, respeto, sinceridad,
responsabilidad

- Que asi sea 0 pertenezca a algun grupo
social con o sin dinero esto no se debe
tener en cuenta que cualquier intervencion
gue se haga debe hacerse con respeto y
responsabilidad

- El analisis es desde los resultados del examen y
evaluacion y la pertinencia o no para la aplicacién
de los mismos

- Realiza el andlisis anatomofisiolégico-
biomecanico a través de la interpretacion de
signos y sintomas encontrados en el examen y
evaluacion y de esta forma generar un diagndéstico
y prondstico, objetivos e intervencién acertados,
buscando la calidad de vida y bienestar general,

- Evaluacion del paciente de forma integral
fisicamente, evaluacién por sistemas: EXAMEN-

- Valoracién, diagnéstico fisioterapéutico,
intervencion

- La patologia, tipo de dolor, condicién de mi
paciente, depende de lo que me arroje la
valoracién

- Tipo de paciente, tipo de lesion, edad,
psicologia

- Indicaciones, contraindicaciones,
diagnostico, valoracién

-  Primero se realiza la valoracion
fisioterapéutica-luego se diagnostica para

- Analizo la condicion individual de su
patologia de base para la aplicacion de
fisioterapia

- Me gustaria poder aplicar una terapia mas
personal y de afan por cumplir metas
administrativas

- Teniendo en cuenta las condiciones del
paciente y valoracion del paciente se
observa si se pueden incluir medios fisicos,
mecanicos, que no afecten al paciente

- La unién de los 3 medios son de una
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EVALUACION-DIAGNOSTICO-INTERVENCION-
RESULTADOS-SEGUIMIENTO

- Se realizan pro-contras, o sea indicaciones y
contraindicaciones

- Edad, indicaciones, contraindicaciones,
aversiones psicolégicas, por ejemplo frio,
objetivos de tratamiento, diagndstico y pronéstico
- Que efectos de estos procedimientos pueden
darse, que riesgos potenciales se pueden generar
al aplicar este tipo de medios pero sobre todo que
beneficios, cudl es el mejor tratamiento

finalmente hacer un plan de intervencién y
determinar con la evolucién del paciente las
modificaciones necesarias

excelente realizacion ya que contribuye a
obtener unos resultados satisfactorios

- Después de realizado el examen se hace
una evaluacion y dependiendo de las
condiciones de cada paciente se hace la
intervencion

- El andlisis es el tiempo de evolucién de la
patologia y el diagndstico de fisiatria

- Definicién, principios, deberes, derechos, alli
estan los lineamientos de que es la fisioterapia y
coémo se debe desarrollar éticamente

- Es un referente importante que permite que los
profesionales en fisioterapia tengamos algunos
lineamientos en diferentes contextos del ejercicio
profesional y merece ser reglamentada para
proteger y protegernos del contexto del
desempefio

- Desde el primer contacto con el paciente se
realiza la atencion basados en la calidad del
servicio que se ofrece, por ende se evitan
problemas legales y se ejecutan las tareas del
ejercicio de la profesion con responsabilidad
teniendo en cuenta los deberes y derechos del
fisioterapeuta

- Si la conozco pero no se hace muy préctica
dentro de mi vida profesional, 0 no se en que
medida se pueda ver

- Relacién fisioterapeuta —paciente,
responsabilidades, deberes del profesional y
pacientes asi como sus derechos

- Aspectos relacionados con la historia clinica, la
relacion fisioterapeuta-paciente (usuarios), los
aspectos éticos para el desempefio profesional

- Se relaciona con el ejercicio de la profesion

- La duracion de la sesi6on y la valoracion
fisioterapéutica

- Deber profesional del paciente, enfoque de
valoracién del paciente y tratamiento, respeto
del cuerpo y psicologia del paciente

- Valoracion, ética e historia clinica

- Todas, en especial lo relacionado con el
ejercicio de la profesién, el titulo de cédigo de
ética que incluye las relaciones con el
usuario, con otros profesionales, con la
sociedad y la reserva de historia clinica

- La confidencialidad en la historia clinica,
el explicar a los pacientes sus condiciones
sin llegar a herir susceptibilidades. Tomar
las medidas preventivas al realizar
intervenciones terapéuticas, contar con la
autorizacion y aprobaciéon del paciente para
Ilevar a cabo el tratamiento

- Si tengo en cuenta esta ley pero de igual
forma no se pone en préctica

- La intervencién tiene unos parametros claros en
los procesos previos de examen y evaluacion que
determinan las acciones a seguir que a su vez
deben cumplir, con los principios de respeto,
coherenciay pertinencia

- Parte de la responsabilidad como profesionales
éticos

- De acuerdo con la valoracion realizada el
conocimiento y la experiencia personal, se
desarrolla laintervencién actuando moralmente

- Nuestro actuar profesional se debe basar en

- Se les debe atender con ética

- Cada paciente se manifiesta de diferente
manera

- Segun el paciente y la colaboracion de él
frente al tratamiento, algunos no permiten el
desarrollo del tratamiento

- Etica

- Yo considero a los pacientes como seres
humanos y como tal los atiendo, poniendo si
es necesario mis preceptos morales sobre los
legales

- porque pienso que esto es aplicable para
cada paciente

- Me gustaria realizar el tratamiento de
acuerdo a las necesidades del paciente y no
de acuerdo a los procedimientos de la
empresa

- segln la experiencia obtenida se realiza el
tratamiento o procedimiento a realizar para
dicho diagnoéstico asi obteniendo
excelentes resultados

- porque si ya se adquirié un conocimiento
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conocimientos y nuestra ética profesional

- Porque primero se procura ante todo la
intervencién desde la ética, la responsabilidad
como profesional y como persona y los
conocimientos aplicados con seriedad vy
profesionalismo

es un deber aplicarlo
- Hay que tener en cuenta que cada paciente
es Unico y no todos reaccionan igual

- En algunos momentos el que decide es uno, y se
lo comenta al paciente, pero por lo general es una
decision unilateral

- Cuando el paciente conserva sus capacidades
cognitivas y es responsable de su ser

- Se tiene en cuenta la comodidad del paciente, o
las complicaciones que el tratamiento pueda
presentar en otras palabras el consentimiento
informado

- Muchas veces el paciente no aclara en el
momento adecuado los inconvenientes con el
profesional.

-Hay ocasiones en que uno por lo general toma la
decision del tratamiento a administrar, pero se
tiene en cuenta opiniones del paciente de acuerdo
a antecedentes o prevenciones del paciente

- Serealiza un consentimiento verbal en el que
se le informa al paciente

- Se debe hacer sentir al paciente lo mejor que
sea posible

- Segun el paciente y su patologia

- Todos los pacientes no tienen el suficiente
nivel sociocultural

- Siempre realizo un
informado “verbal”

consentimiento

- Se debe mantener informado al paciente
sobre el tratamiento

- En la valoracidn fisioterapéutica en la cual
no puedo demorar mucho, le explico
rapidamente al paciente que medios y
tratamiento se le va a dar le explico que
riesgos pueden tener, si el paciente solicita
no aplicar tal medio se tiene en cuenta la
solicitud y se anota en la historia clinica

- Porque hay pacientes que debido a ciertas
creencias morales no permiten realizar
adecuadamente un tratamiento

- Muy poco se le explica al paciente sobre el
tratamiento a realizar debido también al
poco tiempo que se destina para cada
paciente

- Ya que la intervencién que se hace debe
ser con responsabilidad, teniendo en
cuenta la opinién del paciente

- Pues es importante tener en cuenta lo que
piensa el paciente y la ayuda que se reciba
de éste

- Es lo que normalmente se debe seguir en
el tratamiento normal

CATEGORIA
DEDUCTIVA

FUENTE
GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Docentes CUSTC Otros

2. Avances de la
Fisioterapiay la
influencia en la
relacion
fisioterapeuta-
paciente

- A que se refiere con nuevos avances?

- Los avances desde el punto de vista cientifico-
técnico potencializan la eficacia de los
tratamientos y generan satisfaccion en los
pacientes contribuyendo alarelacion de confianza
y respeto fisioterapeuta-paciente

- En cuanto alatecnologia exige actualizaciones
permanentes para aplicarlos. En cuanto ala
profesién se hacen necesarios cursos de
actualizacion. Todo esto ayudara a mejorar la
atencion de los pacientes.

- Importante para el crecimiento integral del
fisioterapeuta y para el mejoramiento de la
prestacién del servicio

- No comprendo bien a que avances se refiere
la pregunta, sin embargo si es lo relacionado
con la autonomia que hoy dia tenemos con
nuestros pacientes “lejos del modelo fisiatria
ordena receta de cocina a fisioterapia” es un
buen reconocimiento a nuestro trabajo como
profesionales que somos teniendo entonces
la responsabilidad de diagnosticar

- Se deberian integrar a los estudiantes para
luego relacionarlos con los pacientes

- Como se hadicho pueda que los avances
hayan sido satisfactorios pero el sistema al
gque se estad sometido parala atencion de os
pacientes no datiempo de innovar cambiar el
tratamiento en beneficio de los pacientes

- Son buenos en cierta medida, porque estos
han contribuido en el tratamiento de los
pacientes que debido a sus condiciones de
imposibilidad de movimiento
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- Poco a poco se pierde larelacion con los
pacientes se vuelve impersonal

- los avances en la tecnologia a disminuido el
contacto fisioterapeuta-paciente

- Latecnologia al alcance de nuestros medios es
aun limitada, pero (siendo) el manejo de equipos
es un elemento que sigue siendo preponderante en
laintervencién y muchas de las veces se hace
mecanicamente sin considerar riesgos y beneficios
para el paciente

certeramente a nuestros pacientes.

- De acuerdo con las nuevas técnicas que han
surgido han sido para mejora de la
rehabilitacion en fisioterapia. De acuerdo con
la relacion fisioterapeuta-paciente debe ser
excelente ya que el va a dar opinién sobre el
tratamiento realizado.

- Es bueno pero cuando el paciente sabe que
es lo que selevaahacer yselevan
explicando las cosas siente méas confianza y
trabaja con més seguridad, ademas la relacion
no se vuelve tan clinica.

- Pienso que las nuevos inventos de maquinas
estan afectando larelacién con el paciente
debido a que esto se maneja automaticamente
y no se esta prestando la atencién adecuada

CATEGORIA
DEDUCTIVA

FUENTE
GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Docentes CUSTC Otros

3. Conflictos
generados por
los cambios en

el sistema de

salud

- Las instituciones destinan actualmente un
promedio de 20 minutos de atencién por paciente
lo cual no es suficiente, ademas en este tiempo se
deben realizar todos los procesos cuando no se
presenta al caso de la atencion simultanea de
pacientes?

- Manejo de pacientes en tiempo segun la
complejidad

-a pesar que la EPS no reconoce el tiempo que se
destina a cada paciente yo destino tiempo fuera de
la sesion para cumplir con la evaluacioén,
intervencién, e intervencion fisioterapéutica
incluso el registro de los procedimientos

- No se estipula dentro de los procedimientos POS
- Porque mi ejercicio es en el ancianato y yo regulo
el tiempo de cada sesién

- El sistema ha afectado notablemente este
aspecto, cada vez que hay menos tiempo para
realizar una evaluacién detallada

- Si se aplicaran los medios fisicos si lo seria
y dependiendo la patologia se necesita el
tiempo

- Es suficiente

- Se desarrolla el plan de tratamiento a
cavalidad

- Aunque se tienen 30 minutos para el manejo
por paciente a veces dependiendo de la
patologia no es suficiente

- si se aplican correctamente los protocolos
de atencion en solo medios fisicos son mas
de 30 minutos y las sesiones “supuestamente
son de 20 min” en nuestra institucion
acogidas ala Ley 528 cobramos la valoracion
como la primer sesién

- Se debe tener en cuenta los cambios y
evoluciones del paciente para dar tratamiento
- Como ya lo he referido mi tiempo de
atencion para los usuarios es limitado en 40
minutos 7 pacientes por 8 horas lo cual es
degradante tanto para el paciente como para
los profesionales ya que lo toma o lo deja si
no esta de acuerdo

- Cada paciente debido a su patologia tiene
muchos antecedentes que evaluar, teniendo
en cuenta su edad, sexo, condiciones,
requiere al menos de 45 min

- A veces esta evaluacion se realiza muy
rdpida y se concluye realizando las terapias
debido al corto tiempo asignado para cada
paciente

- Los pacientes no conocen sobre esto y no
pelean

- Larehabilitacién se queda en el componente del
consultorio o institucion pocas veces trasciende la
realidad del usuario/paciente

- Muy pocos recursos

- Siempre he trabajado interdisciplinariamente con
trabajadoras sociales, TO, TR. TL y enfermeria

- Son escasos los recursos por la misma

- Mejorar el movimiento corporal humano para
optimizar la funcionalidad

- Falta piscina

- Algunas veces faltan recursos para la
aplicacion del tratamiento

- Quedan faltando recursos para el manejo
que normalmente se debe y desea dar

- faltan cosas a veces no hay aceite, hielo

- Las cosas no llegan a su destino

- Se cuenta con buenos equipos y material
para el buen desempefio y trabajo con los
pacientes

- de igual forma no se invierten bien estos
recursos para asi obtener excelentes equipos

68




normatividad

- Hay buenos equipos e infraestructura para la
realizacién de la terapia

- Tanto fisicos como humanos-tecnologia poco
adecuada, poco trabajo en equipo

mejorando la cinética corporal

- La rehabilitacion integral busca maximizar el
movimiento corporal humano para optimizar
lafuncionalidad y este objetivo se puede
alcanzar con los recursos que tenemos

para llevar a cabo la rehabilitacion del
paciente

- No se tienen los instrumentos necesarios
para la rehabilitacion pues son muy costosos

- Laremisién es un criterio generalmente de
referencia, pero latoma de decisiones depende
Unicamente del criterio profesional basado en
multiples fuentes

- Fisiatra

- Uno de los requisitos de la Institucién es la orden
médica de las sesiones para prestar el servicio de
fisioterapia. Muchas veces se corrobora el
diagndéstico médico o se corrige el diagndstico con
que llega el paciente.

- Por el sistema, asi esta determinado la remisién
mas no el tratamiento

- Nosotras evaluamos las necesidades de la
poblacién y asignamos pacientes

- En Colombia la profesiéon todavia no es de
primera consulta generalmente los pacientes son
remitidos por personal médico pero eso no quiere
decir que la decisi6on dependa totalmente de esa
remision

- No en todos los casos ya que el
fisioterapeuta es autbnomo

- Todos son diferentes y reaccionan diferente
alos tratamientos

- Dependiendo de la patologia y el paciente

- En algunos casos se generan sin
necesitarlas para esto esta mi
criterio como fisioterapeuta

- Para los procesos de auditoria “exigen”
orden médica de fisioterapia o interconsulta,
pero aqui se seleccionan los pacientes que
requieren fisioterapiay se pasalalista alos
médicos para que las generen. También
somos auténomas en decidir aquien siy a
quien no se realiza el procedimiento asi este
ordenada por médicos

- Hay que tener en cuenta el Dx médico

- Depende de la orden médica, si el paciente
refiere que la sintomatologia es diferente a la
gue refiere el médico se le explica que se
maneja lo que el médico solicita, si no se
realiza una contraremisién explicando al
médico que el paciente solicita servicio para
una sintomatologia diferente y si se aprueba
se realiza

- No siempre ya que en ocasiones el
diagnostico de remision es erréneo y no
coincide con la valoracién terapéutica que se
realiza al paciente

- No todas las veces el diagnostico acertado
de igual forma el profesional FT debe de
realizar su valoracién para asi acertar el
diagnostico

- Pues no estamos facultados para trabajar sin
una orden médica

- Se toma del diagnostico del fisiatra porque
es el especialista que nos diagnostica la
patologia

CATEGORIA FUENTE
DEDUCTIVA GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Docentes CUSTC Otros
4. Dilemas éticos Asignacion de recursos
frecuentes - La normatividad vigente para dicha asignacion, - Puede que haya recursos pero como todo va
es interpretada de manera conveniente guedando en los administrativos y los recursos
- Al limitar el tiempo de atencién por costos cuando llegan son pocos
- En el ancianato no hay recursos para la - No hay centro de rehabilitacion integral (i)
prestacién del servicio (no dan materiales: gel) - No se estan destinando suficientes recursos para
- Cuando no hay suficientes recursos se limita la la rehabilitacion
intervencién y por lo tanto el logro de objetivos de
intervencién
Politicas salud publica
- Laintervencion cada vez es mayor por los - Conflictos de pensamiento y - Las terapeutas no somos tomadas en cuenta o si
procesos de cualificacion y competencia profesionales de otra area es asi es muy pobre la participacion
- El SGSSS- y sus politicas actualmente limitan en - En laidentificacion de posibles enfermedades
su desempeiio profesional 6ptimo causadas y comunes en la comunidad
- Poco se tiene en cuenta lafisioterapia en las
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politicas de salud publica

Investigacién en FT
- Depende del tipo de investigacién y la vinculacion
de sujetos
- Existen directrices bien establecidas
- Existe gran desconocimiento en los aspectos
éticos en investigacion

- Confianza, buena atencién y tratamiento oportuno
- De igual forma, mucho profesionales se le olvida
lo etico, laimportancia para generar un excelente
servicio

Etica profesional
- He visto algunas que empiezan desde el manejo
en la ensefianza
- El exceso de oferta profesional mitiga la calidad
en la prestacion de los servicios
- Muchos profesionales desconocen laley y no lo
reconocen como cédigo deontolégico

- Competencia desleal

- Por diferencias de pensamiento

- La competencia desleal: colegaje la falta
de valoracién y diagnéstico a los
pacientes. La atencion sin
fundamentacion fisioterapia profesional-
nivel “tecnologia”

- Debido ala competitividad que se presenta con
respecto a las diferentes entidades

- Esto es para siempres tenerlo en practica pero a
veces se nos olvida

Consentimiento informado
- Sobre todo porque es frecuente que no se emplee
- No se aplica de manera eficiente
- Aveces cuando el paciente tiene patologias
neurolégicas y no se puede por ninguna forma
- Los profesionales utilizan la practicay no
reconocen el Cl como un elemento importante para
la practica profesional

- se tiene en cuenta

- Porque en ocasiones se realiza tratamiento sin
explicar al paciente su procedimiento y este a
veces siente que su intimidad se encuentra
involucrada

- En ocasiones se realiza las terapias y el paciente
no sabe el riesgo y beneficio de este

- Porque es necesario y obligatorio informar al
paciente

Confidencialidad de la informacion
- esto debe manejarse adecuadamente por medio
del consentimiento

- si se aplica

- Lainformacion se ha obtenido pero nuncase le
informa al paciente que va a ser utilizado para
investigacion

Derechos de los pacientes
- Por lalimitacion en el tiempo de atencién del
servicio afectando el derecho del paciente

- Por el SGSSS

- Todos los usuarios deben ser atendidos
con procedimientos de calidad

- El paciente interpreta y también tiene
deberes

- En el contexto regional porque todos los
usuarios de fisioterapeutas tienen
derecho a procedimientos de calidad, a
ser valorados y diagnosticados

- Los pacientes tienen derecho a ser atendidos con
buena responsabilidad, tiempo y confianza

- Hay personas que no permiten que algunos
profesionales los traten ya que estos en ocasiones
dan mal trato a los pacientes y los juzgan por sus
acciones de forma brusca

- Hay ocasiones que ciertos colegas violan los
derechos de los pacientes

Relacién FT-pcte
- Por lo general no se realiza el proceso de examen
y evaluacién

- El paciente es asignado
autoritariamente a un centro o auna
fisioterapeuta sin derecho a cambiar si
las relaciones entre las dos partes no son
buenas

- Se debe tener confianza terapeuta paciente para
brindar atencién integral

- De igual forma, hay pacientes que son poco
tolerantes y de ahi surge unarelacion débil del
fisioterapeuta con el paciente

Autonomia de los pacientes
- Creo que le damos pocas veces esta opcion al

- Se piensa que el aspecto

- En mi caso no podemos tomar decisiones
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paciente

- No existen suficientes fuentes de informacién y
divulgacion sobre este derecho

- Existe paternalismo marcado en las
intervenciones fisioterapeuticas

fisioterapeutico no es tan importante

libremente ya que todo esta reglamentado por
procesos-procedimientos los cuales por medio de
auditorias no se pueden evadir.

- Hay pacientes que se niegan a colaborar con los
tratamientos

- Pacientes que no colaboran con el tratamiento
para dicha rehabilitacién o tratamiento

CATEGORIA
DEDUCTIVA

FUENTE
GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Docentes CUSTC Otros

5. Procesos de

- Tener claro la funcion y deberes del fisioterapeuta

- respeto por el ser humano

- Tener en cuenta casos en particular teniendo una

formacion frente a su paciente/cliente. Considerar el - dignidad de la persona, respeto, opinién | mirada diferente de caso de cada paciente con una

adecuado proceso de relacién fisioterapeuta- del paciente confianza paciente terapeuta

paciente/cliente - Personalidad del paciente - El respeto, la confidencialidad en los datos y

- Puntualidad, conocimientos basicos de los - valoracion, dx, criterio, consentimiento valoracién del paciente con respecto a su

procedimientos de fisioterapia, formacién en - Confidencialidad, respeto por otro ser tratamiento respetando los aspectos morales del

valores, honestidad, buen trato, honradez, humano, fundamentacién cientifica para paciente de tal manera que este no se sienta

amabilidad, alegria, sinceridad y respeto mejorar la calidad en la prestacién del aludido o que se esta invadiendo su privacidad

- Los derechos de los pacientes y su autonomia servicio, consentimiento del paciente - Confidencialidad en su diagndstico, respeto,

- Laindividualidad de él y la mia. Los derechos. sensibilidad con el paciente, autonomia, paciencia,

privacidad humildad, sabiduria

- La autonomia-autodeterminacién del paciente, la - todos son importantes para mi proceso de

no maleficencia- no hacer dafio al paciente a través formacion

de laintervencion, el respeto por su dignidad - Primero que todo la condicion del paciente, su

humana, la confidencialidad de la informacion. consentimiento y de acuerdo con mi conocimiento
qgue es lo mejor para él
- La experiencia, profesionalismo, seriedad con la
gue se debe tomar las decisiones respecto a la
terapia

CATEGORIA FUENTE
DEDUCTIVA GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Docentes CUSTC Otros

6. Obligaciones
fundamentales

- Realizacion de la historia clinica. Realizacién del
adecuado proceso: examen-evaluacion-dx-px-
intervencién-resultados. Aplicacién del
consentimiento informado

- Calidad, evaluacién integral, diagnéstico
fisioterapéutico, entrega de los registros a
solicitud de los pacientes, diligenciamiento
oportuno de los registros, informacién sobre

- Respeto al paciente

- Puntualidad, expresiones claras,
informar pros y contras del tto, respetar
el tiempo de cada sesion

- Respetar la privacidad y especificidad
del paciente

- valoracién, dx, atencion y manejo
adecuado

- El tiempo. Dar confianza para escuchar y resolver
inquietudes. Buen servicio del tratamiento. Buenos
objetivos y plan de tratamiento

- Tener conocimiento de las condiciones del
paciente llevando una historia clinica completa,
explicar al paciente las posibles causas de su
enfermedad, y los posibles métodos de tto que se
van a emplear y explicandole laimportancia de su
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riesgos previsibles de la intervencion.

- Consentimiento informado al paciente,
evaluacion, examen, diagnéstico para intervenir al
paciente, puntualidad al realizar la sesion o los
procedimientos, seguimiento periédico y
evaluacion periddicas, respeto y buen trato

- Evaluacién, consentimiento informado,
protocolos bien estructurados

- Respetar individualidad, vida personal, calidad de
vida, su forma de pensar

- Ante todo el estricto diligenciamiento de la HC,
desarrollar todo el proceso que involucra el
consentimiento informado, la explicacion de los
procedimientos que se le van a administrar al
paciente, tener en cuenta su autonomia y su
capacidad de decidir.

- respeto al paciente, consentimiento
informado, valoracién ft, dx ft, adecuado
planteamiento del tratamiento y
tratamiento con calidad

colaboracion en el tratamiento siempre respetando
sus costumbres morales

- Confidencialidad en su dx, respeto, igualdad,
consentimiento informado, etica profesional,
confianza, explicacion del ttto a realizar,
satisfaccion del paciente con el tto a realizar

- Tener en cuenta las opiniones que tenga el
paciente

- Conocer su cultura, religion, realizar el examen
adecuado
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Anexo D. Codificacion de los datos cualitativos

UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

CODIFICACION DE LA INFORMACION CUALITATIVA POR SUBCATEGORIAS

CATEGORIA PROPOSICIONES AGRUPADAS POR TEMAS CATEGORIAS CODIGO
DEDUCTIVA INDUCTIVAS
1. Tomade - Elementos culturales, sociales, caracteristicas de vivienda, ocupacién, gustos, intereses, ideologia | Toma de decisiones seglin | Desc-psi
decisiones religiosa, creencias, individualidad, estilo de vida, calidad de vida, familia, entorno social, trabajo, | aspectos psicosociales vy
enla privacidad del paciente, origen, pudor del paciente, respeto al cuerpo, es decir, respeto a la | éticos que tiene en cuenta en
practica clinica | integralidad para un adecuado proceso fisioterapéutico. laintervencién FT
-La intervencién implica abordar al paciente desde una perspectiva bio-psico-social cumpliendo los
deberes profesionales con calidad, rigor cientifico-técnico o fundamentacion cientifica, respeto, de la
misma forma exigir que se respeten los derechos del profesional.
- Responsabilidad, calidad de atencidn, profesionalismo, puntualidad, igualdad, sinceridad
- Documentacion necesaria minima exigida por la institucion y que garantice la necesidad del
servicio de fisioterapia en otras palabras que amerite requerir los servicios
- Autonomia del paciente para lo toma de una decision frente al tratamiento
-Consentimiento informado “verbal” del procedimiento que se realizara
- Por el tiempo para la terapia (40 minutos), no se le puede dedicar el tiempo necesario que merece
cada paciente para escuchar sus necesidades
- El andlisis es desde los resultados del examen y evaluacion y la pertinencia o no para la aplicaciéon | Toma de decisiones segun | Desc-anal
de los mismos, incluye, andlisis anatomo-fisioldgico-biomecanico a través de la interpretacion de | analisis realizado en cada
signos y sintomas encontrados en el examen y evaluacién y de esta forma generar un diagnostico y | sesidn de fisioterapia
prondstico, objetivos e intervencién acertados, buscando la calidad de vida y bienestar general; en
resumen: EXAMEN-EVALUACION-DIAGNOSTICO-INTERVENCION-RESULTADOS-SEGUIMIENTO-
INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES
-Efectos de estos procedimientos pueden darse, que riesgos potenciales se pueden generar al
aplicar este tipo de medios pero sobre todo que beneficios, cudl es el mejor tratamiento
- Tipo de paciente, tipo de lesion, edad, psicologia, aversiones psicoldgicas, patologia
-Por el afan por cumplir metas administrativas , no se puede aplicar una terapia mas personal
- Definicién, principios, deberes, derechos, alli estan los lineamientos de que es la fisioterapia y | Toma de decisiones segun | Desc-ley

como se debe desarrollar éticamente, incluye la confidencialidad en la historia clinica, la Relacién
fisioterapeuta —paciente (usuarios), responsabilidades, deberes del profesional y pacientes asi como
sus derechos; los aspectos éticos para el desempefio profesional; el titulo de cddigo de ética que
incluye las relaciones con el usuario, con otros profesionales, con la sociedad

- Incluye las medidas preventivas al realizar intervenciones terapéuticas, como son contar con la
autorizacién y aprobacién del paciente para llevar a cabo el tratamiento, implica aspectos de
duracién de la sesion y valoracién fisioterapéutica

- Es un referente importante sobre lineamientos en diferentes contextos del ejercicio profesional

- Aunque se conoce la Ley, no es clara su aplicacion en la practica

aspectos de la LEY 528 de
1993
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- La intervencion tiene unos parametros claros en los procesos previos de examen y evaluacién que
determinan las acciones a seguir que a su vez deben cumplir, con los principios de respeto,
coherencia y pertinencia, por tanto, el actuar profesional se debe basar en conocimientos y en la
ética profesional

- Intervencién desde la ética, la responsabilidad como profesional y como persona y los
conocimientos aplicados con seriedad y profesionalismo

- Considerar al paciente como seres humanos, colocando los preceptos morales propios sobre los
legales

- El tratamiento se realiza segun los procedimientos de la empresa y no segln las necesidades del
paciente.

- Cada paciente es Unico, por tanto, no todos reaccionan igual

Toma de decisiones segun
desarrollo moral propio,
conocimiento y experticia

Desc-
moral

-Generalmente la decisién es unilateral, el que decide es el profesional, aunque se tiene en cuenta la
opinién del paciente de acuerdo con los antecedentes o prevenciones del paciente.

- Se tiene en cuenta la comodidad del paciente, o las complicaciones que el tratamiento pueda
presentar en otras palabras el consentimiento informado

- Se realiza un consentimiento verbal en el que se le informa al paciente, en la valoracion
fisioterapéutica se le explica rapidamente al paciente que medios y tratamiento se le va a dar, los
riesgos que puede tener el tratamiento, si el paciente solicita no aplicar tal medio se tiene en cuenta
la solicitud y se anota en la historia clinica

- Se debe hacer sentir al paciente lo mejor que sea posible, segln el paciente y su patologia, todos
los pacientes no tienen el suficiente nivel sociocultural

- Por el poco tiempo, muy poco se le explica al paciente sobre el tratamiento a realizar

Toma de decisiones segln
opinién del paciente

Desc-opin

CATEGORIA
DEDUCTIVA

PROPOSICIONES AGRUPADAS POR TEMAS

CATEGORIAS
INDUCTIVAS

CODIGO

2. Avances de
la Fisioterapia
y lainfluencia
en larelacion
fisioterapeuta-
paciente

- Los avances desde el punto de vista cientifico-técnico potencializan la eficacia de los tratamientos
y generan satisfaccion en los pacientes contribuyendo a la relacion de confianza y respeto
fisioterapeuta-paciente

- Poco a poco se pierde la relaciéon con los pacientes se vuelve impersonal, los avances en la
tecnologia ha disminuido el contacto fisioterapeuta-paciente

- La tecnologia al alcance de nuestros medios es aun limitada, pero el manejo de equipos es un
elemento que sigue siendo preponderante en la intervencién y muchas de las veces se hace
mecanicamente sin considerar riesgos y beneficios para el paciente

- El avance relacionado con la autonomia profesional que se tiene hoy dia, es un buen
reconocimiento al trabajo como profesionales, pero se requiere responsabilidad de diagnosticar
certeramente a los pacientes.

- Los avances han sido satisfactorios pero el sistema al que se esta sometido para la atencion de os
pacientes no datiempo de innovar cambiar el tratamiento en beneficio de los pacientes

-Son buenos en cierta medida, porque estos han contribuido en el tratamiento de los pacientes y las
nuevas técnicas que han surgido han sido para mejora de la rehabilitacién en fisioterapia.

Avances en Fisioterapiay la
influencia en larelacion
fisioterapeuta-paciente

Avan-ft

CATEGORIA
DEDUCTIVA

PROPOSICIONES AGRUPADAS POR TEMAS

CATEGORIAS
INDUCTIVAS

CODIGO

3. Conflictos
generados por

- Las instituciones destinan actualmente un promedio de 20-30 minutos de atencion por paciente lo
cual no es suficiente, dependiendo de la patologia (antecedentes, edad, sexo, condiciones), ademas

Tiempo destinado a la
intervencion de fisioterapia

Tiemp-int
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los cambios
en el sistema
de salud

en este tiempo se deben realizar todos los procesos. Ademas, se debe realizar la atencién
simultanea de pacientes. Sin embargo, este tiempo es limitado en 40 minutos 7 pacientes por 8 horas
lo cual afecta al paciente y a los profesionales

-A pesar que la EPS no reconoce el tiempo que se destina a cada paciente, se destina tiempo fuera
de la sesién para cumplir con la evaluacién, e intervencion fisioterapéutica incluso el registro de los
procedimientos

- El sistema ha afectado notablemente este aspecto, cada vez que hay menos tiempo para realizar
una evaluacién detallada

- A veces esta evaluacion se realiza muy rapida y se concluye realizando las terapias debido al corto
tiempo asignado para cada paciente

- Larehabilitacién se queda en el componente del consultorio o institucién pocas veces trasciende la
realidad del usuario/paciente

- Los recursos son escasos por la misma normatividad y ademas porque son muy costosos

- Falta de recursos tanto fisicos como humanos-tecnologia poco adecuada, poco trabajo en equipo

- Larehabilitacion integral busca maximizar el movimiento corporal humano para optimizar la
funcionalidad y este objetivo se puede alcanzar con los recursos con que se cuenta, como son
buenos equipos y material para el buen desempefio y trabajo con los pacientes

- Algunas veces no se invierten bien los recursos para asi obtener excelentes equipos parallevar a
cabo larehabilitacién del paciente

Disponibilidad de recursos
para la atencidn integral

Recur-
aten

- Laremisién es un criterio generalmente de referencia, pero latoma de decisiones depende
Unicamente del criterio profesional basado en multiples fuentes, aunque hay que tener en cuenta el
Dx médico

-Uno de los requisitos de la Institucion es la orden médica de las sesiones para prestar el servicio de
fisioterapia.

- Muchas veces se corrobora el diagndstico médico o se corrige el diagnoéstico con que llega el
paciente.

-En Colombia la profesion todavia no es de primera consulta generalmente los pacientes son
remitidos por personal médico pero eso no quiere decir que la decision dependa totalmente de esa
remisién

- No en todos los casos se requiere la orden medica, ya que el fisioterapeuta es autbnomo,
igualmente, en decidir a quien si y a quien no se realiza el procedimiento, asi este ordenado por
médicos

- Para los procesos de auditoria “exigen” orden médica de fisioterapia o interconsulta, pero aqui se
seleccionan los pacientes que requieren fisioterapia y se pasa la lista a los médicos para que las
generen.

Autonomia en latoma de
decision en un procedimiento
de fisioterapia

Auton-
desc

CATEGORIA
DEDUCTIVA

PROPOSICIONES AGRUPADAS POR TEMAS

CATEGORIAS
INDUCTIVAS

CODIGO

4. Dilemas éticos
frecuentes

- Puede que haya recursos pero como todo va quedando en los administrativos y los recursos
cuando llegan son pocos

- No hay centro de rehabilitacion integral

- No se estan destinando suficientes recursos para la rehabilitacion

-La normatividad vigente para dicha asignacion, es interpretada de manera conveniente

-Cuando no hay suficientes recursos se limita la intervencién y por lo tanto el logro de objetivos de
intervencion

Asignacién de recursos

Asig-rec

- Participacién es cada vez mayor por los procesos de cualificacion y competencia, en la

Politicas salud publica

Pol-sp
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identificacién de posibles enfermedades causadas y comunes en la comunidad

- Poco se tiene en cuenta la fisioterapia en las politicas de salud publica, las fisioterapeutas no son
tomadas en cuenta, o si es asi, es muy pobre la participacion

- El SGSSS- y sus politicas actualmente limitan en su desempefio profesional 6ptimo

- Depende del tipo de investigacion y la vinculacion de sujetos
- Existen directrices bien establecidas
- Existe gran desconocimiento en los aspectos éticos en investigaciéon

Investigacién en FT

Inv-ft

- Competencia desleal , debido a la competitividad que se presenta con respecto a las diferentes
entidades y a veces se olvida la parte ética

- El exceso de oferta profesional mitiga la calidad en la prestacion de los servicios

- Muchos profesionales desconocen laley y no lo reconocen como cédigo deontolégico

- La falta de valoracién y diagndstico a los pacientes, que lleva a una atencién sin fundamentacién
fisioterapia profesional-nivel “tecnologia”

Etica profesional

Et-prof

- No se aplica de manera eficiente, algunas veces por la patologia del paciente

- Los profesionales utilizan la practica y no reconocen el Cl como un elemento importante para la
practica profesional, el cual es necesario y obligatorio

- Porque en ocasiones se realiza tratamiento sin explicar al paciente su procedimiento y este a
veces siente que su intimidad se encuentra involucrada

- En ocasiones se realiza las terapias y el paciente no sabe el riesgo y beneficio de este

Consentimiento informado

Cons-inf

- Este aspecto se debe manejar adecuadamente por medio del consentimiento
- Lainformacién se ha obtenido pero nunca se le informa al paciente que va a ser utilizado para
investigacion

Confidencialidad de la
informacion

Conf-inf

- Los pacientes tienen derecho a ser atendidos con buena responsabilidad, tiempo y confianza, es
decir, en el contexto regional porque todos los usuarios de fisioterapeutas tienen derecho a
procedimientos de calidad, a ser valorados y diagnosticados

- Hay personas que no permiten que algunos profesionales los traten ya que estos en ocasiones
dan mal trato a los pacientes y los juzgan por sus acciones de forma brusca

- Hay ocasiones que ciertos colegas violan los derechos de los pacientes

- Se vulneran los derechos por la limitacion del tiempo lo que afecta el derecho del paciente

Derechos de los pacientes

Der-pac

- Se debe tener confianza terapeuta paciente para brindar atencion integral

- De igual forma, hay pacientes que son poco tolerantes y de ahi surge una relacion débil del
fisioterapeuta con el paciente

- Por lo general no se realiza el proceso de examen y evaluacion

- El paciente es asignado autoritariamente a un centro o a una fisioterapeuta sin derecho a cambiar
si las relaciones entre las dos partes no son buenas

Relacion FT-pcte

Rel-ftp

- No se pueden tomar decisiones libremente ya que todo esta reglamentado por procesos-
procedimientos los cuales por medio de auditorias no se pueden evadir.

- Hay pacientes que se niegan a colaborar con los tratamientos

- Se piensa que el aspecto fisioterapéutico no es tan importante

No existen suficientes fuentes de informacion y divulgacién sobre este derecho

- Existe paternalismo marcado en las intervenciones fisioterapéuticas

Autonomia de los pacientes

Auton-pac

CATEGORIA
DEDUCTIVA

PROPOSICIONES AGRUPADAS POR TEMAS

CATEGORIAS
INDUCTIVAS

CODIGO
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5. Procesos de
formacion

- Tener claro lafuncion y deberes del fisioterapeuta frente a su paciente/cliente.

- Considerar el adecuado proceso de relacién fisioterapeuta-paciente/cliente

- Aspectos como puntualidad, conocimientos basicos de los procedimientos de fisioterapia,
formacion en valores, honestidad, buen trato, honradez, amabilidad, alegria, sinceridad, la
confidencialidad en los datos, valoracion del paciente con respecto a su tratamiento respetando
los aspectos morales del paciente de tal manera que este no se sienta aludido o que se esta
invadiendo su privacidad, sensibilidad con el paciente, autonomia, paciencia, humildad, sabiduria
respeto por el ser humano y por la dignidad de la persona, respeto por la opinién del paciente

- Los derechos de los pacientes, su autonomia, privacidad.

- La autonomia-autodeterminacion del paciente, la no maleficencia- no hacer dafio al paciente a
través de la intervencién, el respeto por su dignidad humana, la confidencialidad de la
informacion.

- Primero que todo la condicion del paciente, su consentimiento y de acuerdo con mi conocimiento
que es lo mejor para él

- La experiencia, profesionalismo, seriedad con la que se debe tomar las decisiones respecto a la
terapia

- Fundamentacion cientifica para mejorar la calidad en la prestacién del servicio, consentimiento
del paciente

Aspectos éticos en el proceso
de formacion

Etic-form

CATEGORIA
DEDUCTIVA

PROPOSICIONES AGRUPADAS POR TEMAS

CATEGORIAS
INDUCTIVAS

CODIGO

6. Obligaciones
fundamentales

- Realizacion de la historia clinica, que implica realizacion del adecuado proceso: examen-
evaluacion-dx-px-intervencion-resultados y aplicacion del consentimiento informado

- Calidad, evaluacion integral, diagnéstico fisioterapéutico, entrega de los registros a solicitud de
los pacientes, diligenciamiento oportuno de los registros, informacién sobre riesgos previsibles de
laintervencién, protocolos bien estructurados

-Puntualidad al realizar la sesion o los procedimientos, seguimiento periédico y evaluacion
periédicas, respeto y buen trato

- Ante todo el estricto diligenciamiento de la HC, desarrollar todo el proceso que involucra el
consentimiento informado, la explicacién de los procedimientos que se le van a administrar al
paciente, tener en cuenta su autonomiay su capacidad de decidir.

- El tiempo, dar confianza para escuchar y resolver inquietudes.

- Confidencialidad en su dx, respeto, igualdad, consentimiento informado, ética profesional,
confianza, explicacion del ttto a realizar, satisfaccion del paciente con el tto a realizar, tener en
cuenta las opiniones que tenga el paciente

- Conocer su cultura, religion, realizar el examen adecuado

- Respetar individualidad, vida personal, calidad de vida, su forma de pensar

Obligaciones a tener en
cuenta en el momento de una
intervencion

Obli-inter
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Anexo E. Encuestas aplicadas

\

)

UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA:

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en ef area asistencial en Ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexién desde la Biodtica de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decisién
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacién fisioterapeuta-paciente, |a autonomia de los pacentes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de carécter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesién desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales.

1. A continuacion usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su préctica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a. Cuales son las condiciones psicosociales y los aspectos éticos que tiena en cuenta en la intervencidn

fisioterapéutica de sus pacientes.

Ir divi (./!/t. l.'u/oz/ Lo {1 /u :/c vrn/n ca/. el ofe v g/g /n m.'/;'a D /u/ fax=}

Zociad, feabaio. orcuaciclact Ciefal  parianle. . la st o pessona-
e SComn po/.'-:q'u'r' e dc ! 2 ! ¥

b. Qué tipo de analisis hace cada vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos. ejercicio, ete?
dod | inclicoictopes . confbenindica Conss, averienes psicolesicos
x ciemple  af fae , sde obiskives de  Praleenisalbd . Deaslagsbite
'() e 'ﬁ ‘ L0 § % d S

¢ Usted conoce la Ley 528 de 19937
B TX [N T ]

Sila respuesta es SI, explique en qué sentido durante su practica diaria usted la tiene en cuenta?
e lecicln Fincierapeoio - pac e SHEE rr"«'(’on:"ulo.‘/faégn/z'j L fercd
Jel  peofesianal ¥— pacientde s’ copmo S5 cfecechos

d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencién fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propic y lo que usted considera adecuado para el paciente segan su conocimiento y
experticia

Siempre | Casisiempre | Aveces | Nunca | Explique

X Neestro acfear P.—nfr s/iancl 3
debe basar en convelnen e Y
poestea edica pesfes oaal

€. Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamianto seleccicnado

Siempre | Casi siempre | A veces Nunca | Explique

S

A7

x Mochen veees ef paciente no
oclara en of Apmmente adecvodo
Toh- (rrcariue ranIese can o v fasanal:

2. Qué piensa de los nuevos av de la fisioterapia y su infl ia en la relacién fisioterapeut.
paciente:

Jed pvances on [a' dernofiara o  ofigeiverek at
Confacfa Fiaiafere ?eu)’(é - g ea te

3. En su prictica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrard algunos de ellos, marque si o no seglin
corresponda

a Tiempo destinado a |a evaluacién e intervencitn fisioterapéutica por cada paciente

S| | NO EXPLIQUE

x 16,un My e\ir' tyedo el en ef “nclana fo y
yo !??v/o of ‘/':'rm’;o e cach Ses;dn,

b Disponibilidad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente
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¢ Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden

de remision de otro profesional de la salud (médicos generales, médicos e: peciali . terapeutas)
Sl | NO EXPLIQUE
¥ [Nogebras evalvamos (05 peces, ofacle s /e

9% lo POU"N""” Y ‘lj:'gnuma‘a fuc,’w—."(i
4. Durante su desempeiio profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: {si la respuesta es
S, favor explique)

SI | NO EXPLIQUE
a  Aspectos relacionados con la asignacion  de Fn el enecanates mo hoy yecor-
fecursos para procesos de rehabiltacion integral )( s0% pora la n}mr exfaclen (2
a

servicre  (Alo

o melecotes gl o
b Aspectos relacionados con |z intervencion de la 4
fisioterapia en politicas de Salud publica X

¢ Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia

d. Aspectos relacionados con la Etica profesional

X

€ Aspectos relacionados con el Consentimiento A veces cuands od aciente

informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del 4 4 I Revroloams

tratamiento de fisioterapia D S °/°3’ i % S
YO P2 2e paeicfe: xi piaguaa
fovom

f Aspectos relacionados con fa confidencialidad de la

Informacién y la utilizacion de ésta para intereses )(

cientificos o investigativos,

? Aspectos relacionados con los derechos de los

pacientes X

h Aspectos relacionados con la relacén fisioterapeuta

~ paciente x

_i_Aspectos relacionados con la autonomia de los

pacientes en la toma de decisiones x

% Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos idera importantes a la hora de tomar
decisiones.

& ,‘nc/fu,‘o’ua,teﬁco/ e ¢/ ,v {a i . las e rocboS

NeivocioLoadd

7. En su &rea de d pefio, jcual bligaci considera fund tales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes?

gf:?c{ﬂr 1nn/j\l1 :/ut'/'o/(»"D/ v)!‘/('t f’er_’ICHQ//. (--Iv(L'ﬂ/ﬁf)/ Jc V'C/a

i (STl e Fcﬂ S L

OBSERVACIONES

Agradezco su valiosa participacién en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al desarrollo

da nhactrs nrafaciAn
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MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN

TUNJA (BOYACA)
| recha: O)bk) O3 - 9008

El siguiente Instrumento esté dirigido a Fisloterapeutas que se desempefian en el area asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexién desde |a Bioética de fas situaciones a las cuales
se enfrenta el profesicnal en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decision
adscuada, que puede tener efectos sobre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de |os pacientes

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesién desde la
Acadermia con los mds altos niveles cientificos, pero schre tedo éticos y morales

1. A continuacién usted encontrara una serie de opci . que pueden ser frec tes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y espec(ﬁcamente, cuando existe un dilema ético.

a. Cuales son las condiciones psicosociales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en |a Intervencién
ﬁsuoier peutlca de sus pac‘en es

b. Qué tipc de analisis hace cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecémcos ejercicie, etc”

¢. Usted concce la Ley 528 de 18937
[sX T

T |

Sl la respue: a es Sl exphque en qué sentido urante su practica diaria u\sted la tiene en cuenta?

0; =
LA 00 G s Blave @ G eutl
mm.mnmmum.
bocsalalidad ' {enieadn eacoenda 105 Hebees o dowecl =t

d Para la toma de decisiones en un proceso de intervencién fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo gue usted considera adecuado para el paciente segln su conocimiento y

experticia
Siempre | Casisiempre | Aveces | Nunca | Expligi
X bowuvdo o Jo Saoocoa rea\‘\zaaa,ag

(BACEAAL, &D \a @;{xmeac.a TR
e dosarola la neARACEA od\r,fA wa!mle

& Al decidir un tratamiento especifice, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado

Siempre | Casi siempre | A veces Nunca | Explique
u X X Aeowe eacvcarnya o (Gooddad oosa-c P‘*“'Q”L@ <
O 10D Caphiscrain o d e pleda presrter
ea o@;_@a&&gg_efﬁn&_&_&pu\'o me"‘b
/ 2. Qué piensa de los avi de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-

z

g ac‘!ente: G o \ 3 ! e Ilc:) :

&3 En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrard algunos de ellos, marque si o no segiin

corresponda R

e

a. Tiempo destinado a |a evaluacién e intervencion fisi péutica por cada paciente
S| | NO EXPLIQUE
peor g Jo EPS no weades o Reupo of = deipa o ¢ =y
){ Yo deshao Hewpo fuerc Ae Ja [ osida oo aw‘;l«v conh yo EOAL

ne o S0 G eeuedaons T aaclusn el x:ﬂ-qx:)bcﬁ de lo> p.\)re’d\/
SA "ml‘c nkh Disponibilidad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente

Sl | NO EXPLIQUE 3
? X ;o.e..,?lre We fMoaAo \A\ofa-oupi«,xan GAe? COn m‘ooiuhra/)
= e S = N - Cr PR
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el pde.

€. Para la toma de decisiones durante un proceso de intervenclon fisloterapéutica, esta depende de la orden
de remisién de ofro profesional de la salud (médicos generales, médicos especiali . terapeutas)

Si | NO EXPLIQUE
Y o di oo regumatns dido Aashioada es Yo Oided.
m'eA\Lo, po preston el (ewio e =T,
AN ci_e Yas Oro75 - ~
4. Durante su di fio profesional y i

en cual de las sigule;ates condiciones se greneran fri
Sl, favor explique)

te en el contexto regional (Boyacd), seleccione
nt te dil éticos: (si la respuesta es

1
st [ NO JEXPLIQUE ,  Jeacicn
a. Aspectos relacionados con Ja asignacién de X m VoYor b ‘\"QMPOVQ' OS>

fecursos para procesos de rehabilitacion integral

b Aspecles relacionades con la intervencion de la
fisioterapia en politicas de Salud publica

c. Aspectos étices en Investigacién en Fisioterapia

d. Aspectos relacionados con la Etica profesional

e Aspectos relacionados con el Consentimiento
informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del
tratamiento de fisicterapia

f Aspectos relacionados con |z confidencialidad de 12
informacién y la utilizacién de ésta para intereses
cientlficos ¢ Investigativos.

NS <<

. Aspect, lacionad los derechos de | o
gaCi::t::os relacionados con les derechos de los X‘ PQ( \0\ \IM‘QL&)J./\ ou d -‘-.OA.FD

Vo alesoin Aol Servid O aedindO
L&\afiet‘efd/\o AEP .

h. Aspectos relacionados con la relacion fisioterapeuta

— paciente ><

I Aspectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la toma de decisiones >(

©

6. Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera Importantes a la hora de tomar
decisiones.

7. En su drea de desempefio, ;cudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el

momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de
los paclﬂ:tea?

A Y PO VMO A 0O, <
- eolon a o oo o®cerlusse Ao
'M&nm&ug y SUCNIONG A ,-‘ao,w:)&‘(cm

— mfbo'\o;.\ oA ANOGXO . "

OBSERVACIONES

Agradezco su vallosa parficipacién en el presente estudio, y espero con los resultados contribulr al desarrollo
de nuestra profesion

Cualquier Informacion adicional que sea de su interés sobre la temaética, puede ser solicitada a través del
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" ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
o TUNJA (BOYACA)

\\ | FecHa: 4 cle Abn ’/ZCDB

El siguiente instrumentc estd dirigide a Fisicterapeutas que se desempefian en el 4rea asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexién desde la Bioética de |as situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su préctica diaria y que Influyen de alguna manera en la toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre Ia relacion fisicterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder |a
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesién desde la
Academia con los mas zltos niveles cientificos, pero sobre todo étices y morales

1. A continuacion usted encontraré una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a Cuales son las condiciones psicosociales y los aspectos élicos que tiene en cuenta en |a intervencién

fisioterapéutica de sus pacientes. PSR b liaie 4 pod 5 O okoMa as

dloro,
b, Qué tipo de andisis hace cads vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, ete? )
: He analizan pPe-eonlvay  owo indicaciows Lt DUATa-
IOl 0 GCIenPA : {
c. Usted conoce la Ley 528 de 19337 Q)() 0% \T 050
[st T X Ino | Seakn g Hene en
' R
Sl la respuesta es S, explique en qué sentido durante su practica diaria usted Ja tiene en suenta? ) V1S ( =~ Jaqe NP
\» [ ©

a1 1o CONTON  pe WO 5 WOSH ocnuay (idelions cenvacie )
Ny \Loics O l‘fl;buf"\'. 1R QLD N8 0 Q¥ vN0 A S “')\ Wl e n 2
- v - - :

d Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéulica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paclente segin su conocimiento y
experticia

Siempre | Casi siempre | A veces Nunca | Explique

X =

e Al deaidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y liene en cuenta su opinién respecto & Q\».) n
del tratamiento seleccionado
Siempre | Casi p Aveces | Nunca | Explique i Bea P
u X mAadoa
NI / 2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeut
A paciente: Dy ~ } oy L o A
T OO0 QoD R pegde loan 181G oy Ban 05 RO
v O \asobud s ganodnuall /7
g3 ' 7
S
o257
- é é‘ 3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
. 1 cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si 0 no segin
_§ { . corresponda
0 8
—

<+ a-Tiempo destinado a |a evaluacién e intervencion fisioterapéutica por cada pacien{e7
[ SI | NO EXPLIQUE

v [NO 9€ eohpolo dento de oo pecactmientsd

205

o
A

(J\‘-

00N

) (S"stpombiudad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente
S| | NO EXPLIQUE

P X | 20N Soraeos, 165 e rady & 1o MiSmce

o0

oy mMahuviA s

r
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¢. Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisicterapéutica, esta depende de la orden

de remisién de otro profesional de la salud (médicos generales, médicos especialistas, terapeutas)
S| NO | EXPLIQUE
X o el sigleme, asi enta cliferineco 19
\(/' reaien mian r) el “Treita /
|
@ 4. Durante su desempefio profesional y especificamente en el contexto regional (Boyacd), seleccione
en cual de las siguientes condici se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es
> SI, favor explique)
Sl | NO EXPLIQUE
[a Aspectos relacionados con Ta asignacion  de
fecursos para procesos de rehabilitacién integral X

b Aspectos relacionados con la intervencion de fa
fisioterapia en politicas de Salud publica x'

¢ Aspectos éticos en Investigacién en Fisioterapia

X
d.Aspectos relacichados con la Etica piofesional

X
e Aspectos relacionados con el Consentimiento
infermade al paciente sobre el riesgo/beneficio del
tratamiento de fisicterapia >\

I Aspectos relacionados con Ja confidencialidad de 1a
Informacion y la utilizacién de ésta para intereses \
cientlficos o investigativos

9. Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

h. Aspectes relacionados con Ia relacion fisioterapeuta

— paciente .\
| Aspectos relacionados con la autonemia de los
pacientes en la toma de decisiones *

‘J
: 6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar

decisiones.
Loy decechon Ao Loy pacients
‘1) aokyomi o i 7

7. En su drea de desempefio, ;cudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencion, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes? v ¢ T L 5¢

ewlvoln, ansenti/ infomado . POl
—pren eNuC a5y 7 2

OBSERVACIONES

Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al desarrollo
de nuestra profesion.

Cualquier informacién adicional que sea de su interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través de|
siguiente correo electrénico;

83



K

7 UNIVERSIDAD EL BOSQUE

MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEM PENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

| FECHA:

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el area asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una refilexion desde la Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decisién
adecuada, que puede tener efectos scbre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta 2 cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyende nuestra profesion desde la
Academia con los mas zltos niveles cientificos, pero sobre tode éticos y morates.

1. A continuacién usted encontrard una serie de opciones, que pueden ser fr tes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y ificamente, cuando existe un dilema ético.

P

a. Cuales son las condiciones psicosociales y |0s aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes.

b. Qué tipo de analisis hace cada vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, etc?

c. Usted conoce la Ley 528 de 199372
(si_[__Two ==

S la respuesta es Sl expligue en qué sentido durante su practica diariz usted la tiene en cuenta?

d. Para la tema de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segin su conocimientc y
experticia

Siempre | Casisiempre | Aveces | Nunca | Explique

2. Al decidir un tratamiento especifico, usted consuita con su paciente y tiene en cuenta su opinion respecto
de! tratarmiento seleccionado
Siempre | Casi siemp A Nunca | Explique

N/

2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-
paciente:

3. En su préctica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacidn encontrard algunos de elios, marque si 0 no segin
corresponda

a. Tiempo destinado a |a evaluacion e intervencion fisioterapéutica por cada paciente
Sl [ NO | EXPLIQUE

b. Dispenibilidad de recursos para la rehabilitacién integral del paciente
et Tan | Evol e ———|

84



c. Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remision de otro profesional de fa salud (médicos generales, médicos especialistas, terapeutas)
S| | NO EXPLIQUE

\)\;

4. Durante su desempefio profesional y especificamente en el contexto regional {Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es
S|, favor explique)

St | NO EXPLIQUE

a. Aspectos relacionades con la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacion integral A
b Aspectos relacionados con la intervencién de la
fisioterapia en politicas de Salud publica \
¢ Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia :

X
d. Aspectos relacionados con la Etica profesicnal

|

e Aspectos relacionades con el Censentimiento
informado al paciente scbre e! riesgo/beneficio del
tratamiento de fisioterapia )
f Aspectos relacionados con la confidencialidad de |2
informacion y la utilizacion de ésta para intereses
cientificos o investigatives. X
g Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes \/ |

\ |
“h. Aspectos relacionados con la relacién fisioterapeuta l'
— paciente \ [
i Aspectos relacionados con la autcnomiz de los
pacientes en la toma de decisiones ‘\'
/ |

J

6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera importantes a ia hora de tomar
decisiones. y
\ A fy ‘1 is 1

7. En su area de desempefo, jcuales obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencion, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes?

OBSERVACIONES

Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero can los resultados contribuir al desarrolio
de nuestra profesion.

Cualquier informacion adicional que sea de su interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través del
siguiente correc electrénico:
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

| recha:_4 DE Apei 06 2008

3
(L tin

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisiclerapeutas que se desempenan en el area asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexién desde la Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en |z toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de fas preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesién desde la
Academia con los mas aitos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales.

1. A continuacién usted encontrard una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su préctica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a. Cuales son las condiciones psicosociales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes,

b Qué tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecénicos, ejercicio, ete? 3
cnpoen de realizadn el examen e hace una evaluaecidn y deperhiend,
el covdicones de oo ociente o8 haoe lor i Feeveneiin

¢ Usted conoce la Ley 528 de 19937
(st | [NO ] |

Sl la respuesta es S, explique en qué sentido durante su practica diaria usted la tiene en cuenta?

d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencidn fisioterapéutica, usted liene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segun su conocimientc y
experticia

Siempre | Casisiempre | Aveces | Nunca | Explique

N g ferer on Genia Gue ocovr
X |'A:\é;xei\¥€ & OO | A %J«o:lcn.
eaocionun  wwal.

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opini6n respecto
del tratamiento seleccionado

Siempre | Casisiempre | Aveces | Nunca | Explique

Foen #s imporfonie mm«* B i:t’c‘v'lh 4
1o gre pent el pacente Y la oquda
X chqae Fec:.\u ae eoxe ! i

2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-
paciente:

born pue coomdo el pasiente dabe gue en lo gue oo e vu g
E -

Ao 0 ;.n?T ? wente oo gr’; ranzo y
cademty o relanidn 0 2 woelue frna

0/3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los

cambios del sistema de salud. A continuacion encontrara algunos de ellos, marque si o no segun
corresponda

a. Tiempo destinado a la evaluacidn e intervencidn fisioterapéutica por cada paciente
SI | NO EXPLIQUE

X Lo poecentts NO Covocen dobe enYo y Petecin,

b. Disponibilidad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente

SI_ | NO EXPLIQUE
No »e tenen 65 inofromentss Recesarnoo poroa g
X reb\(;lvhduom pLED Son My Cion.
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. Para la toma de decisiones durante un proceso de Intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden

de remisién de otro profesional de la salud (meédicos generales, médicos especialistas, terapeutas)
Sl | NO EXPLIQUE
~ —P\x-b N eolmon o’"ucu“:‘xdt*g part {m!‘xjmr DUV LY
/ orcden  medicg,
4.0 te su d peiio profesional y especific te en el contexto regional (Boyaca), seleccione

en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: {si la respuesta es
S, favor explique)

NO EXPLIQUE

2  Aspectos relacicnades con |a asignacion  de
recursos para procesos de rehabilitacion integral

b Aspectos relacionados con la intervencion de fa
fisioterapia en politicas de Salud pablica

¢ Aspectos éticos en Investigacién en Fisioterapia

d. Aspectos relacionados con la Etica profesional

e. Aspectos relacionados con el Consent to
informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del
tratamiento de fisioterapia

f- Aspectos relacionados con la confidencialidad de la
Informacion y la utilizacion de ésta para intereses
cientificos o Investigativos.

ol B e S el (gl B

g. Aspectos relacionados con los derechos de fos
pacientes

h. Aspectes relacionados con ia relacion fisioterapeuta

- paciente X

I. Aspectos relacionados con la aulonomia de los
pacientes en la toma de decisiones X

a

6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar
decisiones,

e ave Yodo b condimdn de)  eoiente 20 _psoncentimientn ¢ do
ceLerda  toa  yw Conbriwviierdo gue & o mejor  irce € \

7. En su area de desempeiio, ¢cudles obligaciones idera fund. tales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes? -

_Lonocer o0 coblora, veligidn, celicor ¢l exumen  adboouds

OBSERVACIONES

Agradezco su vallosa paricipacion en el presente estudio, y espera con los resultados contribulr al desarrollo
de nuestra profesion.

Cualquier informacion adicional qQue sea de su interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través del
siguiente correo electrénico.
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN

TUNJA (BOYACA)
| FECHA: A dc Alon, cl:‘

El sigulente instrumento esta dingido a Fisioterapeutas que se desempefian en el drea asistencial en ambites
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexién desde la Bioética de Ias situaci a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decisidn
adecuada, que puede tener efectos sobre la relzcién fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes

£l dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesién desds la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales.

1. A conti i6n usted trard una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especifi te, cuando existe un dilema ético,

a. Cuzles son ias conciciones psicosociales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencién
fisioterapéutica de sUs pac:enles
SO\

=

” N On A ‘_‘
T B S i T R Tab e et
0 qee e o dele e (h eapeli) 1650

hdad
b. Qué tipo de anahsus hace cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapia que pueda Incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, etc?

c. Usted conace la Ley 528 de 19937
[sI [No [ )

Sila respuesta es S, explique en qué sentido durante su practica diaria usted la tiene en cuenta?

d Para la toma de decisiones en un proceso de Intervencién fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segin su cenocimiento ¥
experticia

Siempre | Casisiempre | Aveces | Nunca | Explique

, TR e

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado
Siempre | Casi siempre | A veces Nunca | Explique

U X ggﬁcg) xﬂfonmg:i 3‘53

2, Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-
paciente:

3, En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si o no segiin
corresponda

a Tiempo destinado a la evaluacion e intervencidn fisioterapéutica por cada paciente
SI | NO EXPLIQUE

b Disponibilidad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente
SI [ NO EXPLIQUE
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¢ Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencidn fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remisién de otro profesional de la salud (médicos generales, médicos especialistas, terapeutas)
Sl | NO EXPLIQUE

4. Durante su desempefio profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condici se generan frecuentemente dilemas éticos: (sl la respuesta es
SI, favor explique)

SI | NO EXPLIQUE

a  Aspectos relacionados con Ia asignacién  de
fecursos para procesos de rehabilitacion Integral ,\

b Aspectos relacionados con la intervencién de la
fisicterapia en politicas de Salud publica

¢. Aspectos étices en Investigacién en Fisicterapia

d. Aspectos relacionados con Ia Ftica profesional

X
A
X

e. Aspectos relacionados con @l Consentimiento
informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del
tratamiento de fisioterapia )(

1. Aspectos relacionados con la confidencialidad de la
Informacién y la utilizacién de ésta para intereses
cientificos o Investigativos

g. Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes )<

h Aspectos relacionades con |a relacion fisioterapeuta
— paciente

e
I. Aspeclos relacionados con la zutonomia de los
pacientes en la toma de decisiones )\

L/

S

A Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar

dmg:‘m_mpdat&_m ML poceso de Ly nornaicty

7. En su area de d pefio, jcudles obligaci considera fund tales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de

s pacientes?
S0P ey iSe )renf/}m el tlzx(lpml" .
L%,

OBSERVACIONES

Agradezeo su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al desarrolio
de nuestra profesion.

Cualquier informacion adicional que ses de su interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través del
siguiente correo electronico;
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UNIVERSlpAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN Ei. AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA: 17. pscJO R

El dar respuesta a cada una de Jas preguntas es de carjcter voluntarie, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesién desde Ia
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos ¥ morales

1. A continuacién usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un difema ético,

a. Cudles son lzs condiciones psicosociales y los aspectos éticos que liene en cuenta en fa intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes,

Lntoadad, g tiad— sy T SRS Vs 73 §

Qe eLrat
b Qué tipo de anglisis hace cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapia que pueda inclulr la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, etc?

on v de oS % WYARO),  Son cle ook € cCelonie,
SEalldacsown a4 o corace : new . 0)
_BEMu\ %\\'-‘J\}_ N AL X NSRS

¢ Usted conoce la Ley 528 de 19832
I 2 b, o

Sila respuesta es S|, qué aspectes de ésta LEY tiene en cuenta para su desempefio?

St XENR O OR (Lontat exfa oy Pext o ta el
Jolmiol v Se. YOIne e IRIGE Tyl 2

Y

 Explique

Sequn o e faleniy obtenida .
Pe xralMta, o\ k40 o o cecindentn
Sedlltal  paxer Pocho Dr. o>t Sbe

M@ada  ettelento S @satudol. |

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con sy paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
___del tratamiento seleccionado
Casi A

_slempre

Explique
Moy €260 SeNe e xp Ko al pie|
dSebre e\ +in « N N, Sabig
tauwbion ey  focop Hemeo @ e
N Se Seytuno TS cacka Pe, |

2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia ¥ su influencia en la relacién fisioterapeuta-

N3
O paciente:

: {n y g
2" S Ca s foxzr e R& o 3&‘2 in reln\xG.:\.\;‘)FtLLx\ﬁg_
o T ‘
Yo Yo

0
e & lgconn +T [Pie  ISpo 5 €
28 O nelag OANLIAN SE8ore elttm o Ui Zes

Siempre

gy B 1)

v
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Sl, favor explique)

3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si o no segun
corresponda

a Cree usted que el tismpo destnado & la evaluacion e intervencion fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada?

Sl | NO . EXPLIQUE ) |
X ARy Mo cuodur it we OO, v Y 1
[t de o Se ONClod e, ot wh (ool SNds.
l \OY Lo B @ dado DT\ CoRo Liemiro Ly ey
E 100 Paus el gie,
. i {DR0s 10 alag s j
b ¢ Es adecuada la disponibilidad de vecdrso%a(a la rehabilitacion Integral del paciente? .
st/NnO| ) EXPLIQUE .
X e \Yuul AU~ A O D \nuieiten TeV{oy

TECUE»E). (S ot obrerey er telonte
ou el ng.\c» Wecun en culbs wedoo

hubi\oen ek Pde,

¢, Parz la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remision de ctro profesional de la salud (meédicos gensraies, medicos especialistas, terapeutas)
SI | NO | EXPLIQUE S -
X |[no Aada) 1S Yecey e\ Dn el atoytodo
AR \gook fewean @ NOfesional e,
Ao de  taliian o) Cularo e POy
a > Glo(tax o) D s

4. Durante su desempeno profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: {si la respuesta es

SI | NO EXPLIQUE

N

a Aspectos relacionados con ia asignacion de "y o cond o e \elag
v SEIE: d iltacion int & =~
recursos pard procesos de rehabilitacion integral 5 Vi \Q&Q_Qi_\}\/\ T \_e U‘\ W‘
! S - — — — - — S— S——
fp Aspectos retaglot\ados con la. intervencion de la fo(‘gg Yo 4AQRine ewn QVQW
fisioterapia en peliticas de Salud piblica v Lo \ i“\ o k\CL\ @“ z\q)
Salvd  ¢ub\ca,
¢ Aspeclos éticos en Investigacion en Fisioterapia 01{“5 U\ FO e . rrochyy =
¥ (QA(QV"C&,\GJ Seta sluidon.
| \O CARRS | UG WA [4S] \“\’\!‘LV\L\U\
OGS Y oveVBh (< dlelente o,
- = SO | | - A N e TLEsNeK Vg
d. Aspectes relacionzdos con la Etica profesional Lxitsn Q\ ‘(’&\U 3 QEV\A\’) re. :
* Aenelln o @IV G\

e Aspeclos relacionados con el Consentimiento
nformade al paciente sobre el nesgo/benelicio del 7(
fratamiento de fisicterapia

e
En oCuddney Se (‘Q(Q&\f(.\;

(N85 teRagies & pe |
no salee ed Xt ey 4 beuwe iy
|

J S= esie,
f Aspectos relacicnados con la confidencialidad de la I 0 . = . e —
: o ; W TOIWND LN DWW Se g
informacion y la utilizacion de ésta para Intereses o N
clentificos o investigativos x vie i do veilC humctcr 3¢

Ve Lt v 0N PR Yoevts

, : , PRV OARNTdO poe 1a very
g. Aspectos relacionades con los derechos de los OCEIONe Lol
pacientes oy r €Y 3 dee cieliy
X coregdy Aoltin \of denecl,
h Aspectos relacionados con i relacion fisioterapeuta ; d& (Yool Fujrras Vrag el
- pacente qoe —on goroy YO\Crand Q)
X 1 de e T suige vng veloein
debtl e\ €1 o el Pie.
|
| - s a——— —— S—— - — — — -
\ I Aspectos relacionados con la autonomia de los | 9*‘3) "o ¢ Okﬂicﬂzl
paclentes en |z toma de decisiones X PSP | c‘-’* 40 AL cX\‘Q ‘/\“

7050 veRlQ) 3@ oy o\dy.

o((\(;n‘
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6. Dentro de su procesc de formacion qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar
decisiones.

spectalidod e S0 DX - ReyPerS, Sons b (e dased
coxn o l?&?d PEVERGYE NS T WY, YW N Q\;'\C\;\C& Hotorna \ el

>

7. En su drea de desempeiio, ;cuiles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes?
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OBSERVACIONES

Agradezco su valiosa participacién en el presente estudio, y esperc con los resultzdos contribuir al desarrollo
de nuestra profesion

Cualquier informacién adicional que sea de su Interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través del
siguiente carreo electrénico

MARTHA LUCIA NARANJO MUNOZ: marthalnaranjo@uniboyaca.edu.co
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ST I S MM
MAESTRIA EN BIOETICA
ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA: 12 de l\bn\‘lOGB

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempenan en el arez asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios varticulares y practica domiciliaria, Como parte del frabajo de grado me encuantro
realizando una encuests cuyo objetivo es hacer una refiexion desde 2 Bioélica de las situaciones a [as cuales
se enfrenta el profesional en su oractica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre |z relacién ﬁsioterapeuta-pacienfe. la autonomia de fos pacientes ¢
los derechos de los pacientes

Ll dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder |a
presente encuesta, le solicito Ia mayor sinceridad, para poder Seguir construyendo nuestra profesion desde Iz
Academiz con los mas altas niveles cientificos. pero sobre todo éticos y morales.

1. A continuacién usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante sy préctica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético,

a Cudles son las condiciones psicoscaiales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en fa intervencion

fistoterapéutica de sus pacientes
El \:.\~\\:c\\e\ A A \ (SOACK
gy (pa HoAe Y, AN Q@R comae

b Qué tipo de analisis hace cada vez que usted fealiza una sesién de fisicterapia que pueda incluir fa
aplicacién de medios fisicos, mecanicos, gjercicio, ete?
Enenge e cterdal \od conda wonel dol gpacends 4
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¢ Usted conoce fa Ley 528 de 19937
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Si la respuesta es S). ?zé aspectos de ésta LEY, tiene en cuepta para su esempefio?
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d Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisiorerapélnica, usted tiene en cuenta sy
desarrollo moral Prapio ¥ Io que usted considera adecuado para el paciente segin su conocimiento y
__experticia o
: Casi B Ianeils —— =
Semere | sempre | veces | Nonea |

T

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecta
del tratamiento seleccionado

. Casi A
Slempre | siempre | veces

e

 Explique

~ Explique
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Q[Z. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacion fisioterapeuta-

paciente:
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3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos yenerados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si 0 no segun

corresponda

a. Cree usted que el tiempo destnado a la evaluacion e intervencion fisioterapéutica por cada paclente es

adecuada?
["s1 [ nNO

EXPLIQUE

|

‘LK

Cado
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b, Es adecuada la disponibilidad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente? N

Sl |'No

X
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|

c. PPara la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden

de remision de otro

rofesional de la salud (médicos generales médicos especialistas, lerapeutas)

St | NO

EXPLIQUE

7

&

e Siempre o Que en exasones < | dognostics
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4. Durante su desempeno profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: {si la respuesta es

SI, favor explique)

Si

NO

= EXPLIQUE

a  Aspeclos relacionados con la asignacion de |
recursos para procesos de rehabilifacién integral

b Aspectos relacicnados con |z intervencion de la |
fisiolerapia en politcas de Salud poblica
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c Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapa

“d. Aspectos relacionados con |a Etica profesional |

e Aspectos relacionados con el Consentimienta
informado al paciente sobre el nesgo/beneficio del
tratamiento de fisicterapia
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[ Aspectos relacionacos con la confidencialidad de la
informacion y la uliizacion de ésta para Intereses
clentificos o Investigativos,
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rex
e
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g Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

0. Aspectos relacionados con la relacion fisiolerapeata |
- paciente

—
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I Aspeclos relacionados con la autoncmia de los
pacientes en la toma de decisiuiies
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6. Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera imporiantes a la hora de tomar

decisiones. mr\ﬁdﬂr\cnld%(g e‘,y\ [Fol) (S(\'\QB N

| %) 1ICAG A GV
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7. En su drea de desempeo, jcudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cuzlquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes?

l—*g_ (el S X relhoruanded | oral TN G, cenplead, N
evolieci A0, o Lu podevne g, o £o =o\o Rgte ey Gwv el !
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OBSERVACIONES

Agradezco su valiosa participacion en al presente estudio. y espero con los resultados contribuir al desarrofla
de nuestra profesion

Cuszlquier informacién adicional que sea de su interés sobre |a tematica. puede ser solicitada a través del
siguiente correo electrénico:

MARTHA LUCIA NARANJO MUNOZ: marthalnaranjo@uniboyaca.edu.co
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN

TUNJA (BOYACA)
reonn: ABE5L 31 J06

El siguiente instrumento est4 dirigido a Fisioterapeutas que se desempefan en el drea asistencial en ambios
hospitalarios consulforios particulares y practica domiciliaria Como parte del trabajo de grade me encuentro

se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decisién
adecuada, que puede tener efectos sobre Ia relacian fisioterapeuta-paciente, |2 autonomia de los pzcientes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voiuntario, por tante, si usted decide responder la

presente encuesta, le solicito Ia mayer sinceridad, para poder sequir construyendo nuestra profesién desde la
Academia con los mas altos niveles clentificos, pero sobre todo éticos ¥ morales.

1. A continuacion usted enconfrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a Cuales son las condiciones psicosociales y log aspectos éticos que liene en cuenta en 1a intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes .
o e fdo & P el Tyemfe ARG (€ CAN JrCionTe
oy 5 i "-,s‘ro‘s cd ??36 a’/ / | um@ol Le 49 MINSTS
Ok AC 2 QONTY, en " WAET s S AL A(aincion
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b. Qué tipo de anaiisis hace cada vez que usted realiza una sesion de fisicterapia que pueda incluir la

aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio. ete? 3 -
e 2 EggévA gg&\p_w,lﬁp[;%& O TRLALA Al Aol
S £oh UMK~ MIETW ARSI A TE AT

¢. Usted conoce fa Ley 528 de 19937

T ")

Sila respuesta es S, qué aspectos de ésta LEY, tiene en cuenta para su desempefio?

d Para Iz toma de decisiones en un proceso de mtervencion fisicterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segtin su conocimiento ¥y
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e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
_del lratar "ﬁf!‘l‘?_?‘?‘ecﬂo_"i‘i"
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2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-
aciente:
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3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucion de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacion encontrard algunos de elios, marque si o no seglin

corresponda
a Cree usted gue el iempo destinado a |a evaluacién e intervencion fisicterapéutica por cada paciente es
adecuada?
st [NO| __EXPLIQUE |
Como CA o Hy fehfio> mMP TeohP= A ATeCron Qan
X (0§ JuAbzaS & lmerTals en g0 minoTas 3 pres| x & tofaf
b |l Al & ZpAlANTE +anTy paa el PTE e (ARA (=5
e PaNALle] A PE o ToMA 510 & A §iAD Effn BACEAL,
b. ¢Es adecuada la disponibildad de recursos para la rehabil iGN integral del paciente?
sI [ NO EXPLIQUE |

X[ o w2 Uegadd a0 peprvne.

¢ Para la toma de decisicnes durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remision de olro profesional de I3 salud (médicos generales, médicos especialistas, terapeutas)

sl | NO | ) EXPLIQUE i

X Pelenle G B Oflornmedica | 37 € fre pefpcie fe (A SATow
loprA & Oufviente A (o pue lefere =L Mo Je |l €xPliCA 4
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4. Durante su desempefio profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es
Sl favor explique)

: si | NO EXPLIQUE
a Aspectos relacionados con la asignacion de M Qs Hadn Ay foko (orc
recurses para procesos de rehabilitacién integral T GA @L— SaNDD anN (of ADMAIARS -

Marvial o o8 fodbg=l o
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b. Aspectos relacionados con la intervencion de la | oy 3 ‘
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c Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia FConam -~
X L B ATeA oA
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d Aspectos relacionados con la Etica profesional
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€ Aspecios relacionados con el Consentimiento

mlormado al paciente sobre el riesgo/beneficio del <

tratamiente de fisioterapia x ,;? TFredes e ConMA

' Aspectos relacionados con la confidencialicad de (a -

informacion y la dtilizacién de ésta para intereses 2 T ﬁf{;c Ay

clentificos o investigativos /

| g. Aspectos relacionados con los derechos de los | L-T\Sv (MW\S ToertN ML’?’F A

pacientes Do ( 3 &( 2 alr
WO @ Coufrac2a

h Aspectos relacionados con a relacion fisioterapeuta 5 dope  ToNel C;}-—l{:f AR LA “WG
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6. Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera impoiiantes a la hora de tomar

e S & En_caim ww e MARTRCOIAL  TETNES L AMIA
‘D? A= G PACeevds € b COSANZA P ienie

7. En su drea de desempeiio, scudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de

I
osPacIenE\s/?LTPE\A/w\/b 1—- Qap— CA.,\N'("AN%A PALA E(Q(HAA ¢

En P DS ST ptes sdieeS & TTO
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OBSERVACIONES
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Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultades contribuir al desarrollo
de nuestra profesion

Cualguier informacién adicienal que sea de su interés sobre la tematica, puede ser solictada a través del
siguiente correo electronico

MARTHA LUCIA NARANJO MUNOZ: marthalnaranjo@uniboyaca.edu.co
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPERIAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

| FEcHA: 4 v wbiil Ar 7008

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefan en el area asistencial en ambitos
hospltalarios, consulterios particulares ¥ practica domiciliaria. Como parte del trabaje de grade me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde la Bio&ti de las sitt es a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria ¥ que influyen de alguna manera en |z toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntarie, por tanto, sl usted decide responder la
presente ancuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticas y morales.

1. A continuacién usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a. Cuales son las conciciones psicosociales y los aspectos élicos que tiene en cuenta en la intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes.

& I0lUL i nrirs  resplics pbpidie @ BaGEnTe A o DLt il s
b price - (optal Fdm pliiadle - 2ot AP hiicr Lang erromos ot P ;.
U ptigrre Qlalifr e =Jeinltts YoliprZe - 26" mlime 20rme. 2 Ycors

wt §7 /P/////n N lrars isichas 7 / .4 %
{ Que tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesidn de fisioterapia que pueda incluir la
aglicacién de medios fisicos, mecénicos, elercicio, etc?
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¢. Usted conoce la Ley 528 de 199372
[SI_[ X TNo ] J

Si la respuesta es Sl, explique en qué sentido durante su practica diaria usted |z tiene en cuenta?

£L dn 1ifzesnl? Impeclanls ppe permils sl Lor Rl L AL (7S
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d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencién fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segin su conocimiento y

experlica
Siempre | Casi siempre A veces Nunca | Explique

Hor 770 dy (o p T ponfa il e 20
>< some /""////&{:/’f e

e. Al decidir un tratamiento especifico, usted consuita con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado
[ Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca | Explique
' Clindle O PRlIEATS ol ol

for capetr Bl & f£70/171/1¢1 >

(3‘7 [ . I tespralabl arre (¢«
2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-

paciente:

Lt @igaltr dude A Lals L il 2l itz - i arees

oLl ali? a Lo e po o G Le Gl il oL N LR i
alifparceos Za lor sgsiralzz 22 /00 Bércn 2 Lol locial
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& 3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacion encontraré algunos de ellos, marque si o no seglin
corresponda

a Tiempo destinado a la evaluacion e intervencion fisioterapéutica por cada paciente
Sl NO n EXPLIQUE
, //inyy /7 @l er a7y e Segen (&
J% /Vn;/;////'// 74

b. Disponibilidad de recursos para la rehabiiitacion integral del paciente
St [ NO | = EXPLIQUE
| |/7(;/ powy F7CCTETr
|2 :s | | I
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¢. Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden

de remisién de otro prefesional de la salud {médicos generales, médicos e: pecial

, terapeutas)

sl | NO

EXPLIQUE

X Logiatog

O%rame su desempefio

en cual de las siguientes
SI, favor explique)

profesional y especificamente en el contexto regional (Boyacd), seleccione
condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es

Sl

NO EXPLIQUE |

E Aspectos relacionados con la asignacion  de
recursos para procesos de rehabilitacién integral

A
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d. Aspectos relaciorados con la Ffica prefesional
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IF Aspectos relacionados con la confidencialidad de |a
nformacion y la utifizacién de ésta para Intereses
cientificos o investigativos,

g. Aspeclos relacionados con los derechos de los
pacientes

"h Aspectos relacionados con 1a relacion fisioterapeuta
— paciente

X
X
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I Aspectos relacionados con la autonomia de los
V:acientes en la toma de decisiones
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8. Dentro de su proceso de formacion qué t

éticos cc
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a importantes a la hora de tomar

p
decisiones,

7. En su area de desempeiio, jcudles bligaci

i

a fundamentales tener en cuenta en e!

momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal

Ios’ pacientes?
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OBSERVACIONES

Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al desarrollo

de nuestra profesicn

Cualquler informacion adicional que sea de su interés sob

sigulente correo electronico:

re |a tematica, puede ser solicitadz a través del

MARTHA LUCIA NARANJO MUNOZ: marthalnaranjo@uniboyaca.edu.co
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENC‘UESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENGIAL EN

\ TUNJA (BOYACA)
FECHA: A () (uf/vxl ox

El siguiente instrumento esta dirigido 2 Fisioterapeutas que se desempefian en el area ssistencial en ambitos
nhospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria Como parte del trabajo de grade me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde la Biostica de fas situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria ¥ que influyen de alguna manera en |a toma de una decisién
adecuada, que puede tener efeclos sobre 12 relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, perc sobre todo élicos y morales.

1. A continuacion usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.
a. Cudles son las condiciones p;mfsnmal_es ¥ los aspectos éticos que tiene en cuenta en ia intervencion

fisioterapéutica de sus paciente: ‘ !
L oo h (U] l\\.’vﬂ s

¢ 4 \ " il A)) 0
/J_e\m: leccs heon ol \l‘\o\:m} R -

TL 4 0
) Quon , QUSYos, \Ww\ew 24 Al lo g WO
b. Qué tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapia que pueda incluir 134
aplicacion de inedios fisicos, mecanicos, ejercicio, ete? \

o

N 1 2 l‘ ﬂ /

L\ 2 alSys o, L 07 635 1160 thndos dat S v
Ch € o Wb s v ~— Ul 0o, Buecticws © Vi Py s
(\\b}:’ h;/)!'\u__.g Pl e § l r% N [y M\MQS- !

<

¢ Usted conoce a Ley 528 de 19937,

(s T XT8N T ]

5l la respuesta es SI, qué aspectos de ésta LEY, tiene en guenta para su desempgio?
\L’j-‘LML\O»' VIR A TRV SNV ING LN Olebo e, dene oS .
Gl Oaka, x| o8 ) | PRET S ER -&.4_-&(:1)') ole €1\ w0~
A e U R vass <o e Al cxolad |\ g e/

= \

d Para 12 toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su

desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente sequn su conocimiento y

EN

experticia il = -
Casi A Explique
Slerp oki siempre veces Nunca

Jxx '\‘-&\\L \um_gug‘r\ --l‘\-o.qu [T &b(gw&l\‘?k5§ ('\0 YOS
el L lau\py pvocesos Pnuod do Grhhwatw Li twalug ugh
C.(Aa.kq-«u:\kuvx o< G lGonls . Suelbon ¢ ‘aiqo vosc Je oo LWeq
e Al detidir un trat Evgpecto Cuuu.()

amiento especifico, usted consulta con su paciente y tiehe en cuenta su opinion
del tratamiento seleccionado

/

&

Dienpre Si::vllgre \eeces Nunca ~ Explique
i ' i Ter ot QLUUOS T wWe W YGSS s&—ﬁf‘é‘j\ AJ\_ N Ow
X 40 Lo'cowenntn af pie ?ajﬂ) £ < \D(\&wu((

Q- oud #Cu‘r‘ c'}lys L)._@“ka .
2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisio erapia y su influencia en la relacion fisioterapeuta-
paciente: 99

!\c'\T.:J_Q <0 &‘—ﬁg\\-ﬂ_ﬁ (s DL)LA.A:S CLOoOW( L, 7

3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucion de conflictos generados a partir de los
cambios de! sistema de salud. A continuacién encontrard algunos de ellos, marque si o no segun
carresponda

a Cree usted gue el tiempo destinado a la evaluacion e intervencién fistoterapéutica por cada paciente es
adecuada?

St %NO i 0\ EXPLIQUE. q 1\{ [\ t
- R R << Ve ~ 3 CAC— I DAL
ix xlcn lyoM_ &\g&.:;viﬁ:\ v\(\gﬂu ‘\:—LM‘\{‘&“Q} : %-’ -:L&il ey t&&
—=ufd _g&é:u& O 9 Qo il Qe ( €Uz 1024 g ;
feifOo Se ZL;Q R <« odoy by »gd)c d5ay Qs \.\\QD 7(‘-

b (s adecuada la dispenibilidad dé recursos para la rehabilitacio integral del pacieate?

SI [ NO 0 | EXPLIQUE | {] S \"D %

; © qaeac o, Sl DU GEUPSwg o W W i

)( \D‘\ur\\‘i\) e &o con Ve e, —lrm_.c_‘ “"‘?I;‘Q‘ .OJ-* \«Qul,f&
L 17 ke trsvana/ @
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Lrulvin BIVISIARCUIL, EStd Uepelae de ja oraen

derémision de ofro rofesnonal dela salud {medicos génerales médicos especialistas, terapeutas)
Sl | NO = WE IR0 EXPLIQUE |
}( = Y LA AT Q \f‘;: l}\ :
OALAACA Cn Qs W O B N |
Q/ —a g O wx s.zz (_je‘Q '7 0 r&y‘]-Q
O 1/:1)_9 a Y Heley u:uu.&O/)
4. Duranfe su desempefio profeslonal y ificamente én el cont ) regional (Boyacé), seleccione

en cual de las siguientes condlt nes se ganeran frecuenterrw_\le dilemas éticos: (si la respuesta es
Lz._ Qay

Sl, favor explique) () &

B a \iyv\‘ &Q

NO EXPLIQUE

]

a. Aspectos relacionados con la asignacion de
fecursos para procesos de rehabilitacion integral

b Aspectos refacionados con la intervencion de la
fisioterapia en politicas de Salud publica

¢ Aspectos élicos en Investigacion en Fisicterapia

_QMAQ ((,a_,Q (—\ DOAJ“

4 Aspectos relacionadas con la Etica profesional

?[ (U= N quo b& Lo
R

ﬁ;me awnd cb, Ja 3]

e Aspecios relacionados con &l Consentimiento
informado al paciente sobre el nesgo/beneficio del
tratamiente de fisioterapia

(JQ @l VQvli

e W& ¢
(&) {-MM\Q Ct\ (Xi‘;\ b
Oasxp\-000_

i Aspectos relacionados con la confidencialidad de la
informacion y la utilizacion de ésta para intereses
cientifices o Investigativos.

£
C

St daod= t'u“.“v“"m
ciﬁomg / o

<o ASERA \\‘

g Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

h, 2 Aspectos relacionados con la relacion fi isloterapeuta
-~ paciente

o« (o W«Qﬂ A4

| Aspectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la toma de decisiones

£

Lo 3'12!( QNS

”

éaava“ tv'-a Lodaad &y
Qo F' led Au PP
O Cray U ecws O Ca_

al pie 7

CAtOxN
6. Dentro de su proceso ae formacién qué aspect_oigtl_cgg_mn;me&mpongmes,a la hora de tomar

(&
_decisiones.
TRuwey Clavcvo \e \—uuu oA Y
ALILM di{ T ?\'-Q—Lk\(? SN &._) O\Q Ifh-u)m_
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7. En su area de desempefio, ;cudles obligaciones consndera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de lntervenclén de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes? p (A \ ‘(‘\ Q
i ?,au. =S (o
| | {
fonhmumlx T O O T
__'%‘ﬁm&%i a\b o S5 — x X — tw»n A
S L Y
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f
Agradezeo su valiosa participacion en el presente estudic, y espero con los resultados contribuir al desarrollo

de nuestra profesion

Cualquler informacion adicional
siguiente correo electiénico:

que sea de su Interés sobre la lematica, puede ser solicitada a través del

MARTHA LUCIA NARANJO MUNOZ: marthalnaranjo@uniboyaca.edu.co
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MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FecHA: 9G- 0L~ OB

El siguwente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el drea asistencial en ambitos
hospitalaries, consullorios particulares y practica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentroe
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde la Bioélica de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre |a relacidn fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes

El dar respuesta a cada una de las prequntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta le solicito la mayor sinceridad, para peder seguir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales.

1. A continuacion usted ancontrard una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones duranie su préactica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a Cuales son las condiciones psicosociales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes

b. Qué tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapia que pueda Incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos, gjercicio, e!c ‘

Malllo (a.Cond i 1adididdole oo Pedolocy de
PANe Tawa ta qﬂxcqg\(A dLED mH»q(Lq

c. Usted conoce la Ley 5[28 de 19937

B I ) (-7 7. O

Si la respuesta es Sl, qué aspectos de éstz LEY, tiene en cuenta para su desempeiio?

d Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segin su conocimiento y

experticia == =t
Casi A Explique
Lo clompen | | viatie f M1 |l ST

X 00g0c Memog! miaalicdlé peva fac P 1|

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado

Siempre

“Explique

C‘asi A ‘Nunca

veces

s\ 3¢ die »ﬁmf-m_?e.rdnﬂm adld ol fociente

|l Dol ©

2. Qué plensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacion fisioterapeuta-

b, ocuet 1o \p‘mrov a_ los esh_ﬂ (,\\lvgs pg.a lué"," reaca ot /(90
.o \o ¢ pc:lc \entes

3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrard algunos de ellos, marque si © no seglin
corresponda

a Cree usted que el iempo destinado a la evaluacion e intervencién fisiolerapéutica por cada paciente es
adecuada? ]
Sl | NO EXPLIQUE

X 5S¢ debhe Y& € ey enken lop comiboh
M guo ‘{u cnen de ﬂ)& locdey e\t |

b ,Es adecuada |a disponibilidad de recursos para la rehabilitacién integral del paciente?
S| | NO EXPLIQUE

¥ Co\an CosasS WP eSS No V\Ow
aceite kigls. - -
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¢ Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de ia orden

de remision de otro

rofesional de la salud (médicos general

et

. médicos espec

. terapeutas)

Sl

NO

EXPLIQUE

&>

)

WY 4 Lener en (venfa €1 X Medico

4. Durante su desempefio profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas étices: (si la respuesta es

Sl favor explique)

81 | NO

EXPLIQUE

a Aspectos relacionados cen la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacion integral

b. Aspectos relacionados con fa intervencién de la
Bisioterapla en politicas de Salud pablica

¢ Aspectos eticos en Investigacion en Fisioterapia

d Aspectas relacionados con la Etica profesional

e Aspectos relacionados con el Consentimiento
informade al paciente sobre el riesgo/beneficic del
tratamiento de fisicterapia

. Aspectos relacionados con la confidencialidad de |z
informacion y la utiizacion de ésta para intereses
clentificos o Investigativos.

G. Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

h. Aspectos relacionados con 1a relacion fisioterapeuta
— paciente

| Aspeclos relacionados con la autonomia de los

@cienies en la toma de decisiones

6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera important=s a la hora de tomar

decisiones.

7. En su area de desemperio, jcudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencion, de tal forma que, se respeten los derechos de

los pacientes?

OBSERVACIONES

1
Agradezce su valiosa panticipacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al desarrollo

de nuestra profesién

Cualquier informacion adicional que sea de su interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través del

sigulente correo electronico!
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENC'UESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPERNAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA: _ —/\%L/ZO@ e

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el drea asistencial en ambitos
hospitalatios, consultorios particulares y practica demiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde la Bioética de 133 situaciones a las cuales
se enfrenta el prefesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decisién
adecuada que puede tener efectos sobre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de |os pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesién desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre tedo éticos y morales.

1. A continuacion usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a Cudles son las condiciones psicosociales y los aspectos élicos que tiene en cuenta en la intervencian
fisioterapéutica de sus pacientes

: Qa2 tﬁ?xﬁ Y (517 AL HTEION

b Qué tipo de analisis hace cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacidén de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, ete?
— \J2\eyanion
— x-S icha zpaihiic
— TAARTOB Yy

¢ Usted conoce fa Ley 528 de 19937

[si [><]no |

Silar spuesta_gs SI, qué aspectos de ésta LEY, tiene en cueng para su desempeqio?

L _ACReRo2, don @) O

.

d. Para la toma de decisiones en un procese de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y fo que usted considera adecuado para el paciente segin su conocimiento v

___experticia ) i :
siempre | <381 cec“ Nunca ‘ Explique
> TR RS A anofica,

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opimion respecto
del tratamiento seleccionado

Siempre

Casi A

3 ~ Explique
siempre | veces Nunca

4

9

. /o]

2. Qué piensa de los nueves avances de la fisioterapia y su influencia en la relacion fisioterapeuta-
paciente:

3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si o no segin
corresponda

a Cree usted que el tempo destinado a la evaluacién e inlervencién fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada?

sl | NO EXPLIQUE
O #za apicatan 1D meo® [i"«ss\cos'ﬁj‘
A RO Y Q@g&wc S8 pdceqa dal yole
< < { .
b ,Es adecuada la disponibilidad de recct?rgogpara l2 rehabilitacién integral del paciente?
S [ NO | EXPLIQUE 4, een =)
X ‘]9(\63012\? al “oto wepeal homans pava

cptimizz® A2 Ao lidzd

SIS

105



¢ Para la loma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remision de otro profesional de la salud (médicos generales, médicos especial terapeutas)
NO EXPLIQUE

YO A fedos dos QzSes 9A g al
\g PsTeRvepske 9 agicremo,

4+

4. Durante su desempefio profesional y especificam en el contexto regional (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es
S, favor explique)

sl [ NO EXPLIQUE

a. Aspectos relacionados con la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacién integral 7<

b Aspectos relacionados con la intervencion de la
fisioterapia en politicas de Salud publica

¢ Aspeclos éticos en Invegligacmn en Fisioterapia

d. Aspectos relacionados con la Etica profesional &/“P@' “Q\\_Q\ % éQb\ Q 3\\

e Aspectos relacionados con el Consentimiento
informado al paciente sobie el riesgo/beneficic del X
tratamiento de fisiclerapia

'f Aspeclos relacionados con la confidencialidad de la
informacién y la utiizacion de ésta para intereses
cientificos o investigativos X

g Aspectos relacionados con los derechos de los ‘\[6&» Aos ey 21s- e
e = 3@5‘2 O aedics Qo g

Q9

I Aspectos relacionados con la relacion fisioterapeuta
- paciente

| Aspectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la toma de decisiones x

6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar
decisiones,

TYoris por 0l ey nomeonG

7. En su drea de desempefio, jcudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencion, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes?

" W )
X aspedc 20 Ve

OBSERVACIONES gz
= al

J
Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contnbuir al desarrolio
de nuestra profesicn

Cualguier informacién adicional que sea de su Interés sobre la tematica, puede ser sclictada a través del
siguiente correo electronico
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA})

FECHA: 29 N_)ﬂl lQﬁ L

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el drea asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica demiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde |a Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que Influyen de alguna manera en |a toma de una decisién
adecuada, que puede lener efectos sobre ia relacion fisioterapeuta-paciente, la autenomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes

El dar respuesta 2 cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder ia
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los mas aftos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales

] 1,

1. A continuacién usted encontrara una serie de opciones, que p 1 ser frec en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.
a Cudles son las condiciones psicosociales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en la inlervencion
fisioterapéutica de sus pacientes.

- espe

b Qué tipo de analisis hace cada vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, etc?

— lipc o DO\Cy
— ‘ {
= EOAC “logr Tvne axgy ool aien

A}

¢ Usted conoce la Ley 528 de 19937
| st | NO
N

Si la respuesta es Si, qué aspectos de ésta LEY, tiene en cuenta para su desempefio?
; Ot
O A \CNCCon. - (65 (ha‘ Al Co .

d Para la toma de decisicnes en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarroflo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segun su conccimiento y
experticia

Siempre

e | ___|Coda Plg 22 aonTeol de

Casi A
| siempre | veces

Nunca Expllqus

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamrento seleccionado

Siempre

Qasi A Niipca Explique

e | veces

il

X e etebe oce Sentir =t ple—
7 I O Mmeon GUE 260 Qosite.
2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la refacion fisioterapeuta-
paciente:

ys. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los

cambios del sistema de sualud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si © no segin
corresponda

a Cree usted nue ef liempe destinado a la evaluacién e intervencién fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada? ot ) o

St | NO EXPLIQUE

X = sonicianie

b ¢Es adecuada la disponibilidad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente?
Sl | NO EXPLIQUE

X Tattel Pt e
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¢ Para [a loma de decisiones durante un proceso de intervencién fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remision de otro profesional de la salud (médicos generales, médicos especialistas, terapeutas)
Sl | NO EXPLIQUE

“odcs Son A Trenen
\C/ ,KM‘?EOCtOY’cm =+ a \on "\_EQS
4. Durante su desempeiio profesional y especific te en el cc to regional (Boyaca), seleccione

en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es
S, favor explique)

= sl [ NO ~EXPLIQUE
a Aspeclos relacionados con la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacion integral &
b Aspectos relacionados con la intervencion de la o
fisioterapia en politicas de Salud publica X

¢ Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia

“d. Aspectos relacionados cen la Etica profesional :Po‘ 'mh-{e}_c—‘sn C( o>
Ae Pevaamanto

e Aspeclos relacionados con el Consentimiento O — oG
informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del <\ P\'Q *‘ M | {\/{70
tratamiento de fisioterapia x \Q,Q, Ciﬁ @\\cbvm %

1. Aspectos relacionados con Ja coniidencialidad de la i

informacion y la utilizacion de ésta para intereses

clentificos o investigativos

o Aspectos relacionados con los derechos de os ' &\ p‘C \n\(?\/p‘e‘\'O\ (,i
pacientes X ﬂChY\b‘GV\ tenen

de b .,

“h. Aspectos relacicnados con la relacion fisioterapeuta

- paciente X

I Aspectos relacionados con la autonomia de 10s [E P‘(Qr&, CfUQ_ b:\
pacientes en la toma de decisiones X %Pe(h—) ‘TFT noe 8 6(0(\
Z \mpc.k:nm —_—|

6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar
decisiones. 1

- q anAOd de \e PaEEEINCy

= Lespelo

;= ﬁ‘D\r\'\OY'\ e\ p‘}Q‘

—

7. En su area de desempefio, jcudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencidn, de tal forma que, se respeten los derechos de

los pacientes?
e ualdodt

- wesiont> c\agas ; Ry gl
— LT Aoty - DOy g comntcsS e\l 10
- “?éq‘n:f"\o‘v AN YT mgm e € [ S6€Sieny .

OBSERVACIONES

1
Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al degarrollo
de nuestra profesion :

Cualquier infermacion adicional que sea de su inferés sobre |a tematica, puede ser solicitada a iravés del
siguiente correo electronico
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
N MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA: 29 de Abnl

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el drea asistencial en Ambitos
hospitalarios, consultorios particulares v practica domicilizria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde |a Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de zlguna manera en la toma de una decisién
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacian fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de |os pacientes

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesion desde 1a
Academia con fos mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales

1. A continuacién usted encontrars una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.
a Cuales son las condiciones psicoscciales ¥ los aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes

- fiwnacidogl  edel DQ(‘LCLA‘Q ?

« Pudor del Ple iyespeto ql tacipe 4 etecneins del ple

+ Religion yo g iodce oo ldk’b " e painded 16 mistan_ndeceneidn

b. Que tipe de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir 12 ™

aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, etc?
Tipo de efe
hige de ' lesdn
Eilad
[ olc»f-‘s (Qa

¢. Usted conoce la Ley 528 de 19932 o
[ T"X[no |

Si la respuesta es SI, qué aspectos de ésta LEY, tiene en cuenta para su desempeio?
Ceker owlencnal dd ple
Eofegere  de Nalowdlon dd ofe 5 Tmtamenio
s Resh del Qo 4 prile oo del ofe

d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrolio moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segln su conocimiento y

experticia
Siempre C.asl e 3““ Nunca Expligue
“x it Lecpon el pre o colakbomtion el &V )
h g L frewde @l He olq‘gﬂo‘) no 'pmmﬂmq el dila del [Hes,

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinidn respecto
del tratamiento seleccionado

S/

Casi A Expligue
Siempre siempre | veces l:lunca : 7
% Seqoun el rﬂ’c 4 & Fvu-h:‘\c;-ci (S B
2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en fa relacion fisioterapeuta-
paciente:

lpodonte pave ol cyeamientn nleam! Al fiswele et 4
f:mr‘n e\ melxerents  de la 'Qu‘\'.{’(.\(lld\ del _Sevviao
S

&

9/3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los

cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de eflos, marque si © no sequn

corresponda
a. Cree usted que el tiempe destinado a la evaluacién e intervencian fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada?
S | NO ' EXPLIQUE = E
¥ Se decanclla e plon de Yo o covaldod .
b (Es adecuada la disponibilidad de recursos para la rehabilitacion integral del paciente?
SI | NO EXPLIQUE ¥ ;]
% Agunas veces  folum rececocs o ‘o Gr\lvctﬂ( =g}
del Ho.
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¢ Para ia toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden
de remision de otro profesional de |a salud (médicos generales, medicos especialistas, terapeutas)

"si_[NO

EXPLIQUE

7 | X]

X pcpm(_(.';;&é De o pc-ﬁoloc‘icg ;lwc\ Ftc’.

4. Durante su desempefic profesional y especificamente en el contexto regional (Boyacd), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es

S, favor explique)

Bl

NO

EXPLIQUE

a  Aspectos relacicnados con la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacion integral

X

b Aspectos relacionados con la intervencion de la
fisioterapia en politicas de Salud pUbiica

Genddctos de Peascaraie e

1 P«ules\onu\c.» de e Grea

d Aspectos relacionados con la Etica profesicnal

¢ Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia

e. Aspeclos relacionados con el Consentimiento |
informade al paciente sobre el resgo/beneficio del
tratamiento de fisicterapia

I Aspectos relacionados con la confidencialidad de la
informacion y la utiizacion de ésta para intereses
clentificos o investigativos.

1 Aspectos relacionados con la relacién fisloterapeuta

g Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

- paciente

X

g1

I Aspectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la toma de decisiones

X

EF

6. Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar

decisiones.

Femonohdad  del P{{-'

hii

7. En su area de desempeiio, ¢cudles obiig

©c

i

a fundam

a1

tener en cuenta en el

momento de realizar cualguier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de

los pacientes?

Qes‘oe.m. o povaeidad 4 epeatfiedod el 'E)ce_

OBSERVACIONES

1
Agradezco su valicsa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contnbuir al degarrollo

de nuestra profesion

Cualquier Informacion adicional que sea de su Interés sobre la temética, puede ser sclicltada a través del

siquiente correo electronico

110




UNIVERSIDAD EL BOSQUE
5 MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA: LD (O Abm\ (Ocr—

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempeian en el drea asistencial en ambitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica domiciliaria Como parte del trabajo de grade me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetive es hacer una reflexién desde la Bioética de las sifuaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesion desde |a
Academia con los mas altos niveles cientifices, pero sobre todo éticos y morales

1. A continuacién usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su préctica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.
a Cuales son las condiciones psicosociales y los aspecios éticos que liene en cuenta en Iz intervencién

WRASSARASS | ono fovaralisao, colded

{

b Que tipo de analisis hace cada vez que usted realiza una sesi6n de fisioterapia que pueda Incluir la
aplicacidn de medios fisicos, mecanicos, gjercicio, ete )

RO CankoS Or\l‘—“Q‘ﬁé‘ (BuonaS E{Q‘Q AosJalcC)
Jalotacan ! - D)

¢ Usted conoce la Ley 528 de 19937
[NO ] ]

| layespuesta es S| qué aspeqgtos de ésta LEY, fene en cuentapara su desempefio?
) 3 ’ R ¢ AN AMD -

d Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fistoterapéutica, usted tiene en cuenta su
desatrollo moral propic y lo que usted considera adecuado para el paciente segin su conocimiento y

__experticia !
Slempre ck“' e A Nunca Explique

[ AN

e Al decidir ur: tratamiento especifico. usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado

N

Siempre C.”' % eece Nunca Exp"qule e
L Toéos \og (lp(f-bf\)ﬂ\ ad ;—‘(y\fcm (o \
= SSPTERIG %N\jﬁo\ “SOSE
2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacion fisioterapeuta-
paciente:
/
7

3. En su préctica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara algunos de ellos, marque si o no segin
carresponda

a Cree usted que el tiempo deslinado a la evaluacién e intervencion fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada? )
Sl | NO

R e
D, S \ ! OLN N[O $STAY
/ 0&((1\5%‘0&\'@9@«5\0355 \Ascoko G \OP‘Q V\’zé) z:o (\-’ E'\Aﬁ

b. ¢ Es adecuada la disponibilidad de recursos para la rehabilitacién intearal del paciente?
Sl | NO EXPLIQUE

>< Qobé‘gﬂ H&D a\;\fbb ,:\l% QU «,\5?“)5 ﬁDr\p{ ‘

A=
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O

¢ iara la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapeutica, esta depende de la orden
de remision de otro profesional de la salud (médicos generales, médicos especialistas, terapeutas)

S| | NO

EXPLIQUE

Gf\ Glaunod @38 o
K tnlenle) pora b

{ i -
Qg "o 5 Nelic & P9
hoNO ComO s vo\bw{wb

wid: &~ W

4. Durante su desempefo profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione

en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: {si la respuesta es

Sl, favor expligue)

Sl

NO

EXPLIQUE

a. Aspectos relacionados con la asignacion de
recursos para procesos de renabilitacion integral

S<

b Aspectos relacionados con la intervencion de la
fisioterapia en pollticas de Salud publica

¢ Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia

d_Aspectos relacionados con 1a Etica profesional

e Aspectos relacionados con el Consentimiento
informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del
tratamiento de fisicterapia

I Aspectos relacionadas con la confidencialidad de la
informacion y la utilizacién de ésta para intereses
cientificos o investigativos

g Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

h. Aspectos relacionados con la relacion fisioterapeuta
~ paciente

| Asgectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la foma de decisiones

-

)@

6. Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera importanies a la hora de tomar

isiones.
ARG o5

= N%
~ i\ n R
—lanscthnay onlde

7. En su érea de desempefio, jcuales obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencion, de tal forma que, se respeten los derechos de

los pacientes?

"v fereve O &\'
D

~NigauaR \‘_'\AOM.P Y AP 5.5

i
Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al degarrollo

de nuestra profesion,

Cualquier informacién adicicnal que sea de su Interés sobre la temélica, puede ser solicitada a traves del

slawente carreo electronico
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENC‘UESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA: 20 Al |0k

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el rea asistencial en ambitos
hospitalanos, consultorios pariculares y practica domiciliaria Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo abjetivo es hacer una reflexion desde la Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decisién
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacién fisicterapeuta-paciente, la autenomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuestz, le solicit Ia mayor sinceridad, para poder seguir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales.

1. A continuacién usted encontrard una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento

de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.

a Cuales son las condiciones psicosociales y los aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencién
fisioterapéutica de sus pacientes A

“Reaponaoiidod. — 0obdnd e e cacita - Catides aenewao, -

=0e50e%0 AV Sey WOwAONo? GUE  cdendn. - TuaioraErnta creedibice,
Y N T S S P T A R T e v e oSy vevnol” Ao\ erotedimerie
q‘uc e venl\? Oca - L 2

b Qué tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesiéon de fisioterapia que pueda Incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecanicos, ejercicio, etc?
Yumexo S veolde \o \olpvocien fatokexaledita - Yuvean Se Dx

) ACADRED NECCDOWIO N

¢. Usted conoce la Ley 528 de 19937
I NO

Si a2 respuesta es SI, qué aspectos de ésta LEY, tiene en cuenta para su desempefio?

2\ 3\

Gala c&dwee de Lo Que

T
A

d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segin su conocimiento y

expertici(a: ; — -
as! xplique
Siempre si re ares Nunca 5
)( S Coniadxo o \os TOCNYTS 2oime S eS|
= M Covoal \on oMendo. 9%&:@%(\9 oy
Pre P YOS watnoln Soave \oo LEnales.

e. Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con Su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado

y Casi A Explique
SIemprf_ siempre | veces Nunca i
\P DNEMNMPVE ek \ZO g Lom@akitnenio et medo
V . N\ exmoa

2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacion fisioterapeuta-
paciente:

- - - ! -l el AALOAXC G X
& AcrnenQo EAAenees \o Neoporaoafided de Dx -
/ 3. En su préctica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrara aigunos de ellos, marque si o no segin

corresponda R
a Cree usted que el tiempo destinado a la evaluacion e intervencion fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada? { $APE

[ st [ NO EXPLIQUE

O\ G2 QWO COMecitanene \o Tsolocales de adencion

% €N SO\C WICOW FONDY Son mgs de 30 van 4 \os 2eny

BN b 20 vawn” £ netahxe s on bo
AN LEN 528 COBYAMOD 10 VOO G COrG \Ov Primes Semow .

b ¢ Es adecuada la disponibilidad de recursos para |a rehabilitacién integral del paciente?

T EXPLIQUE

A 030l WA R G Yhegeed usCo vt IZON ebenouwnesth
‘I~ Jna foxed YWovwono goxe ophwenzor X6 (Laciorebdod \ ente
— 1 IOMENNID 6o AUERN ANAAINION A ran AN D eneS e A e A Nl
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¢ Para la toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden

de remision de otro

profesional de la salud (médicos generales. médicos especialistas, terapeutas)

S| | NO

EXP

LIQUE

% [ %

PoQenNeDd G
L0 vy pown

L)

foxo, (o5 Gxecencs de cudthori %
EAOCRC O inkertonme N Pero 0GuL B2 Stecuonon (o

Soe \ 2520 |, Nheo \en STned oAGn ity

£ 7 OvdOn et dg

A Y 62 oo o \ato o

2o dendx A&
en Sy O Guies
o veplo &
\Pro & dvonent e
oy eshe

4. Durante su desempeiio profesional y especificamente en el contexto regional (Boyaca), seleccione ordenado PoT

en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: {si la respuesta es '™

S, favor explique)

81

NO

EXPLIQUE

a. Aspectos relacionados con la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacion integral

X

U= T

b Aspectos relacionades con ia intervencién de la
fisioterapia en politicas de Salud pablica

¢ Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia

d Aspectos relacionados con la Etica profesional

A COPNEENNEAD. Ae=\E0A -y CACCENC
VG (e 02 Vadowsisn 4 DX o e

e. Aspectos relacionados con el Consentimiento
informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del
tratamiento de fisioterapia

f Aspectos relacionados con la confidenciahdad de la
informacion y la utilizacion de ésta para intereses
clentificos o Investigativos.

‘g Aspectos relacionados con los derechos de los |

pacientes

LoD VoD & frovoiEeptokoss
Banta Atxecino & Frotedinnnenkod
he colidod o Hex NoATades y

h Aspectos relacionados con |a relacion fisioterapeuta
~ paciente

Diogeonniedon .

o e CEONID 0 O noL RO kesupeut e

Han ALEAO o (Oendolts 5y b
e \Gicatne

I Aspectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la toma de decisicnes

%

L

A AR ONQUEAST
tp%coéex\uot\ K \'g& e gu.oc*

En e ConNerd© eqroned  eonGee Aadoy

C\ @oeeaie @;\;\;\m—o@:\c\\‘ﬁ;'

Noeaghe
Q ekl
P aoviv

BN «

6. Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar

decisiones.

acdad

< OO Sov \aumannt

N e

<

7. En su area de desempefio, ;cudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencion, de tal forma que, se respeten los derechos de

los pacientes?
eXo o) eatenke

\ W(‘x <

= NGV OAOw A \Che v PR TN

— Dr do\Orrageukito

OBSERVACIONES
-

!
Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultades contribuir al degarrolio
de nuestra profesion

Cualquier informacicn adicicnal que sea de su interés sobre la tematica, puede ser sclicitada a través del

siguiente correo elecironico:
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE
MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

recna: (02 - Hovo de 2008y

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el drea asistencial en 4mbitos
hospitalarios, consultorios particulares y practica demiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexién desde |a Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria Yy que Influyen de alguna manera en la toma de una decisidn
adecuada, que puede tener efeclos sobre fa relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de [os pacientes

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, si usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder sequir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos. pera sobre tado élicos y morales

1. A continuacién usted encontrara una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su préctica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.
a Cudgles son las condiciones psicosociales y les aspectos éticos que tiene en cuenta en la intervencion
fisioterapéutica de sus pacientes

- \ \H(t Q(&o c(\-\ LN

~ NI vSal o v . Co kol i

- olads F o co P LYuoi€o Jdel Poclendts -

b Qué tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecéniqps, ejercicic, ete?
) Ao < 3

¢, Usted conoce la Ley 528 de 19637
st INo [ 3K ]

Sila respuesta es S|, qué aspectos de ésta LEY, tiene en cuenta para su desempefio?

d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el pacienle segin su conocimiento y

experticia
f Siempre c_am s ceces Nunca Exghighs ;
A T Vosver b\ bf‘c'ﬁ’ FESU V\““‘I’-’ =
. € W DIPN ooyt pmienio v CCs
‘»ﬁ%g"'\ : Erverchera Y

. Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado

& Casi A p Expligue
pre iempre | veces Nurnca i
ONernPIE INACTe QUE =E Vo a el
>< PEXCS ao (=) (\o ey A= ,k;,l o tier ¥ .

2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-
paciente:, v !

{ e €N Ye \ng‘ o, Fis o '\Go C(\at_-*.u”\Cr - Pocoien

E= o AWM POINGEAET  PosTay doe, &5 obie L, CR
S\ b Yo en s se \oheh de ONts MGAC re,
_OP XV R z

3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontraré algunos de ellos, marque si o no segtin

corresponda
a Cree usted que el tiempo destinado a la evaluacién e intervencion fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada?

SI_|[ NO , EXPLIQUE i

v

C o NNGuAG Tns bt kocion exioke Ui \ien po
X &:‘:@cu Ao CEI Poday yECS et u.’\q;e
\opéf\o eV o On AC TQ‘) pacrentes .

b ¢Es adecuada la dispenibilidad de recursos para la rehabiftacion integral del paciente?
[ si]No EXPLIQUE '
ca e\t Vo en Toc=s o < =& cosnik
X cea \&5 TECLNDOS oy e e ~ACS Pay
one evab lilacy da o A\ e
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UNIVERSIUAD EL BOSQUE
4 MAESTRIA EN BIOETICA

ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

-
FECHA: @QL{D 21 ANS

El siguiente instrumento ests dirigido a Fisioterapeutas que se desempefan en el area asistencial en dmbitos
hospitafarios, consultorios particulares y practica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentre
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde la Bioética de las situaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decision
adecuada, que puede tener efectos sobre (a relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
los derechos de los pacientes,

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario, por tanto, sl usted decide responder la
presente encuesta, |e solicito la mayor sinceridad, para poder sequir construyende nuestra profesion desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo éticos y morales

1. A continuacién usted encontraré una serie de opci \ que pueden ser fr tes en el momento
de tomar decisiones durante su préctica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético.
a. Cudles son las condiciones psicoscciales vy los aspectos élicos que tiene en cuenta en la intervencién
lisioterapéutica de sus pacientes

~ estla coiial

— et W S eal

= ConoliMicodts o RSENESTER \( 0

b. Qué tipo de andlisis hace cada vez que usted realiza una sesién de fisioterapia que pueda incluir la
aplicacion de medios fisicos, mecdanicos, ejercicio, ete?
Me_Pefguntn, st es adeuvade  ceits Medio sl
_aecartit, 2 NEerth o o elad ¥l ofe G liondicon
‘.r;asi oL | U

c. Usted conoce Iz Ley 528 de 19937
(st ] [NO o]

Sila respuesta es Sl qué aspectos de ésta LEY, tiene en cuenta para su desempefip?

d. Para la toma de decisiones en un proceso de intervencion fisioterapéutica, usted tiene en cuenta sy
desarrollo moral propio ¥ lo que usted considera zdecuado para el paciente segin su conocimiento y
experticia

Casi A Explique
Siempre ieimp Veces Nunca

Olar ofgl —tode fene  On prod-
= 2 } lQC& g‘\n'(':n*h; = ]or‘o_‘(‘utc,\o\.

e Al decidir un tratamiento especifico, usted consulta con su paciente y tiene en cuenta su opinién respecto
del tratamiento seleccionado

Casi A Explique ,
Siempre siempre | veces Nunca

')( D(’p()ﬂc_\le’ =0 ?refau(‘o‘*h:\(\ —)

2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su influencia en la relacién fisioterapeuta-
paciente:

Do sy mur eoerada A oS DOCNGS ova D (S . e
_eNtp  Sitde :\x\ﬁq eeroc las A4os 3

3. En su practica diaria usted se enfrenta a la resolucién de conflictos generados a partir de los
cambios del sistema de salud. A continuacién encontraré algunos de ellos, marque si o no segtin
corresponda
a Cree usted que el tiempo destinado 2 12 evaluacion e intervencion fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada?
Sl | NO | EXPLIQUE

€3 MLy Ceorfo, Y ‘\m& PaeenIs g rfocaierd
>( una Cvalvaadn' mos 'extensa

b ¢Es adecuada |z disponibilidad de recursos para la rehabilitacién integral def paciente?

S | NO EXPLIQUE
X | Aveer, ceponce  det siho oo ok oo ]
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¢ Pasa |a toma de decisiones durante un proceso de intervencion fisioterapéutica, esta depende de la orden

de remision de otro

rofesional de la salud (médicos generales, meédicos especialistas, terapgutas)

sl | NO EXPLIQUE
Casi slempre, Jara no  Jener (0 @ye-
>( O 0RMS - Qero 5 se enwentrg alas ertrads,
Ao _\oZ ealiZo

4. Durante su desempefic profesional y especificamente en el contexto regionzl (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es

S|, favor explique)

sl

NO

EXPLIQUE

a Aspectos relacionades con la asignacion de
recursos para procesos de rehabilitacion integral

X

?Drc_‘\ awees no cealizan loy

examenps adewades ) g,
Sty o> SCS,

b Aspectos relacionades con la Intervencion de la
fisioterapia en peliticas de Salud pudlica

¢ Aspectos éticos en investigacion en Fisioterapia

d. Aspectas relacionados con la Etica profesional

\ S
NG\SOO E;acr% i gi f}.‘l doqufée

e Aspeclos relacionados con el Censentimiento
informado al paciente sobre el riesgofbeneficio del
tratamiento de fisioterapia

?0 e oede SR gt (’,D
?*\e(-‘i"\& ? Qultdo

{ Aspectos relacionados con Ia confidencialidad de la
Informacion y la utilizacion de ésta para intereses
cientificas o investigativos.

Poode ser, ey degisicn
10 o Mat o pte. PR
50 tonsenhmienk.

g Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

Avetes Por_ « \es
ples, Mo | whoEn SLS
Serechos |  otros se mprove

Fet )

h Aspectos relacionados corl la relacion fisioterapeuta
- paciente

i, Aspectos relacionados con la autonomia de los o= org L P#e_s_
: A
paclentes en la toma de decisiones X -&ercpos : L( Seg( en (o minan
™aq .
6. Dentro de su proceso de formacién qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar
decisiones.
Conote bion lo potoloqia o tratur, micar g le monviene gl
D ol ounerln ‘0 suvedad . <o Siacero’ won ete,
\ o_otploaia f}\mp‘;md(]‘ ty oo anTd
S X (= £
rx\nw\ i Qie D, 2 en boegnas (ohcitionfs

7. En su area de desempeio, jcuales obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencién, de tal forma que, se respeten los derechos de
los pacientes?

OBSERVACIONES

f
Agradezco su valiosa participacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al degarrollo

de nuestra profesion.

Cualquier Informacion adicioral que sea de su interés sobre la tematica, puede ser solicitada & través del

sigulente correo electiénico:
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ENCUESTA DIRIGIDA A FISIOTERAPEUTAS QUE SE DESEMPENAN EN EL AREA ASISTENCIAL EN
TUNJA (BOYACA)

FECHA: Hm{o 9 /0%

El siguiente instrumento esta dirigido a Fisioterapeutas que se desempefian en el 4rea asistencial en ambitos
hospitalarios, consultarios particulares y préctica domiciliaria. Como parte del trabajo de grado me encuentro
realizando una encuesta cuyo objetivo es hacer una reflexion desde la Bioética de las siluaciones a las cuales
se enfrenta el profesional en su practica diaria y que influyen de alguna manera en la toma de una decisién
adecuada, que puede tener efectos sobre la relacion fisioterapeuta-paciente, la autonomia de los pacientes o
ios derechos de los pacientes.

El dar respuesta a cada una de las preguntas es de caracter voluntario. por tanto, sl usted decide responder la
presente encuesta, le solicito la mayor sinceridad, para poder seqguir construyendo nuestra profesion desde la
Academia con los mas altos niveles cientificos, pero sobre todo étices y morales

1. A continuacion usted encontraré una serie de opciones, que pueden ser frecuentes en el momento
de tomar decisiones durante su practica clinica y especificamente, cuando existe un dilema ético,
a. Cudles son las condiciones psicosociales ¥ los aspectos élicos que tiene en cuenta en la intervencion

fisioterapéutica de sus pacientes. 8
éi’ % dev wa o cola,q'darf, IO it B Oy G po di

O viaad fad] po—i el o pold—
SR AR A T B 1) Convd

<
i oA f ‘el a P

-

Pl o ol e |
b. Qué tipo de analisis hade cada vez que usted realiza una sesion de fisioterapla que pueda incluir la

aplicacién de medios fisicps, mecanicos, ejercicio, etc?
LHetosf Lotes Feack i d05 de_,‘-e»«—«-'(—‘-ﬂ-e, - A

P | NoRoa i 0 &on oA (i 7R
U.(W 03 P dfwv S mfmbj
. ;

¢ Usted conoce la Ley 528 de 19937

1 2

Siia respuesta es SI, qué aspectos de ésta LEY, tiene ep cuenta, para su des pefio?
. a’:»w&ﬁm i da ciong 3 Con (2 ?’bvu e =
: Goun a0 Beapd Jo— i eied¢ ((Uxvasdy) F
. o5 aa/al—om cd . X7a)) /l-,:a/a el Mt.ut-pév, ) /;,-ro Fardyiod

d Para la toma de decisiones en un proceso de intervencién fisicterapéutica, usted tiene en cuenta su
desarrollo moral propio y lo que usted considera adecuado para el paciente segln su conocimiento y
experticia

I stempre | Casi 5 [ ceces j Nunca Explique
f X [ ] ta ml»&fzt'm AuL 1 ahen | fa e nsgdaL d s
=% C.b‘—nrﬁ" ZWPO"W-QJ ‘e :&’O‘gafloz “ Q 0/ G

e Al decidir un tratamiento especifico, ust%l‘g:o‘ngu a con‘%?z’;)adente"y tiene en cuehta Su offinion respecto ':

del tratamiento seleccionado

pre .C_asi A \‘!‘eces Nunca Explique
; 2 3 Had ocaronds L Ara gyoy !0 ? 2o frra
‘ X / i{,,wvtm fufu )-/—#a “§ ?'a 305 Prer P W7
0 se focp O Uetefy opmoat a4 PR ke /dn g ot cole
2. Qué piensa de los nuevos avances de la fisioterapia y su infldencia en la relacién fisioterapeuta- /’"‘7 At ek

@ yea, OS 8 G et

o'.. colig M (D
VA AR, 0 Fin (o htso n'é’i?bs Cor
b

£,
¢l fcios EGW [Z4 crevfe |
3. En su prictica diaria us se enfrenta a la resolucidn de conflictos generados a partir de Jos
cambios del sistema de salud. A continuacién encontrarg algunos de ellos, marque si o no segiin
corresponda
a Cree usted que el tiempo destinado a Iz evaluacién e intervencion fisioterapéutica por cada paciente es
adecuada?

paiient;écna/oshaj alcance A nowhos pgeddy et aia
Jimitada_7) 38 180 7)) ot '

Sl | NO <At Expu/%%ip
. S A A @facd T2 poklle o a FQ
X ecfo ¢ ﬁ: s
= “f‘ﬂﬂfm«dxj’—/ s Vi e A =3

b ) Es adecuada la disponibilidad de recursos > para |a rehabilitacion integral del paciente?

| Sl [NO | i EXPLIQUE, =5
RITC i c®> -0 [l —
X [ i Lo 5# o Gk g R L Poeo
| FEN SRS a Na L)
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¢ Para |a toma de decisiones durante un proceso de Intervencion fisioterapéutica, esia depende de la orden

de remision de ofro

rofesional de la salud (médicos generales. médicos especialistas, terapeutas)

S| | NO

EXPLIQUE

X

"'Q?"fm

(2¥)

S|, favor explique)

[ &(OM "f‘?‘&‘gm#&-’an

- JH"%&'%WW‘

4. Durante $u desempeiio profesZnal y especificamente en el ¢ontexto regn)nal (Boyaca), seleccione
en cual de las siguientes condiciones se generan frecuentemente dilemas éticos: (si la respuesta es

ffmq o A
Ao

7 Qgz 12 il d i

f. Aspectos relacionados con la confidencialidad de la
informacién y la utiizacion de ésta para intereses
cientificos o Investigativos,

g. Aspectos relacionados con los derechos de los
pacientes

St [ NO [ EXPLIQUE
a. Aspectos relacionados con la asignacion de e £ 10 "“f v
recursos para procesos de rehabilitacion integral X 2 correes | (= Vi rne 5
/&/@pmcmn 705% 7‘—“‘,7,&.._
b. Aspectos refacionados con la intervencién de la > SS5S - 5 )P Y
fisioterapia en politicas de Salud publica ¥ ag(yc.l ;,,2, e 1 bZ ;f::. Pl
e UN—MAT%? fm/@nt’nw( dphrau
¢ Aspectos éticos en Investigacion en Fisioterapia [z ,‘bf? L _0.0110 &1y @
X as Jay /Jo do ohcos e
d. Aspectos relacionados con la Etica profesional | | | ‘.o(/vo /
co 10 ey “m
X /06‘4.(,0,5125:“ O 1o @01‘4‘)?
' ‘R' =
e Aspeclos relacionados con el Consentmiento s /)-.o 02 l@ Lk 47 i
Informado al paciente sobre el riesgo/beneficio del ] Yo < po . 3
tratamiento de fisioterapia X ;,1 cOnecl n oI gorn?
o B0 fO 1y v foin 1-e- g’“"
a__pra'chc 3 oD e i J

'/381 e S6 65,

" h Aspectos relacionados con la relacion fisioterapeuta
— paciente

i Aspectos relacionados con la autonomia de los
pacientes en la toma de decisiones

%

Cxrsfe ﬂfg”m/"’/:;o
=

in

6. Dentro de su proceso de formacion qué aspectos éticos considera importantes a la hora de tomar

d°°'8'°'2,u7(0.qom:q @/p,@_,&,m,qqaon ,&»L/Paw«a.!e

no  AHacc-feo

Ao P a fraaw's

2 ynal beira
A
- pPe¥D  pe- su ﬂ'z.yuldo(

ffi&:ﬁaa,

/o ¢o ,,—f-.a:a‘&w‘/

Zla tnprimacu , [/
Vi }

7. En su area de desempeiio, ¢cudles obligaciones considera fundamentales tener en cuenta en el
momento de realizar cualquier proceso de intervencion, de tal forma que, se respeten los derechos de

lowﬂmwsfp;(p ol & jrzto d«'/,e,eww

L fx fE

2

NGO/

L Ld rrmcm <(«.L-

Violclia #H  Pon ol —

C—ydp rcaciln 73 /Mcedzn/mg a,u— e (@
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cresr ¢ .
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OBSERVACIONES

1027 (& 7 vV (_,47-5464400(0‘*&

Agradezco su valiosa parlicipacion en el presente estudio, y espero con los resultados contribuir al desar(ollo

de nuestra profesion

Cualquler informacion adicional que sea de su Interés sobre la tematica, puede ser solicitada a través del

sigulente correo electronico:

119



120



